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l Piu[PÒ

Si©PßPÒ 

|À» Si©UPÍõP ©õÓ..!

©xÂß  Aøn¨¤À  ©v 

EÓ[Q öPõsi¸US® ÷ÁøÍ°À, 

©õÚ® ©›-̄ õøu ÃvUS Á¢x Âk 

QÓx. £õøu öu›¯õ©À ÷£õøu GßÓ  

Ám-hzvØSÒ÷Í÷¯ _ØÔU öPõsi¸US® 

Si ©PßPÒ AuøÚ Âmk öÁÎ°À Áµ 

÷Ásk®. |À» Si©UPÍõP ©õÓ ÷Ásk®. 

Siø¯ ©ÓUP ÷Ásk®. ©x ÷£õøuUS 

GvµõÚ ]Ó¨¤uÌ öuÎøÁU öPõkzux.

& G®.Gì. £õ¹U, v¸¨£õ»zxøÓ

•i¢x ÷£õÚ ¤µaøÚ

Cì»õª¯ \•-uõ¯z-vÀ A¨xº 

µR¨, hõUhº öá.\uUP-xÀ-»õð ÷£õßÓ 

AÔÄãÂPÒ ö\#-xÒÍ A¸®-ö£¸®  

\õuøÚPÒ ‰»® Cì-»õ-ª-¯a \•uõ¯® 

PÀÂz xøÓ°À ÷©¾® ÷©¾® •ß÷ÚÓ 

÷Ásk® GßÖ EÒÍ® xiUQßÓx. 

Ámi°À»õ Á[Q •øÓ C¢v¯õÂÀ 

{ø»|õmh A¸®£õk £k® H.A¨xº µR¨ 

AÁºPÐUS AÀ»õð A¸Ò¦›¯mk®.

Cì»õª¯ºPÒ   Kº   CøÓÁøÚ 

Án[-S£-ÁºPÒ GßÓ Âå¯® C¢v¯ 

Si©UPÒ AøÚÁ¸® AÔ¢u Jß÷Ó! 

÷Ás-k-ö©ß÷Ó Á¾UPmhõ¯©õP  PõÎ- 

ø¯²® »m_ªø¯²® HØÖU öPõsk 

Á¢÷u ©õuµ® £õhø»¨ £õh ÷Ás-k® 

£õhõ©À AÁ©vzuõÀ ]øÓ us-høÚ 

Gß£x  C¢v¯  ©ua\õº¤ßø©US  Gv-

µ-õÚx. 75 BskPÐUS •ß÷£ Áõu¨ 

¤µvÁõu[PÒ  HØ£mk  •i¢x  ÷£õÚ 

¤µaøÚ Cx. |õmk¨ ¤µaøÚPøÍz  

wºUP ÁÈ¯ØÖ u[PÎß øP¯õ-»õ-Põu 

ußø©ø¯ ©øÓUP, vø\ v¸ -̈¦® 

•¯Ø]÷¯ Cx. ©ua\õº£ØÓ \Uv-PÒ \mhz-

øuz v¸®£¨ ö£Ö® Áøµ \øÍUPõ©À 

Gvº¨¦U SµÀ GÊ¨¦Áx Põ»zvß Pmhõ -̄

©õS®.

& S.A. \¥º Að©x, 

 BønUPõµß \zvµ®

©UPÒ v¸¢u ÷Ásk®

÷£õøu°ß Á¼ø© AuÚõÀ 

HØ£k® wø©PÒ \©µ\® ]Ó¨¤u 

Èß AøÚzx¨ £UP[PÎ¾® Â»õ 

Á›¯õPa ö\õÀ»¨£mhÚ. hõUhº 

öá.•øí²wß ‰ßÖ Pmkøµ-PÎ¾® 

µzvÚa _¸UP©õP ©x, ÷£õøu-°ß 

ö£¸¢w[øP¨ £ØÔa ö\õÀ¼ Âmhõº. 

AÁ¸US Gß ÁõÌzxPÒ. ©UPÒ v¸¢u 

÷Ásk®. v¸¢uõu Áøµ°À ©xøÁ 

JÈUP •i¯õx.

& T.M. ö£÷µõìPõß, Â¸zuõa\»®

ÁõÌzxPÒ

\©µ\® CuÌ B]›¯º H.A¨xº µR¨ 

AÁºPÐUS SDPI Põ°÷u ªÀ»z Â¸x 

ÁÇ[Q¯x ©QÌa]. ÁõÌzxUPÒ!

& M. µõuõQ¸ènß, Áõo¯®£õi

ö\¯ÀÁiÁ® ö£Ö©õ?

©xÄ® ÷£õøu²® CÀ»õu uªÌ|õk 

©»µ,  BUP¨§ºÁ©õÚ  ö\¯À•øÓø¯ 

ÁSzx £›¢xøµPÒ AÎzxÒÍ Pmkøµ 

-̄ õÍº £õµõmkUS›¯Áº. ©õ{»zvÀ EÒÍ 

ö©õzu® 4,675 ©x£õÚU PøhPÎÀ •uÀ 

Pmh©õP 717 PøhPøÍ Avµi¯õP ‰k-

ÁuØS®, «u•ÒÍ PøhPøÍ¨ £i -̈£i-

-̄õP ‰kÁuØS® •u»ø©a\º Bøn--°m-

i¸¨£x \ØÖ BÖuÀ AÎzuõ¾®, 2,000 

PøhPøÍz uÛ¯õº©¯©õUS® ö\#v-²®, 

Asø©°À Bßø»ß •ß£vÄ Á\v-² 

hß ©x Â{÷¯õP® AÔ•P¨£kzu -̈£m-

i¸¨£x® ªS¢u ÷ÁuøÚø¯AÎUQßÓÚ.

"÷£õøu°À»õu  uªÌ|õmøh  E¸ 

ÁõUS-÷Áõ®' GßÓ PÁºa]Pµ©õÚ Áõ\P® 

ö\¯»ÍÂÀ CÀ»õ©À öÁÖ® ö\õÀ»Í 

ÂÀ ©mk÷© {ßÖÂk÷©õ GßÓ I¯® 

GÊQÓx.  HöÚÛÀ  ÷uºu¼ß-÷£õx 

AÒÎ Ã\¨£mh ÁõUSÖvPÎÀ £»Ä® 

CßÝ® {øÓ÷ÁØÓ¨£hõu {ø»-°À, 

ö£õÖ¨÷£ØÔ¸US® Aµ_ CÆÂå-¯z-vÀ 
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EÖv¯õPa ö\¯À£k©õ GßÓ ÷PÒÂ-²® 

GÊ¢xÒÍx.

& A.Z. µL¥U AP©x, B®§º

GÀ÷»õ¸US©õÚ AÔÄøµ

\©µ\® B]›¯º AÁºPÐUSU Pso 

¯z-vØ-S›¯ Põ°÷u ªÀ»z Â¸x Qøhz 

-v¸ -̈£vÀ ©mhØÓ ©QÌa]! ÁõÌzxPÒ.

©x, ÷£õøu°À»õ uªÌ|õmøh 

E¸ÁõUS÷Áõ®  GÝ®  Pmkøµø¯ 

á©õAz÷u Cì»õª î¢z ©õ{»z 

uø»Á›ß Aø\UP •i¯õu |®¤UøP²® 

AuØPõÚ ÁøµÄ, •ßöÚk¨¦® ]Ó¨¦. 

hõì©õU ‰h¨£kÁx ©mk-©À--»õ--©À 

PÒÍ ©x ö£¸Qhõx PsPõo¨--¦® 

ushøÚ²÷© uªÇPzøuz uø» {ªµ 

øÁU-S®. ÁõÌUøP¨ £õh[PÒ & 101 

Aèöå#U A.C. APõº •í®©x AÁº-

PÎß ö£Ø÷Óõøµ¨ ÷£õØÖ® ¤ÒøÍ 

PÍõP Pmkøµ Cì»õª¯ \÷PõuµºPÒ 

©mk©À»õx AøÚzx ©uzvÚ¸US® 

HØÓ AÔÄøµ¯õP C¸¢ux. •xø©°À 

uõ# u¢øu¯º «x £›Ä Põmk® AU 

PøÓø¯ ÁÍº¨£vÀ v¸©øÓ ö\õÀ¾® 

P¸zxPÒ AÍÂhØP›¯x.

& ÷\õÇõ ¦P÷Ç¢v, P›¯©õoUP®

©ÛuÛß ©hø©

Á¢÷u ©õuµ® vo¨¦ ©ua _u¢vµz-

-vØS GvµõÚx ©mk©À» Aµ]¯À \õ\

Úz-vØS® GvµõÚxuõß. ©x, ÷£õøuUS 

GvµõÚ ]Ó¨¤uÌ AøÚzx BUP[PÐ® 

©x, ÷£õøu°ß uõUP[PøÍz öuÎÁõP 

Gkzx TÔ¯x. \P»zøu²® ]øuzx 

Âk® ÷£õøu Gß£x öuÎÁõPz öu›¢-x® 

Aøu |õkÁx ©ÛuÛß ©h-ø©÷¯. 

Si©PÛß ÁõÌøÁ ]Ö-Pøu ‰»©õP¨ 

£»¸øh¯  ÁõÌU-øP²®  £h®¤izx 

Põmi²ÒÍ    ]ÖPøu -¯õ]›¯¸US 

£õµõmkPÒ. B£÷µåß yL£õß ©ØÓ 

©õ{»[-PÐ®  ¤ß£ØÔÚõÀ  C¢v¯õ 

÷£õøu CÀ»õ |õhõP ªÎµ •i²®

& \õ¢z Eì©õÛ, B»¢yº

£h®¤izu ]ÖPøu

©xÄ®, ÷£õøu²® ©ÛuøÚ Bmi¨ 

£øh¨£x \‰P ÃÌa]°ß SÔ±k. ÷£õøu 

©ÛuøÚ £À÷ÁÖ E£õøuUS BÍõUS® 

Gß£øuz öuÎÄ£h ÂÍUQ AuØS Cì 

»õ® •ßøÁUS® wºøÁ²® hõUhº •øí 

²wß •ßøÁzxÒÍõº. ©x, ÷£õøu°¼ 

¸¢x ©ÛuøÚ «mS® \©µ\zvß •¯Ø] 

£õµõmkUS›¯x. Si-©Pß ]ÖPøu SiPõµº 

PÎß {ø»-ø¯z uz¹£©õP¨ £h® ¤izxU 

Põmi-²ÒÍx. P©õ¾wÝUS ÁõÌzxPÒ.

& £.S¸\õª, ÷uÛ

©ÚUPmk¨£õk AÁ]¯®

©xøÁ JÈ¨£uØS AuØPõÚ ©õØÖ 

ÁÈPøÍa ö\õÀ¼¯ \©µ\zvß £o 

£õµõmkUS›¯x. ©xøÁ JÈUP ÷Ásk-

ö©ßÓõÀ ©ÚUPmk¨£õk AÁ]¯®. ©x 

ÂÚõÀ Sk®£[PÒ ^µÈQÓx. \õø» 

Â£zxPÒ, ÷©õuÀPÒ, £n Âµ¯® GÚ¨ 

£» ÷PkPÒ EÒÍÚ. ©x CÀ»õ©À ÁõÇ 

•i²®. Si©Pß ]ÖPøu ªPÄ® ]Ó¨¦. 

B£÷µ\ß yL£õß ÷£õÀ C[S® £» 

vmh[PøÍ •ßöÚkzx ©x, ÷£õøuø¯ 

JÈUP ÷Ásk®. Á¢÷u ©õuµ® £õhø» 

AÁ©vzuÁºPÐUS ‰ßÖ BskPÒ  

]øÓ²®, A£uõµ•® ÂvUP¨£k® Gß£x 

HØ¦øh¯uÀ».  \©µ\® B]›¯¸US®, 

÷\¯ß C¨µõQ•US® Â¸x ÁÇ[P¨£mh 

ö\#v ©QÌøÁz u¸QÓx.

& Cµõ.\s•P÷ÁÀ, RÇUP»[PÀ

\‰Pzvß ¤µaøÚ

\©µ\® B]›¯¸US Â¸x Qøhzv¸ -̈ 

£vÀ ö£¸® ©QÌa]. Ámi CÀ»õ Á[Q 

E¸ÁõP A¸®£õk£k£Áº A¨xº µR¨. 

Á[Q¯À xøÓ°À •zvøµ £vzu hõUhº 

÷á.\uU-Pz-xÀ»õð AÁºPÎß CÇ¨¦ ÷£›-

Ç¨¦. ÷£õøu uÛ|£º ¤µaøÚ AÀ». uø» 

•øÓø¯÷¯ AÈzx |õ\ -̈£kzv-Âk®. 

÷£õøu CÀ»õ uªÌ|õmøh E -̧ÁõUP 

AøÚÁ¸® •ßÁµ ÷Ásk®. 

& S. Aâzuõ, M. ø»»õ®©õ,  

S. ©SuÚß, ÷uÛ
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16&31 BPìm \©µ\® CuÌ •Ê-

Áx® Á¸[Põ»a \•uõ¯zvÚ¸US ÁÈ-

PõmhUTi¯ ÁøP°À ]Ó¨£õP C¸¢ux. 

Dr. •øí²wß  ÷£õøu GÆ-Áõ-öÓÀ»õ® 

ÁõÌUøPø¯  ÂÊ[S-QÓx  Gß£øu 

Amh-Á-øn ÷£õmkU Põmi C¸¢-uõº. 

AøÚz-x¨ £ÒÎ ©õnÁ,  ©õnÂ-PÐU 

S® C®©õu PmkøµPÎß \õµõ®\® ö\ß-

Ó-øh¯ ÷Ásk®.  

]Pöµm, ©xÂÀ Áõ# |õÖ®. öÁÎ-°À 

öu›¢xÂk®. BÚõÀ "TÀ ¼¨'   ÁøP-

¯ÓõUPÎÀ Áõ# |õØÓ® CÀø», öÁÎ÷¯  

öu›¯õx. \õuõµn©õPU Psk¤i¨£x 

PiÚ®. ÁS¨£øÓ°À GxÄ® ÷£\õ©À, 

÷Pmhõ¾® £vÀ AÎUPõ©À, uÛ-ø©-

°÷»÷¯ C¸UP •¯À£ÁøÚ AumiU  

÷PmhõÀ ‰ºUP©õÚ, \®£¢uªÀ»õu 

£vÀ Á¸® ÷£õxuõß öu›²® CÁØ-øÓ¨ 

£¯ß-£kzx£ÁºPÎß {ø». C¨£i¨-

£mh-ÁºPÎh® GßÚ PØÓø», GßÚ  

÷uºa]ø¯ Gvº£õºUP •i²®?  

£õUS, £õß ©\õ»õ, SmPõ, áºuõ, 

TÀ ¼¨ GßÖ ÁÍº¢x Â›¢x öPõs÷h  

ö\ÀQÓx. ©øÓ¢x, ©øÓ¢x PøhPÎÀ 

÷£õ# Áõ[S® {ø» ©õÔ   Whats App, 
telegram group ‰»® order ö\#x Door 
Delivery¯õP Amazon, Flipkart ÷£õ» ©õn-

ÁºPÒ C¸US® ChzvØS Á¢x ÷\¸® 

AÍÂØS ©õØÓ® HØ£mkÒÍx ÷Áu-

øÚU-S›¯ Âå¯®.  

P¨Î÷\m GÊv¯ Pmkøµ°À BÀP-

íõÀ AqU-PÒ ]Ô¯uõP C¸¨£uõÀ 

ö|õv-PÎß Eu-Â²hß ö\›zx µzuzvÀ 

P»U-Põ-©À \Æ--Å-k £µÁÀ ‰»® ÷|µi¯õP 

µzuz-vÀ P»¢x Eh÷Ú ÷£õøu HÔ 

Põ»®, ÷|µ®, yµ®, ÷ÁP®  BQ¯ÁØøÓ 

©v¨¥k ö\#-Áx •i¯õuuõQÓx  GßÓ 

¦v¯   uPÁø» ©õnÁºPÐUS¨ ¦›²®  

ÁøP°À AÁº-PÎß £õhzvÀ EÒÍ   

\ÆÅk  £µÁÀ GßÓ Áõºzøuø¯¨  £¯ß 

-£kzv  AÇPõPU TÔ²ÒÍõº. 

ö£¸®£õ»õÚ £ÒÎPÎÀ M.I.periods  
Gß£x  Time tableCÀ uõß EÒÍx. 

|hzxÁuØS BÒ CÀø». Result, Result 
GßÖ  ResultCß £UP÷© Kk£ÁºPÐUS 

JÊUPU PÀÂø¯¨ ÷£õvUP ÷Ásk® 

GßÓ AU-PøÓ÷¯ Á¸ÁvÀø». £õhz-

vmhz-v÷»÷¯ ÷©¾® Tku»õP JÊUPU 

PÀÂ   ÷\ºUP¨£mk AvÀ ÷uºÄUS›¯ 

ÂÚõU-PÐ® Ch® ö£Ó ÷Ásk®. 10 

B®  ÁS¨¦ AÔÂ¯À £õh¨ ¦zuPzvÀ 

GzuÚõÀ u¯õ›US® •øÓ EÒÍx. Aøu  

APØÔÂmk ©xÁõÀ HØ£k® £õv¨¦-

PøÍ²®, ÂøÍÄPÒ £ØÔ¯ ÂÈ¨¦ 

EnºÄa ö\#vPøÍ²® AøÚzx ÁS¨¦¨ 

£õh¨ ¦zuP[-PÎ¾® ÷\ºUP ÷Ásk®.  

GÊzuõÍº ]Á\[P›°ß "J¸ ©Ûu-

Ûß   Pøu' GßÓ |iPº µSÁµß   |izu  

documentary £ÒÎPÎÀ ©õn-Áº-PÐUS¨ 

÷£õmkU Põmh  ÷Ásk®.  C¢u BÁn¨ 

£hzøu v¸a]°À EÒÍ Põáõ©ø» ©PÎº 

©ßÓ® |hzx® ÷£õøu ©ÓUPiUS® 

©¸zxÁ©øÚ°À vÚ¢÷uõÖ® ÷|õ¯õÎ 

PÐUS¨ ÷£õmkU Põm-kQßÓÚº. A[ 

SÒÍ ©¸zxÁºPÒ Põ#a\À J¸ Â¯õv 

AuØS ]Qaø\   Esk, á»-÷uõå® J¸ 

Â¯õv AuØS ]Qaø\ Esk, Ax ÷£õ» 

÷£õøuUS Aiø©--̄ õu¾® J¸ ÷|õ# 

AuØS®  ]Qaø\ Esk GßQßÓÚº. 

|õß £o-̄ õØ-Ö® BÁo¯õ¦µ®, v 

Qµ\sm ÷©À{-ø-»¨ £ÒÎ°ß Põø» ÁÈ 

-£õmkU ThzvÀ ©õnÁºPÒ ©zv°À 

\©µ\® CuøÇU Põmi ÷£õøuUS Gv-

µõP AøÚ-Á¸® JßÔ-øn¢x ÷£õµõk-

÷Áõ® GßÖ TÔ ©õn-Áº-PøÍ 31.8.26 

AßÖ EÖvö©õÈ  GkUPa ö\#x ÂÈ¨¦ 

EnºÄ Aøh-̄ a ö\#u-vÀ |õÝ® ©mhØÓ 

©QÌa] AøhQ÷Óß. 

& I. ©í§¨áõß, BkxøÓ

£ÒÎ¨ £õh¨¦zuPzvÀ ©x, ÷£õøu°ß 

wø©PÒ SÔzx Ch® ö£Ó ÷Ásk®
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¤ìªÀ»õ îºµð©õÛº µï®

Muslim Educational Promotion & Counseling 
Organization of Tamilnadu (MEPCOT)

•ì¼® PÀÂ ÷©®£õmkU SÊ©® & uªÌ|õk

AÔÂ¨¦

ö£õ¸Íõuõµ  Á\v°À  uõÌ¢u  {ø»°¼¸US®  ©õnÁ&©õnÂ¯¸US  

PÀÂUPõP EuÂz öuõøP ö£ÖÁuØPõÚ Âsn¨£[PÒ £›^¼UP¨£mk, 

÷uº¢öukUP¨£mh ©õnÁ&©õnÂ¯¸US EuÂz öuõøP ÁÇ[P¨£k®.

EuÂz öuõøP ÁÇ[P¨£k® xøÓPÒ 

©¸zxÁ®, ö£õÔ°¯À, CuÈ¯À, ö\Â¼¯º £°Ø], B]›¯º £°Ø](B.Ed), 
öuõÈØPÀÂ(ITI), \mhU PÀÂ, i¨Í÷©õ.

For Communication & Correspondence
MEPCOT (Labbaik Educational Trust)
C/o. M.Abdul Azeez,
69/31, North Kudiana Street,  
Melacauvery - 612 002. 
Kumbakonam, Thanjavur Dt

Applications can be downloaded from the QR Code or Sending the mail to mepcosa@gmail.com  
or Copy this link to fill the form https://forms.gle/ovugW3cc9cDfLxHQ9

Âsn¨£[PÒ ö£ØÖU öPõÒÍ CÖv |õÒ : 30.09.2026
1.	Âsn¨£uõµ›ß \«£zv¯ ¦øP¨£h®

2.	PÀ¿›°À ÷\º¢uuØPõÚ \õßÔuÌ 

3.	©v¨ö£s £mi¯¼ß |PÀPÒ

4.	á©õAz \õßÔuÌ

5.	©õØÖz vÓÚõÎPÒ, ö£Ø÷Óõøµ CÇ¢uÁºPÒ, ö£Ø÷Óõº £ÒÎ 

	 Áõ\¼À  £o¦›£ÁµõP  C¸¢uõÀ  AuØS›¯  \õßÖPøÍ  

	 CønUPÄ®.

§ºzv ö\#¯¨£mh Âsn¨£[PÒ Á¢x 
÷\µ CÖv |õÒ : 28.10.2026

Mepcot 
Labbaik Educational Trust 

P.O. Box-3, Thirumangalam 625 706, Madurai.

(Regd. Office)
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\mh©ßÓ©õ? 
\søh ©ßÓ©õ?

\µ® : 47
©»º : 07

ö\õÀÁøuz öuÎÁõP & ÷|µi¯õPa ö\õÀ¾[PÒ

1448 µ¤²À BQº 4 & 18 · 2026 ö\¨h®£º 16&30

•u»ø©a\º ÷áõ\¨ Âá# uø»ø©°»õÚ uªÇP öÁØÔU PÇP 

Aµ_ ö£õÖ¨÷£ØÓ ¤ÓS |øhö£ØÓ 17BÁx \mh¨ ÷£µøÁ°ß •uÀ 

Tmhzöuõhº ÷© 11 •uÀ ÷© 13 Áøµ²®, ¤ßÚº áüß 18 •uÀ áüß 

23 Áøµ²® |øhö£ØÓx. £möám Tmhzöuõhº BPìm 5 öuõh[Q 

ö\¨h®£º 8B® ÷uvÁøµ |øhö£ØÓx. ö©õzu® 28 |õÒPÒ |h¢u 

÷£µøÁU Tmh® 170 ©o 6 {ªh[PÒ |øhö£ØÓÚ.

uªÌ|õk \mh¨÷£µøÁ {PÌÄPøÍ 28 |õÒPÎÀ 32 B°µ® ÷£º 

÷|›¾® C»m\UPnUPõÚ ©UPÒ ÷|µø»°¾® £õºzuÚº. BÐ|º Eøµ, 

ö£õx £möám, ÷ÁÍõs £möám, £möám «uõÚ ÂÁõu®, £v¾øµ, 

xøÓ Áõ›¯õÚ ©õÛ¯U ÷Põ›UøPPÒ, ÂÁõu[PÒ, ÷PÒÂ £vÀPÒ, Âv 

110Cß RÌ £À÷ÁÖ •UQ¯ AÔÂ¨¦PÒ, Aµ]¯À •UQ¯zxÁ® Áõ#¢u 

uÛz wº©õÚ[PÒ GÚ¨ £À÷ÁÖ {PÌÄPÒ Ch®ö£ØÓÚ.

¹.6,220 ÷Põi £°ºUPhß uÒÐ£i, ©¸zxÁU Põ¨¥k ¹.5 C»m\z-

v-¼¸¢x ¹.25 C»m\®, G®.GÀ.H.UPÐUS Aµ_ ÁõPÚ®, BskUS 3 

C»Á\ ]¼shºPÒ, ö£sPÒ, v¸|ºPÐUPõÚ PmhnªÀ»õ¨ ÷£¸¢-

x¨ £¯nz vmh®, ¹.55,628 ÷Põi ªß vmh[PÒ, ]Ö£õßø©°Úº 

ÁÈ-£õm-kz u»[PÐUS Ámi°À»õ Phß vmhzvØS 100 ÷Põi _ÇÀ 

{v JxURk, ¹.4,800 ÷Põi PhÀ}øµU Si}µõUS® vmh®, iâmhÀ 

iøµÂ[ ø»ö\ßì, ÷£õµõmh ÁÇUSPÒ Áõ£ì, ¦v¯ uø»ø©a 

ö\¯»P®, £µ¢yº Â©õÚ {ø»¯® øPÂh¨£mk ÷ÁÖ Ch® ÷uºÄ 

ö\#¯¨-£-k® GÚ¨ £À÷ÁÖ AÔÂ¨¦PÒ  Ch® ö£ØÖÒÍÚ.

ö£õx Aø©¨¦PÎß {PÌa]PÎÀ uªÌzuõ# ÁõÌzx •u¼À 

£õh¨£h ÷Ásk®, NEET •øÓø¯ }UQ ¤Íì 2 ©v¨ö£s Ai¨-£øh-

°»õÚ ©¸zxÁ ©õnÁº ÷\ºUøPUS ÁÈÁSUP ©zv¯ \mh[PÎÀ 

©õØÓ® ö\#¯ ÷Ásk®. FCRA v¸zu ©÷\õuõøÁz v¸®£¨ ö£Ó ©zv¯ 

Aµø\ Á¼²ÖzxuÀ, öuõSv ©ÖÁøµ¯øÓ¯õÀ uªÇP® EÒÎmh 

©õ{»[PÎß ¤µv{vzxÁ® £õvUP¨£hUThõx, 2010 BPìm 23US 

•ß¦ {¯ªUP¨£mh B]›¯ºPÐUS B]›¯º uSvz ÷uºÂÀ(TET) C¸¢x 

•Êø©¯õÚ, {µ¢uµ Â»US AÎUP ÷Ásk® GßÖ ©zv¯ Aµø\ 

Á¼²ÖzxuÀ, ö\ßøÚ E¯º}v©ßÓzvÀ uªøÇ •ußø© ö©õÈ¯õP¨ 

£¯ß£kzu |hÁiUøP GkUP ÷Ásk® Gß£Ú ÷£õßÓ wº©õÚ[PÒ 

{øÓ÷ÁØÓ¨£mhÚ.

l uø»¯[P®
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CUTmhz öuõh›À Aø©a\ºPÎß ÷£a_PøÍ BÐ[Pm] \£õ 

|õ¯P÷µ AøÁUSÔ¨¤¼¸¢x }UQ¯x, Aø©a\›ß ø©U Cøn¨ø£z 

xs-izux SÔ¨¤hzuUPx. C»g\® öPõkzuuõP Aø©a\›ß ÷£a_, 

Aø©a\›ß £Ähº Ãi÷¯õ \ºaø\, P¹º P®ö£Û, \[Q Aø©a\º, £õz¹® 

Aø©a\º, G Square ©õ¨¤ÒøÍ, »õmh› ©¸©Pß, •ì¼®PÒ wÂµÁõvPÒ 

GßÖ v•P ö\õßÚ-uõÚ SØÓa\õmk, Svøµ ÷£µ ÂÁPõµ®, "A¨£õøÁU 

Põ÷nõ®' GßÖ öuõh[Q ª\õøÁU SÔzu ªP ÷©õ\©õÚ EhÀ ö©õÈ  

Áøµ°»õÚ •u»ø©a\º Âá°ß |hÁiUøPPÒ GÚ¨ £À÷ÁÖ Â¸®£z-

uPõu {PÌÄPÐ®, \ºaø\PÐ® AvP©õP |h¢xÒÍÚ.

©UPÒ ÷|µø»°À £õºUQßÓõºPÒ GßÓ Gsn•®, \mh\ø£°ß 

©õsø£²® P¸zvÀ öPõÒÍõ©À AøÁUSÔ¨¤¼¸¢x }US® AÍÂØ-

PõÚ ÷£a_PÒ BÐ®, Gvº uµ¨¤Ú›hª¸¢x öÁÎÁ¢u Ásn® C¸¢-uÚ. 

BÐ® Pm]PÒ «x GvºUPm]PÒ SØÓ® \õmkÁx®, AuØS¨ £v»Î¨-

£x® C¯À÷£. BÚõÀ C[S uø»RÇõP Ph¢u Bm] SÔzu SØÓa-\õmk-

PÐ®, AuØS GvºU Pm]PÎß Gvº¨¦PÐ®uõß AvP©õP C¸¢uÚ. 

¦vuõP¨ ö£õÖ¨÷£ØÖÒÍ uöÁP Aµ_USU TkuÀ ö£õÖ¨¦ C¸U-

QßÓx. v•P «uõÚ FÇÀ SØÓa\õmkPÒ u® ÷©ø\°ß «x ‰ßÖ 

÷Põ¨¦PÒ C¸¨£uõP •u»ø©a\º Âá# ö\õÀQÓõº. |hÁiUøP GkUP 

÷Ási¯ Bm]ø¯²®, AvPõµzøu²® øP°À øÁzxU öPõsk Hß 

C¢u ªµmhø» •uÀÁº Âh ÷Ásk®? Ph¢u 116 |õÒPÎÀ _©õº 550 

SØÓa \®£Á[PÒ |h¢xÒÍÚ. CvÀ 200 öPõø»PÒ, 300US® ÷©Ø£mh 

£õ¼¯À ÁßöPõkø©PÒ, 8 PõÁÀ ]øÓ ©µn[PÒ, 10 BnÁU öPõø»PÒ 

|h¢-xÒ-Íx SÔzx PõÁÀxøÓ ©õÛ¯U ÷Põ›UøP «uõÚ ÂÁõuzvÀ G¢u 

£v¾øµ²® CÀ»õ©À £v»ÎUP ÷Ási¯ ö£õÖ¨¤¾ÒÍ •u»ø©a\º 

Âá# ª\õ, \ºUPõ›¯õ, A©»õUPzxøÓ SØÓa\õmkPÒ GßÖ ÷£]¯x 

ö£õ¸zu-©õÚx AÀ». 

©UPÎß £nzvÀ ÷PõiUPnUPõÚ ¹£õ# ö\»ÂÀ |hzu¨£k®  

\mh©ßÓU Tmhz öuõh›À ©UPÒ |»zvmh[PÒ SÔzu ÂÁõu[PÐUS 

•UQ¯zxÁ® uµõ©À J¸Áøµö¯õ¸Áº SØÓ® \õmkÁv¾®, uÛ|£º 

uõUSu¼À Dk£kÁx®, uµ©ØÓ ÁõºzøuPÍõÀ ÷©õvU öPõÒÁx®,  

ø\øP ö\#Áx® u[PøÍz ÷uº¢öukzu ©UPÐUSa ö\#²® x÷µõP®  

BS®. "\mh--©ßÓU Tmhz öuõhøµ¨ £õº¨£ÁºPÒ |®ø©U SÔzx GßÚ  

{øÚ¨-£õºPÒ?' GßÖ \£õ|õ¯P÷µ ÷PmS® AÍÂØSzuõß \mh©ßÓU 

Tmhz öuõhº |øh-ö£ØÓx Gß£x ÷ÁuøÚUS›¯x.

©UPÐUS •ß©õv›¯õPz vPÇõÂmhõ¾® £µÁõ°Àø». ÷©õ\©õÚ 

•ßÝ-uõµn[PÍõP \mh ©ßÓ |hÁiUøPPÒ ©õÔÂhU Thõx. AøÁU 

SÔ¨-¤¼¸¢x }US® AÍÂØPõÚ ÷£a_PøÍz uÂºzxÂmk BUP¨  

§ºÁ-©õÚ •øÓ°À \mh©ßÓzøu |hzu ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦ AøÚ-

Á¸U-S® C¸UQßÓx. Tku»õP BÐ® Pm]US®, •u»ø©a\º Âá´US® 

C¸UQÓx. 
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J Æ ö Á õ ¸   B s k ®   ÷ P õ ø h 

Põ»®  öuõh[QÂmhõ÷»,  "Ahhõ 

GßÚ öÁ°À GßÚ öÁ°À..!  uõ[P 

•i¯»! Ph¢u Bsøh Âh  C¢u 

Bsk öÁ°À AvP® GßÓ ¦»®£À 

uªÌ|õmiß  ÃkPÎ¾®,  ÷£¸¢x-

PÎ¾®, A¾Á»P[PÎ¾® ÷u}º Pøh 

PÎ¾® J¼UPz öuõh[QÂk®. BÚõÀ 

C¢u¨ ¦»®£ÀPÒ Esø© uõÚõ 

Gß£øu AÔÂ¯¼ß JÎ°À ÷ui¨ 

£õº¨÷£õ®.

`›¯U PvºÃa_

`›¯Û¼¸¢x JÎ, öÁ¨£ BØÓø»U 

öPõsh PvºÃa_ §ªø¯ ÷|õUQ Á¸ 

QÓx. C¢uU PvºÃa]À J¸ £Svø¯ §ª 

°ß ÁÎ©sh»zvÀ EÒÍ ÷©P[PÐ® 

ÁÎ©sh»z xPÒPÐ® «sk® Âs-

öÁÎø¯ ÷|õUQ¨ ¤µv£¼UQßÓÚ. 

«u-•ÒÍ PvºÃa_ §ª°ß ÷©Ø£µ¨ø£ 

Á¢u-øhQÓx. AÁØÔÀ J¸ £Svø¯ 

{»¨-£µ¨¦® PhÀPÐ® EÒÁõ[Q öÁ¨£ 

BØÓ»õPa ÷\ªzxU öPõÒQÓx.

£_ø©USiÀ Áõ²UPÎß ö\¯À£õk

§ª EÒÁõ[Q¯ `›¯ BØÓø» 

APa- -]Á¨¦ (Infrared)  öÁ¨£U  PvºÃa 

\õP  «sk®  ÂsöÁÎø¯  ÷|õUQ  

öÁÎ-°k-QÓx. A¢u öÁ¨£U Pvº 

Ãa]ß J¸ £Svø¯ ÁÎ©sh»zvÀ 

EÒÍ  Põº£ß  øh  BUø\k,  «z÷uß, 

ø|m-µì BUø\k ÷£õßÓ £_ø©USiÀ 

Áõ²UPÒ(Greenhouse Gases) A¢u öÁ¨-

£zøuz ukzx, «sk® §ªø¯ ÷|õUQ÷¯ 

v¸¨¤ AÝ¨¦---Q-ßÓÚ.

"C¢u  Áõ²UPÒ  CÀø»ö¯ßÓõÀ 

|ßÓõP   C¸US÷©'   GßÖ  |©USz 

÷uõßÓ-»õ®. BÚõÀ Esø©°À C¢u 

Áõ²UPÒ CÀø» GßÓõÀ §ª°ß \µõ\› 

öÁ¨£{ø» &18°C BPU SøÓ¢x §ª 

•Êø©¯õP EøÓ¢x ÷£õ#Âk®. Cu 

ÚõÀ uõÁµ[PÒ, Â»[SPÒ, ©ÛuºPÒ 

EÒÎmh E°›Ú[PÒ ÁõÇ C¯»õx.

GÚ÷Á §ªø¯ ÁõÇz uS¢u SÔ¨ 

¤mh öÁ¨£ {ø»°À øÁzv¸UP C¢u 

Áõ²UPÒ ªPÄ® AÁ]¯©õÚøÁ. C¢u 

£_ø©USiÀ Áõ²UPÎß ö\¯À-£õm-i 

ÚõÀuõß §ª°ß öÁ¨£{ø» C¯Àø£ 

Âh _©õº 33°C E¯º¢x E°›Ú[PÒ ÁõÇ 

HØÓ `ÇÀ {»ÄQÓx.

ÂgbõÛPÒ öuõhº¢x Ga\›¨£x 

÷£õ» |©x §ª uß C¯À£õÚ öÁ¨£-

{ø»ø¯ CÇ¢x öuõhº¢x öÁ¨£-

©øh¢x Á¸QÓx(Global Warming). Cuß 

÷|µi ÂøÍÁõP x¸Á¨ £Sv°À EÒÍ 

£Û¨-£-õøÓPÒ ªP ÷ÁP©õP E¸Pz 

öuõh[Q-²ÒÍÚ. ¦Â öÁ¨£©¯©õuø»U 

Pmk¨£kzu E»P |õkPÒ £» ©õ|õk-

PøÍU Tmi £À÷ÁÖ ²UvPøÍ²® 

vmh[-PøÍ²® øP¯õsk £õºzuõ¾® 

£]¤U 
ö£¸[Ph¼ß 
Ga\›UøP

l £. A¨xº µð©õß
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CßÚ-•®  Gvº£õºzu  •Êø©¯õÚ 

£»ß QøhUPÂÀø» Gß£÷u P\¨£õÚ 

Esø©. §ª°ß C¯ØøP¯õÚ \µõ\› 

öÁ¨£-{ø» _©õº 14-15°C BS®. BÚõÀ 

©Ûuº-PÎß ö\¯À£õkPÍõÀ C¢u \©-

{ø» Sø»¢xÂmhx. 

öuõÈÀ¦µm]US •ß¦ ÷uõµõ¯©õP 

14°C BP C¸¢u §ª°ß \µõ\› öÁ¨£ 

{ø» CßÖ _©õº 15.1°C I Gmi²ÒÍx. 

BÚõÀ |ÃÚ Á\vPÒ {øÓ¢u |Pµ[ 

-P÷Íõ uõºa \õø»PøÍ²® ]ö©sm 

Pmih[PøÍ²® AvP AÍÂÀ öPõs-

kÒÍÚ. CøÁ £PÀ •ÊÁx® `›¯ 

öÁ¨-£zøua ÷\ªzx øÁzxUöPõsk 

CµÄ ÷|µ[PÎÀ ö©xÁõP¨ ¦ÓöÁÎ°À 

öÁÎ°kQßÓÚ. GÚ÷Á `›¯ß ©øÓ-

ÄUS¨ ¤ÓS® CøÁ öÁÎ¨¦Ó öÁ¨-

£zøu AvP¨£kzxQßÓÚ. A÷u \©¯® 

|ÃÚ©¯©õUP¼ß A[P©õP ÂÍ[S® 

öuõÈØ\õø»PÒ, AÁØÔ¼¸¢x öÁÎ-

¯õS® |a_ Áõ²UPÒ §ª°ß öÁ¨£-

{ø»ø¯ E¯ºzxQßÓÚ. 

|õ®  ÃkPÒ÷uõÖ®  £¯ß£kzx® 

SÎº-\õuÚ¨ ö£miPÒ(AC),  SÎº£uÚ¨ 

ö£mi (Refrigerator) BQ¯øÁ²® öÁÎ¨-

¦Ó `Çø» `hõUSQßÓÚ. A¨£i-¯õ-

ÚõÀ \õø»P÷Í CÀ»õu Ph¼ß |k¨-

£Sv°¾®, PõßQŸm |Pµ[P÷Í CÀ»õu 

AshõºiPõ, BºUiU £Sv°¾® öÁ¨£-

{ø» Hß E¯ºQÓx? GßÓ ÷PÒÂø¯  

}[PÒ GÊ¨£»õ®.

CuØS Âøh PhÀPÎÀuõß EÒÍx. 

E»P  öÁ¨£©¯©õu»õÀ  E¸ÁõS® 

TkuÀ  öÁ¨£zvß  ö£¸®£Svø¯ 

PhÀ-P÷Í EÒÁõ[SQßÓÚ. PhÀ }º 

öÁ¨-£zøu AvP AÍÂÀ EÒÁõ[Qa  

÷\ªzx øÁUS® C¯À¦øh¯x. §ª°ß 

÷©Ø£-µ¨¤À _©õº 71% £Svø¯ PhÀPÒ 

‰i²ÒÍÚ. £]¤U ö£¸[Ph¼ß ÷©Ø-

£µ¨¦ öÁÖ® 1°C E¯º¢uõÀ Th Auß 

£µ¨-£ÍÄ ªP¨ ö£›¯x Gß£uõÀ AvÀ 

÷\ªUP¨£k® öÁ¨£ BØÓ¼ß AÍÄ 

©Ûu PØ£øÚUS GmhõuuõP C¸US®. 

÷\ªUP¨£mh öÁ¨£zvß J¸ £Sv 

¤ßÚº ÁÎ©sh»zvØS¨ £µÂ E»Qß 

Põ»{ø»  Aø©¨¤À  SÔ¨¤hzuUP 

©õØÓ[PøÍ HØ£kzxQÓx.

C¢u E»P öÁ¨£{ø»°ß ©õØÓ[-

PøÍ ÂgbõÛPÒ ªP EßÛ¨£õPU 

P Á Û z x   Á ¸ Q Ó õ º P Ò .   C u Ø P õ P  

AÁºPÒ:

C÷u {ø» }izuõÀ, GvºPõ»zvÀ Cx 

CßÝ® ÷©õ\©øh¢x 2°C •uÀ 4°C 

AÀ»x AuØS® ÷©À E¯µUTk® GßÖ 

IPCC°ß £» Põ»{ø» ©õv›PÒ Ga\›U 

QßÓÚ. öÁÖ® 1°C öÁ¨£{ø» E¯ºÄ 

C¢u QµPzvß Põ»{ø»ø¯z uø»RÇõP 

©õØÔ¯ø©zxÒÍx.

|Pµ[PÍõÀ E¯¸® öÁ¨£®

£õø»ÁÚ¨ £SvPÎÀ £PÀ ÷|µzvÀ 

Pk® öÁ¨£® {»ÂÚõ¾® CµÄ ÷|µzvÀ 

|À» SÎºa]ø¯ Enµ •i²®. HöÚÛÀ 

©nÀ uß «x ÂÊ® `›¯U PvºÃaø\ 

EhÝUShß ¤µv£¼zxÂk÷© uÂµ 

AvP öÁ¨£zøuz uÚUSÒ÷Í÷¯ uUP-

øÁzxU öPõÒÁvÀø». CuÚõÀ A[S 

CµÂÀ öÁ¨£® C¸¨£vÀø».
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ÂsöÁÎ°À  EÒÍ  ö\¯ØøPU 

÷PõÒPÒ (Satellites) ÁÇ[S® Av|ÃÚ 

uµÄPÒ, ÁÎ©sh»U PõØÔß AÊzu® 

(Atmospheric Pressure), Dµ¨£u®(Humidity) 
÷£õßÓ £À÷ÁÖ PõµoPøÍz öuõSzx 

§ª GÆÁÍÄ öÁ¨£©øh¢x Á¸QÓx 

Gß£øuz PoUQÓõºPÒ. 

AÁØÔÀ £]¤U ö£¸[Ph¼À E¸-

ÁõS® GÀ {÷Úõ(El Nino), »õ {Úõ(La Nina) 
BQ¯øÁ ªPÄ® •UQ¯©õÚ Põ»{ø» 

{PÌÄPÍõPU P¸u¨£kQßÓÚ. Asø©U 

Põ»©õP Cx SÔzx FhP[PÎÀ £µÁ»õP  

ÂÁõvUP¨£mk Á¸QßÓx.

"GÀ {÷Úõ' GßÓõÀ GßÚ?

¡ØÓõskPÐUS •ß÷£ ö£¸(Peru), 
DUÁhõº  |õkPÎß  «ÚÁºPÒ  J¸  

Â]z- -vµ©õÚ  {PÌøÁU  PÁÛzuÚº. 

QÔì-x-©ì Põ»PmhzvÀ PhÀ }º ÁÇU-

Pzøu Âh AvP©õPa `hõQÂk®. Cu-

ÚõÀ «ßPÒ SøÓ¢xÂk®, «ß¤i 

öuõÈÀ £õvUP¨£k®. QÔìx©ì Põ»z-

vÀ ÷uõßÔ¯uõÀ A¢u öÁ¨£ }÷µõm-

hzvØS AÁºPÒ "GÀ {÷Úõ' GßÖ 

ö£¯›m-hÚº. ì£õÛ¯ ö©õÈ°À El Nino 
GßÓõÀ  "QÔìx SÇ¢øu' AÀ»x "Bs 

SÇ¢øu' GßÖ ö£õ¸Ò.

Cuß Gvº©øÓ {ø» »õ {Úõ (La Nina) 
BS®. AuõÁx £]¤U ö£¸[Ph¼ß 

÷©Ø£µ¨¦ ÁÇUPzøu Âh SÎºa]¯õP 

©õÖ® {ø». AßÖ H÷uõ J¸ SÔ¨¤mh 

PhØPøµ°À |hUS® \õuõµn {PÌÄ GßÖ 

{øÚzu Cx, ¤ØPõ»zvÀ E»Qß ªP 

•UQ¯©õÚ Põ»{ø» Põmi¯õP(Climate 
indicator) ©õÖ® GßÖ A¨÷£õx GÁ¸® 

{øÚzxUTh¨ £õºzv¸UP ©õmhõºPÒ.

GÀ {÷Úõ E¸ÁõS®÷£õx £]¤U 

ö£¸[Ph¼À ÷\ªUP¨£mh öÁ¨£zvß 

J¸ £Sv ÁÎ©sh»zvØS AvP©õP¨ 

£µÄ--QÓx. CuÚõÀ ]» |õkPÎÀ AvP 

©øÇ-²®, ]» |õkPÎÀ Pkø©¯õÚ 

ÁÓm]--²® HØ£k®. ]» Ch[PÎÀ öÁ¨£ 

Aø»PÒ(Heat waves) E¸ÁõS®; £¸Á 

-©øÇ°ß ÷£õUS ©õÖ®; E»Qß \µõ\› 

öÁ¨£{ø»°À uØPõ¼P E¯ºÄ HØ-£k®.

C¢v¯õÂØS ÂkUP¨£mh Ga\›UøP

uØ÷£õx £]¤U ö£¸[Ph¼ß öÁ¨£-

©sh»¨ £Sv°À "GÀ {÷Úõ' ÂøÍÄ 

öuõh[Q²ÒÍuõP Aö©›UPõÂß ÷u]¯ 

ö£¸[PhÀ,  ÁÎ©sh» {ºÁõP® (Na-
tional Oceanic and Atmospheric Administra-
tion) AvPõµ¨§ºÁ©õP AÔÂzxÒÍx. 

CuÚõÀ PhÀ ÷©Ø£µ¨¤ß öÁ¨£{ø» 

C¯Àø£ Âh 2°C Áøµ AvP›UP 63% 

Áõ#¨¦PÒ EÒÍÚ. Cx ªPU Pkø©¯õÚ 

GÀ {÷Úõ £õv¨ø£U SÔUQÓx. Cx 

J¸ `¨£º GÀ {÷Úõ(Super El Nino) BP 

E¸öÁkUPUTk® GßÖ® ÂgbõÛPÒ 

Ga\›zxÒÍÚº.

C¢v¯ ÁõÛø» B#Ä ø©¯zvß  

(India Meteorological Department) Po¨¤ß 

£i C¢u Bsiß öuß÷©ØS £¸Á©øÇ 

C¯À-ø£ÂhU SøÓÁõP C¸US® GÚ 

•ßÚ÷µ Ga\›UP¨£mhx. A¢uU Po¨-

-ø£¨ ÷£õ»÷Á áüß ©õuzvÀ |õm-iß 

£» £SvPÎÀ ©øÇ¨ö£õÈÄ C¯À-ø£-

Âh ªPÄ® SøÓÁõP¨ £v-ÁõÚx.

Cuß ÂøÍÁõP ©soß Dµ¨£u® 

SøÓ¢ux. ÂøuPÒ •øÍ¨£vÀ ]U 

PÀ-PÒ HØ£mhÚ. £» £SvPÎÀ ÂÁ 

\õ°PÒ Âøu¨¦¨ £oPøÍz uØPõ¼P 

©õP JzvøÁzuÚº.

GÀ {÷ÚõÂß uõUP® C¢v¯õ •Ê-

Áx® J÷µ ©õv›¯õP CÀø». C¸¨¤Ý® 

©øÇø¯ |®¤²ÒÍ ÂÁ\õ°PÒ Auß 

uõUPzøu •u¼À Enµz öuõh[QÚº. 

SÔ¨£õP öuß÷©ØS £¸Á©øÇ £»ÃÚ-

©øh¢-uuõÀ PõŸL¨(Kharif) £¸Á \õS£i 

(áüß&AU÷hõ£º)  £»  ©õ{»[PÎÀ 

£õvU-P¨-£mhx.

AvP £õv¨¦USÒÍõS® £°ºPÎÀ 

ö|À, ©UPõa÷\õÍ®, £¸zv, ÷\õ¯õ¥ß, 

xÁµ® £¸¨¦, EÐ¢x, {»UPhø»,  Gs-

ön# Âzx¨ £°ºPÒ •UQ¯ Chzøu¨ 
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ö£ÖQßÓÚ. CÁØÔÀ ö£¸®£õ»õÚøÁ 

£¸Á©øÇø¯ AvP©õP \õº¢xÒÍuõÀ 

©øÇ £ØÓõUSøÓ ÷|µi¯õP ©P`ø»¨ 

£õvUS® A£õ¯® EÒÍx. C¢u {ø»-

ø©°ß wÂµzøu Enº¢u C¢v¯ Aµ_ 

EhÚi¯õP •ßöÚa\›UøP |hÁiUøP-

PøÍ ÷©ØöPõshx.

AÁØÔÀ •UQ¯©õÚøÁ: _©õº 150 

•uÀ 200 ©õÁmh[PÒ AvP B£z-xÒÍ 

£SvPÍõP Aøh¯õÍ® Põn -̈£m-hÚ. 

C¢v¯ ÷ÁÍõs Bµõ#a] ©ßÓ®-(ICAR), 
©õ{» ÷ÁÍõs £ÀPø»U-PÇP[PÒ, ©õ{» 

÷ÁÍõsø©z xøÓ-PÐUS ©õÁmh Áõ› 

¯õÚ AÁ\µPõ» ÷ÁÍõs vm-h[-PøÍ¨ 

¦x¨¤UP AÔ-ÄÖz--u -̈£mhx. ÁÓm]ø¯z 

uõ[S® £°º µP[PÒ, ©õØÖ¨ £°ºPÒ,  

}º ÷©»õsø© öuõhº£õÚ B÷»õ\øÚPÒ 

ÂÁ\õ°-PÐUS ÁÇ[P¨£mhÚ.

CuØQøh°À ©zv¯ }ºÁÍ Bøn-

¯zvß(CWC) AÔUøPö¯õßÖ |õmiß 

•UQ¯ AønPÎÀ ÷\ªUP¨£mi¸¢u 

}›ß AÍÄ ÷ÁP©õPU SøÓ¢x Á¸Á-

uõPa _miUPõmi²ÒÍx. Cuß ÂøÍÁõP 

£õ\Ú Á\vPÒ SøÓ¯»õ®. µõ¤(Rabi) 
£¸Á  (AU÷hõ£º&H¨µÀ)  \õS£i²® 

£õvU-P¨£h»õ®.  Si}º,  ÷ÁÍõs  }º 

÷©»õsø©USU TkuÀ \ÁõÀPÒ E -̧Áõ-

P»õ®.

C¸¨¤Ý® ÂgbõÛPÒ J¸ •UQ¯-

©õÚ |®¤UøPø¯²® öu›ÂU-Qß-ÓÚº. 

CßÖ C¢v¯õ ÁÓm]ø¯z uõ[S® 

¦v¯ £°º µP[PÒ, ÷©®£mh £õ\Ú Á\

vPÒ, AÔÂ¯À \õº¢u ÷ÁÍõs öuõÈÀ-

~m£[PøÍ AvP AÍÂÀ £¯ß£kzv 

Á¸ÁuõÀ Ph¢u Põ»zøu Âh GÀ 

{÷ÚõÂß uõUPzøu \©õÎUS® vÓß 

AvP›zxÒÍx. 

BÚõÀ £¸Á©øÇ öuõhº¢x £»ÃÚ-

©õP C¸¢uõÀ, Pkø©¯õÚ ÂÁ\õ¯ 

CÇ¨¦PÒ HØ£k® A£õ¯® EÒÍx. 

C¸¨¤Ý® Ph¢u Põ»[PÎÀ HØ£m-h-

øu¨ ÷£õßÓ EnÄ¨ £ØÓõUSøÓ²® 

Pkø©-¯õÚ ö|¸UPi²® «sk® E¸-

ÁõPõx Gß÷Ó |®¦÷Áõ®.

13
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l	E[PøÍ¨ £ØÔ _¸UP©õÚ AÔ•P® 

ö\#²[P÷Íß.

1979B®  Bsk  áÚÁ›  23B® 

÷uv B®ìhºhõ® |P›À J¸ \õuõµn 

Sk®-£zvÀ  ¤Ó¢÷uß.  u¢øu,  uõ#, 

u®¤, u[øP, J¸ §øÚ GÚ GÚx 

CÀ»® Aø©¢v¸¢ux. B®ìhºhõªÀ 

ÁÍº¢u |õß wÂµ©õP ©õºUPzøu¨ 

¤ß£ØÖ®  ¦÷µõmhìhßm  (Protes-
tant) QÔzuÁU Sk®£zøua ÷\º¢uÁß. 

E¯º-{ø»¨ £ÒÎø¯ •izu ¤ÓS J¨-

¤mka \©¯Â¯ø»¨(Comparative Reli-
gion) £°ß÷Óß. ]» BskPÒ B]›-

¯µ-õPÄ® £o¯õØÔ÷Úß. Auß ¤ÓS 

ö|uº»õ¢x Aµ]¯¼À ~øÇ¢x, _u¢-vµU 

Pm](Freedom Party) \õº¤À wÂµ-©õPa 

ö\¯À£m÷hß.  |õhõÐ©ßÓ  EÖ¨-¤Ú-

µõPÄ® ÷uº¢öukUP¨£m÷hß.

CÖv°À Cì»õzvØS GvµõP J¸ 

¦zuPzøu GÊuz wº©õÛz÷uß. BÚõÀ 

Cì»õzøu GvºUPz öuõh[Q¯ A¢u 

•¯Ø], ö©À» ö©À» CøÓÁøÚz 

÷uk® J¸ £¯n©õP ©õÔ CÖv°À |õß 

J¸ •ì¼©õP ©õÓ ÁÈÁSzux.

l	Cì»õzøu HØ£uØS •ß¦ E[PÍx 

BßªP ÁõÌUøP GÆÁõÖ C¸¢ux? 

}[PÒ GuøÚ |®¤ÜºPÒ?

|õß •ì¼©õÁuØS •ß¦, ŸL£õº®k 

\ºa (Reformed Church) GÚ¨£k® ^ºv¸zuU 

QÔzuÁ¨ ¤›øÁa \õº¢uÁÚõP C¸¢-

÷uß. |õ[PÒ vÚ•® ø£¤øÍ Áõ]¨-

÷£õ®. G[PÍx Sk®£zvÀ EÒÍ AøÚ-

Á¸US® ÂÂ¼¯¨ ö£¯ºP÷Í (Biblical 
Names) `mh¨£mhÚ. |õ[PÒ AøÚÁ¸® 

v¸•ÊUS(Baptism)  ö£ØÖ  •øÓ¯õP 

÷uÁõ»¯zvØSa  ö\À£ÁºPÍõP  C¸¢-

÷uõ®. A¢u ÁøP°À |õ[PÒ J¸ •Ê-ø©-

-̄ õÚ QÔzuÁU Sk®£©õP÷Á ÁõÌ¢-÷uõ®.

{a\¯©õP AQ»zøu¨ £øhzu J¸ 

£øh¨£õÍß C¸UQÓõß Gß£øu |õß 

EÖv¯õP |®¤÷Úß. ö\õºUP®, |µP®, 

©»USPÒ (ÁõÚÁºPÒ),  CøÓaö\#vPÒ 

(Áï) BQ¯ÁØÔß «x GÚUS |®¤UøP 

C¸¢ux. {a\¯©õP QÔzuÁºPøÍ²® 

•ì¼®PøÍ²® ¤›US® A¢u •UQ¯¨ 

¦ÒÎ¯õÚ Déõ(Aø») (C÷¯_) AÁº-

PøÍ CøÓÁÛß S©õµß GßÖ |õß 

|®¤÷Úß. uzxÁ Ÿv¯õPa ö\õÀ»¨-

÷£õÚõÀ C÷¯_÷Á CøÓÁß GßÖ® 

|õß |®¤ Á¢÷uß. Az÷uõk QÔzxÂß 

]¾øÁ ©µn®, £õÁ¨ £›Põµ® (Atone-
ment) BQ¯ÁØÔß «x® GÚUS Aø\UP 

•i¯õu |®¤UøP C¸¢ux.

C¸¨¤Ý® v›zxÁ®(Trinity & ¤uõ, 

_uß, £›_zu BÂ) Gß£x ªPÄ®  

]UP-»õÚ J¸ P¸zuõS®. }[PÒ AuøÚ 

|®¤Úõ¾®  |®£õÂmhõ¾®,  Auß 

¤ßÚo-°À EÒÍ uºUP® ªPÄ® ]UP-

»õÚx. HöÚÛÀ ø£¤Îß £i CøÓÁß 

Cì»õª¯ Gvº¨¤¼¸¢x 

CøÓ¯a\zøu ÷|õUQ..!
& ÷¯õµõß Áõß QÍõÁöµß

uªÈÀ : E. íúø\ÝÀ B¤wß  M.Com.,

ö|uº»õ¢x |õmiß •ßÚõÒ |õhõÐ©ßÓ EÖ¨¤Ú¸®, 

wÂµ Cì»õª¯ Gvº¨¦ Aµ]¯ÀÁõv¯õP C¸¢x  

¤ßÚº Cì»õzvß «uõÚ Dº¨£õÀ Cì»õzøuz 

uÊÂ¯ ÷¯õµõß Áõß QÍõÁöµß (Joram van Kla-
veren) AÁºPÎß J¸ ö|QÌa]¯õÚ ÷|ºPõnÀ
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{zv¯©õÚÁß(Eternal); AÁÝUS ©µn-

ªÀø». BÚõÀ A÷u \©¯® C÷¯_ 

QÔìx CÓ¢xÂmhõº GßÖ ö\õÀ-¾®-

÷£õx, J÷µ ÷|µzvÀ J¸Áß {zv¯-

©õÚÁÚõPÄ®,  ©µn©øh¯U  Ti¯-

ÁÚõPÄ® C¸UP •i¯õx GßÓ SÇ¨£® 

GÚUSÒ GÊ¢ux.

GÚUS 16 AÀ»x 17 Á¯uõP C¸¢u 

÷£õx CzuøP¯ ÷PÒÂPøÍ |õß ÷PmPz 

öuõh[Q÷Úß. CvÀ uºUP Ÿv¯õP H÷uõ 

uÁÖ C¸¨£øu |õß Enº¢÷uß. Cx 

SÔzx £» £õv›¯õºPÒ, ÷£õuPºPÒ, 

³u µ¤UPÎh® Th |õß ÂÁõvz÷uß. 

BÚõÀ AÁºPÒ AÎzu £vÀPÒ GÚUS 

©Ú {øÓøÁz uµÂÀø». Cx GÚU-SÒ 

ö£¸® I¯[PøÍ HØ£kzv¯x. C¸¨-

¤Ý® J¸÷ÁøÍ Cøu¨ ¦›¢x öPõÒ-

Ð® AÍÂØS GÚUS ¦zv\õ¼z--uÚ® 

CÀø»÷¯õ GßÚ÷Áõ GßÖ Gso 

A¢u I¯[PøÍ J¸ £UP® JxUQ 

øÁz-÷uß. |õß öuõhº¢x CøÓ-ÁøÚ 

|®¤÷Úß. C÷¯_øÁ J¸ •UQ¯-©õÚ 

BÐø©¯õPU P¸v÷Úß. BÚõÀ Auß 

BÇ©õÚ ~qUP[PøÍ A¨£i÷¯ Âmk-

Âm÷hß.

l	Cì»õzvØS GvµõP J¸ ¦zuPzøu 

GÊu ÷Ásk® GßÖ }[PÒ Hß •iÄ 

ö\#wºPÒ? AuØPõÚ Põµn® GßÚ?

E¯º{ø»¨ £ÒÎUS¨ ¤ÓS |õß 

£ÀPø»UPÇPzvÀ J¨¤mka \©¯Â¯-

ø»¨ £°ß÷Óß. J¸ Â¯UPzuUP uØ- 

ö-\¯À    {PÌÄ    GßÚöÁßÓõÀ    |õß 

PÀ¿›°À  ÷\º¢u  •uÀ  |õÒ  2001 

ö\¨h®£º 11, (9/11 uõUSuÀ |h¢u 

|õÒ)  BS®.  AßÖ  |õß  ©ÚvØSÒ, 

"C¢u •ì¼®PÒ ø£zv¯UPõµºPÒ; C¢u 

©õºUP® J¸-÷£õx® Esø©¯õP C¸UP 

•i¯õx' GßÖ GsoU öPõs÷hß.

Auß¤ÓS  ]»  BskPÒ  PÈzx 

ö|uº»õ¢vÀ v÷¯õ Áõß ÷Põ(Theo Van 
Gogh) GÝ® ¦PÌö£ØÓ vøµ¨£hU Pø»bº 

öu¸ÂÀ øÁzxa _mkU öPõÀ»¨£mhõº. 

AÁµx EhÀ ]øuUP¨£mk, Á°ØÔÀ J¸ 

Pzv ö\õ¸P¨£mi¸¢ux. A¢uU Pzv°À 

A¯õß îº] A½ GÝ® ö£sqUS 

J¸ ªµmhÀ Piu® C¸¢ux. AvÀ  

Akzux }uõß GßÖ GÊu¨£mi¸¢ux. 

C ¢ u   { P Ì Ä P Ò   G Ú U S Ò   C ¸ ¢ u 

Cì»õª¯ Gvº¨¦U öPõÒøPø¯ ªPÄ® 

£»¨-£kzv¯x. |©x |õmiØSz w[S 

ÂøÍ-ÂUS® C¢uz wø©ø¯z ukzx 

{Özu |õß Aµ]¯¼À wÂµ©õP Dk£h 

÷Ásk® GßÖ wº©õÛz÷uß.

Cì»õzvß «uõÚ öÁÖ¨¤ß Põµn-

©õP÷Á |õß Aµ]¯¾US Á¢÷u-ß. E»P® 

•ÊÁx® Cì»õ® Hß B£zuõÚx 

Gß£øu  ©UPÐUS  ÂÍUP÷Á  |õß 

A¢u¨ ¦zuPzøu GÊuz öuõh[Q÷Úß. 

BÚõÀ |õß A¢u¨ ¦zuPzøu GÊvU 

öPõsi¸¢u ÷£õx GÚUSÒ •ß¦ C¸¢u 

A¢u £øÇ¯ QÔzuÁU ÷PÒÂPÐ® I¯[-

PÐ® «sk® GÊ¢uÚ.

|õß J¸ wÂµ CøÓ|®¤UøP¯õÍµõP 

C¸¢uuõÀ Esø©ø¯ AÔÁvÀ EÖv 

¯õP C¸¢÷uß. Â¯¨¦ GßÚöÁßÓõÀ, 

QÔz-uÁ ©uzvÀ GÚUS¨ £» Bsk-

PÍõP Âøh öu›¯õ©À C¸¢u AzuøÚ 

I¯[-PÐUS® Cì»õª¯¨ ÷£õuøÚPÒ 

ªPz öuÎÁõÚ £vÀPøÍ ÁÇ[QÚ. 

Cì-»õzøu AÈUPz öuõh[Q¯ GÚx 

÷£Úõ  CÖv°À  Cì»õ÷©  \zv¯® 

Gß£øu GÚUS Enºzv¯x.

|õß C¢u¨ ¦zuPzøu GÊuz öuõh[-

Q¯ -÷£õx  ©UPÒ  Cx  Kº  Aµ]¯À  

\õº¢u ¦zuP® GßÖ uõß GsoÚõºPÒ. 

BÚõÀ Esø©°À Cx •ÊUP •ÊUP 

J¸ ©õºUP® (©u®) \õº¢u ¦zuP©õS®. 

HöÚÛÀ Cì»õ® J¸ ©õºUP©õP E» 

QØS G¨£i¨£mh B£zøu ÂøÍÂU 

QÓx Gß£øu QÔzuÁU ÷PõnzvÀ ©UP-

ÐUS ÂÍUP÷Á |õß Â¸®¤÷Úß.

öuõhUPzvÀ QÔzuÁU PhÄÒ öPõÒ 

øPø¯²®, Cì»õª¯U PhÄÒ öPõÒ-

øPø¯²® J¨¤mk¨ £õºUPz öuõh[-

15



16&30 ö\¨h®£º 2026 \©µ\®

Q÷Úß.  GÚUS  v›zxÁU  öPõÒøP 

(¤uõ, _uß, £›_zu BÂ) «x HØP-Ú÷Á 

]» I¯[PÒ C¸¢uÚ. BÚõÀ Cì»õ® 

÷£õvUS® uÆïz GÚ¨£k® CøÓÁÛß 

J¸ø©¨£õmkU öPõÒ-øP¯õÚx ªS¢u 

uºUP  Ÿv-¯õP-Ä®(Logical)  AÔÄ¨-§ºÁ-

©õPÄ® C¸¨£øu |õß Ps÷hß.

GuÚõÀ    Cì»õzvß    uÆïz 

öPõÒøP QÔzuÁzvÀ CÀø» Gß£øuz 

xÀ¼¯©õP AÔ¯ |õß «sk® ø£¤øÍ 

BÇ©õP¨ £°»z öuõh[Q÷Úß. £øÇ¯ 

HØ£õmiÀ(Old Testament) •¢øu¯ wºUP 

u›]PÒ AøÚÁ¸® CøÓÁß J¸Á÷Ú, 

CøÓ-Áß J¸Á÷Ú Gß÷Ó v¸®£z v¸®-

£U TÔ-²Ò-ÍÚº.

¤ÓS ¦v¯ HØ£õmiÀ(New Testament) 
C÷¯_ QÔìx (Déõ(Aø») AÁºPÒ 

TÔ¯ ÁõºzøuPøÍ ©mk® EØÖ ÷|õU-

Q--÷Úß. AvÀ J¸ \®£Á® Ch®-ö£Ø-

ÖÒ-Íx: J¸ ©Ûuß C÷¯_Âh® Á¢x, 

"ÁõÌÂß ªP •UQ¯©õÚ PmhøÍ Gx? 

|õß G¨£i ö\õºUPzøu¨ ö£Ó •i²®?' 

GßÖ ÷PmQÓõß. AuØS C÷¯_ "Cìµ-

÷Á»ºP÷Í!   ÷PÐ[ - PÒ !   E[ - PÍx 

CøÓÁß J¸Á÷Ú; EßøÚ } ÷|]¨--£-

øu¨ ÷£õ»÷Á EÚx ¤Ó \÷Põ-uµ-øÚ²® 

÷|]!' GßÖ £v»ÎU-QÓõº.

CøuU Psh ÷£õx |õß Â¯¢x 

÷£õ÷Úß. C÷¯_÷Á CøÓÁß J¸Áß 

GßÖ  ö\õÀ¾®  ÷£õx,  Cì»õª¯U 

PhÄÒ öPõÒøPuõß ø£¤ÐUS ªP 

ö|¸UP©õP C¸¨£øu |õß Enº¢÷uß. 

QÔzuÁ® GÝ® ©u® ÷ÁöÓõßøÓ¨ 

÷£õvzuõ¾®, ø£¤Ò ö\õÀ¾® PhÄÒ 

öPõÒøP AxÁÀ» Gß£øu ÁõµU PnU-

Q»õÚ GÚx B#ÄPÐUS¨ ¤ÓS |õß 

•iöÁkz÷uß.

GÚx ÷uh¼ß ÷£õx HØ£mh SÇ¨-

£[ -PÐUS  Âøh  ÷ui,  Cì»õª¯ 

AÔbºPÒ ]»¸US |õß Piu® GÊ-v-

÷Úß. AÁºPÎÀ J¸Áº ÷P®¤›mä 

£À-Pø»UPÇP¨  ÷£µõ]›¯µõÚ  öå´U 

A¨xÀ íUR® •µõz AÁºPÒ. |õß Kº 

Cì»õª¯ Gvº¨¦ Aµ]¯ÀÁõv¯õP 

C¸¢u ÷£õv¾®, AÁºPÎh® GÚx I¯[-

PøÍ ªPÄ® öÁÎ¨£øh¯õPU ÷Pm÷hß. 

"Cì»õ®  Hß  £¯[PµÁõuzøuz  ysk-

QÓx? Hß ö£sPÐUS Gvµ-õÚx? Hß 

QÔzu--Áº-PÐUS GvµõÚx?' GÚ¨ £» 

÷PÒÂPøÍ AkUQ°¸¢÷uß. _©õº BÖ 

Áõµ[PÐUS¨ ¤ÓS AÁº GÚUS ªPÄ® 

Â›ÁõÚ J¸ ªßÚg\ø» AÝ¨¤Úõº.

AÁº GÚx AzuøÚ I¯[PÐUS® 

÷|›-øh¯õP¨  £v»Îzu÷uõk  ©mk©À- 

»õ©À, |õß Áõ]UP ÷Ási¯ £» ¦zuP[-

PøÍ²®, PmkøµPøÍ²® £›¢----xøµzuõº. 

A¢u¨  ÷£µõ]›¯›ß  AÔ--Ä¨--§ºÁ©õÚ 

AqS•øÓ GÚx £õº-øÁø¯ ©õØÓz 

öuõh[Q¯x. AÁº £›¢-x-øµzu ¦zuP[-

PøÍ¨ £izu ¤ÓS, £øÇ¯ HØ£õmiÀ 

Á¸® wºUP-u›]--PøÍ-²®, •í®©x |-¤-

(éÀ) AÁº-PøÍ²® J¨¤mk¨ £õºz÷uß. 

"AÁºPÒ AøÚÁ¸® wºUPu›]PÒ Gß-ÓõÀ, 

•í®©x |¤(éÀ) AÁºPÒ ©mk® Hß 

C¸UPUThõx?' GßÓ ÷PÒ-ÂUS GßÛh® 

GÆÂu GvºÁõu•® Gg]-°¸UP--ÂÀø».

•í®©x  |¤(éÀ)  AÁºPÐUS¨ 

£» ©øÚÂPÒ C¸¢uøu |õß J¸ 

SøÓ¯õPU P¸v÷Úß. BÚõÀ Áµ»õØøÓ 

v¸¨¤¨ £õºzu ÷£õx uõÅz(Aø»), 

_ø»©õß-(Aø»),  C¨µõï®(Aø»)  

BQ-÷¯õ¸US® £» ©øÚÂPÒ C¸¢uøu 

AÔ¢÷uß. ÷©¾® I÷µõ¨£õ, B]¯õ, 

B¨¤›UPõ GÚ E»P P»õa\õµ Áµ»õØÔÀ 

Cx J¸ ö£õxÁõÚ |øh•øÓ¯õP÷Á 

C¸¢v¸UQÓx. GÚ÷Á Cx J¸Áøµ 

wºUPu›] CÀø» GßÖ ö\õÀÁuØS 

Buõµ-©õPõx Gß£øu Enº¢÷uß.

GÚx EÒÍ® ö©À» ö©À» ©õÓz 

öuõh[Q¯x. Cì»õzøu JÈUP¨ 

¦Ó-¨-£mh GÚx ÷£Úõ C¨÷£õx 

Cì»õzvß Esø©PøÍ GÊuz 

öuõh[Q¯x. C¢u ©õØÓ® ªPÄ® 

Â]zvµ©õPÄ®,  A÷u \©¯® ©Ú 

Aø©v¯Î¨£uõPÄ® C¸¢ux.
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öuõhUPzvÀ  •í®©x  |¤(éÀ) 

AÁºPøÍ  Áµ»õØÔ÷»÷¯  ªPÄ® 

w¯Áº GßÖ |õß P¸v÷Úß. ¤ÓS 

CÀø» AÁºPÒ AzuøP¯ w¯Áº AÀ», 

BÚõÀ AÁºPÒ J¸ wºUPu›]²® AÀ» 

GßÖ {øÚz÷uß. CÖv¯õP AÁºPÒ 

Esø©°÷»÷¯ J¸ wºUPu›]¯õP C¸U-

PU Tk÷©õ? GßÖ I¯® öPõs÷hß.

GÚx EÒÍ® ö©À» ö©À» ©õÓz 

öuõh[Q¯x. Cì»õzøu JÈUP¨ ¦Ó-¨-

£mh GÚx ÷£Úõ C¨÷£õx Cì»õzvß 

Esø©PøÍ GÊuz öuõh[Q¯x. C¢u 

©õØÓ® ªPÄ® Â]zvµ©õPÄ®,  A÷u \© 

¯® ©Ú Aø©v¯Î¨£uõPÄ® C¸¢ux.

÷£µõ]›¯º A¨xÀ íUR® •µõz 

AÁºPÒ GÚUS J¸ ªPa ]Ó¢u B÷»õ 

\øÚø¯ ÁÇ[QÚõº. AÁº TÔÚõº: 

"÷¯õµ®! }[PÒ Cx-Áøµ Cì-»õz-vØS 

GvµõP Áõ]zu AzuøÚ ¦zuP[-PÐ® 

•ì¼®  AÀ»õu-Áº-PÍõÀ  GÊu¨-£m- -

høÁ. }[PÒ QÔz-uÁz-øu¨ £ØÔ BÇ-

©õP AÔ¯ Â¸®-¤Ú-õÀ CøÓ-©Ö¨-

£õÍº -PÎß (Atheists)  ¦zuP[ -PøÍ¯õ 

Áõ]¨¥ºPÒ? CÀø» QÔzuÁ AÔbº-

PÎß ¦zuP[PøÍzuõß Áõ]¨-¥ºPÒ. 

A÷u÷£õ»zuõß Cì»õzøu²® }[PÒ 

AqP ÷Ásk® GßÓõÀ Cì-»õz-øu¨ 

£ØÔ AÔ¯ Cì»õª¯ AÔbºPÎß ¦zu 

P[PøÍ Áõ]²[PÒ' GßÓõº.

AÁµx  B÷»õ\øÚ°ß£i,  J÷µ 

uø»¨¤À J¸ •ì¼® GÊv¯ ¦zuPz-

øu²®, J¸ •ì¼©À»õuÁº GÊv¯ 

¦zuPzøu²®  J¨¤mk¨  £õºz÷uß. 

A¨÷£õxuõß GÚUS¨ ¦›¢ux; •ì¼-

©À»õu GÊzuõÍºPÒ £» Ch[PÎÀ 

uÁÓõÚ ¦›u»õ÷»õ AÀ»x vmhªm÷hõ 

ÁõºzøuPøÍz uÁÓõP ö©õÈ ö£¯ºzx®, 

]» uPÁÀPøÍz uÂºzx®, ]»ÁØøÓz 

u[PÍx Â¸¨£¨£i²® ÷\ºzxÒÍõºPÒ. 

CuÚõÀ Cì»õ® GÝ® Esø©¯õÚ 

©õºUPzvØS¨ £v»õP •ØÔ¾® ÷ÁöÓõ¸ 

]zvµzøu AÁºPÒ E¸ÁõUQ°¸¢uøu 

|õß Enº¢÷uß.

|¤PÒ |õ¯P®(éÀ) AÁºPÎß ÁõÌU-

øPø¯¨ £ØÔ ©õºmiß ¼[Uì(Martin 
Lings) GÊv¯ ¦zuPzøu |õß Áõ]z÷uß. 

J¸ ÷©ø»|õmhÁµõÀ GÊu¨£mh A¢u¨ 

¦zuP® GÚx ]¢uøÚz uÍzvØS ªPÄ® 

ö|¸UP©õÚuõP  C¸¢ux.  AxÁøµ 

GÚx ©ÚvÀ •í®©x(éÀ) AÁºPÒ 

J¸ ÷£õº öÁÔ¯µõP (Warlord) ©mk÷©  

]zv›UP¨£mi¸¢uõºPÒ. BÚõÀ A¢u¨ 

¦zuPzøu Áõ]zu ¤ÓSuõß AÁºPøÍ 

J¸ £õ\•ÒÍ u¢øu¯õP, J¸ ]Ó¢u 

÷uõÇµõP, Kº EßÚu©õÚ B]›¯µõP 

|õß Ps÷hß. AÁºPÍx |Ø£s¦PøÍ 

|õß BÇ©õP Enº¢u ÷£õx, CÁºPÒ J¸  

]Ó¢u ©Ûuº AÀ» GßÖ ö\õÀ» GßÚõÀ 

•i¯÷Á CÀø». AÁºPÍx ¦Ûu©õÚ 

Sn® GßøÚ CßÝ® AvP©õP Áõ]U 

Pz ysi¯x.

GÚx B#Âß ÷£õx GßøÚ ªPÄ® 

Â¯¨¤À BÌzv¯ Âå¯® GxöÁßÓõÀ, 

î¢z(µ¼)  öuõhº£õÚ  \®£Á©õS®. 

î¢z(µ¼) AÁºPÒ Asn»õ›ß £µ© 

Gv›¯õÚ A§ _L¨¯õß(µ¼) AÁºPÎß 

©øÚÂ¯õP C¸¢uÁº. Eíx ÷£õºU-

PÍzvÀ Asn»õ›ß Aß¦US›¯ ]Ô¯ 

u¢øu í®éõ(µ¼) AÁºPøÍU öPõÀ-

ÁuØPõP¨ £n® öPõkzuÁº CÁ÷µ.

÷£õºUPÍzvÀ í®éõ(µ¼) AÁºPÒ 

Ãµ©µn©øh¢u ¤ÓS, AÁºPÍx ‰U-

øP²®  PõxPøÍ²®  ]øuzx  ªPÄ® 

öPõlµ©õP î¢z(µ¼) |h¢xöPõshõº. 

C¢u {PÌÄ Asn»õº(éÀ) AÁºPøÍ 

ö£¸® x¯µzvÀ BÌzv¯x. £» Bsk-

PÐUS¨  ¤ÓS,   |¤(éÀ)  AÁºPÒ  

©UPõøÁ öÁØÔ öPõsk ö£¸® AvPõµz-

xhß v¸®¤¯ ÷£õx A[÷P î¢z(µ¼)  

C¸¢uõº.

|õß A¢u¨ ¦zuPzøu Áõ]zu ÷£õx, 

"{a\¯©õP C¨÷£õx î¢z ]¾øÁ°À 

AøÓ¯ -̈£kÁõº AÀ»x AÁº Pkø©--̄ õPz 

usiUP¨£kÁõº'  GßÖuõß  Gvº-£õºz-

÷uß. BÚõÀ Asn»õº(éÀ) AÁºPÒ 

17



16&30 ö\¨h®£º 2026 \©µ\®

GßÚ TÔÚõºPÒ öu›²©õ? "{a\ -̄©õP 

AøÚÁ¸® ©ßÛUP¨ £m-jºPÒ! }[PÒ 

C[÷P •ì¼®PÐhß Cøn¢x ÁõÇ 

Â¸®¤ÚõÀ ÁõÇ»õ®, CÀø»ö¯ßÓõÀ  

}[PÒ ö\À»»õ®; CÛ Cµzu® ]¢x 

ÁuØS C[S ChªÀø»' GßÓõºPÒ.

uÚx E°¸US {PµõÚ EÓÂÚøµU 

öPõßÓ-Áøµ, AÁºPÍx \h»zøu CÈÄ 

£kzv¯Áøµ  CÆÁÍÄ  ö£¸¢-ußø© 

-²hß J¸ÁµõÀ ©ßÛUP •i²® GßÓõÀ, 

AÁºPÒ GzuøP¯ E¯º¢u Sn® öPõsh 

ÁºPÍõP C¸UP ÷Ásk®! CzuøP¯ 

E¯›¯ £s¦ J¸ \õuõµn ©Ûu›h® Põn 

•i¯õx.

C¢ua  \®£Ázøu  Enº¢u÷£õx 

{a\¯©õP CÁºPÒ J¸ wºUPu›]uõß(|¤) 

GßÓ •iÂØS |õß Á¢÷uß. BÚõÀ A¢u 

{ªh® GÚUSÒ J¸ |kUP® HØ£mhx. 

Cx B£zuõÚx. |õß HØPÚ÷Á CøÓÁß 

J¸Áß Gß£øu HØÖUöPõs÷hß; C¨ 

÷£õx •í®©x(éÀ) AÁºPøÍz wºUP-

u›] GßÖ® HØÖUöPõshõÀ, Ax åíõuõ-

(P¼©õ) BQÂk÷©! GßÖ Ag]÷Úß.

Cì»õzøu JÈUP¨ ¦Ó¨£mh |õß C¨ 

÷£õx Cì»õzvß ÂÎ®¤À {Ø-£øu Gß 

ÚõÀ ãµoUP •i¯ÂÀø». ÷-Áshõ®, 

¦zuP[PøÍ ‰i øÁ¨÷£õ®; Cx uÁÓõÚ 

vø\-°À ö\ÀQÓx GßÖ GÚUS |õ÷Ú 

ö\õÀ-¼U öPõs÷hß. GßÚõÀ Cµsk 

|õÒPÒ EÓ[P •i¯ÂÀø». Cx J¸ PÚÄ 

÷£õ»z ÷uõßÔÚõ¾®, Cx÷Á GÚx ÁõÌ 

Âß {uº\Ú©õÚ Esø©¯õP ©õÔ¯x.

|õß Cì»õzvØS GvµõÚ P¸zx-

PøÍU öPõsh ¦zuP[PøÍ A»©õ›°ß 

ªP E¯µ©õÚ AkUQÀ øÁzx ©øÓUP 

•¯ß÷Óß. BÚõÀ AkUP¨£mh ¦zu-

P[PÒ AvP©õP C¸¢uuõÀ ]» ¦zu-

P[PÒ \›¢x R÷Ç ÂÊ¢uÚ. AÆÁõÖ 

R÷Ç ÂÊ¢u ¦zuP[PÎÀ JßÖ ¦Ûu 

v¸USºBß BS®.

|õß AuøÚ uøµ°¼¸¢x Gkzu-÷£õx 

GÚx øPPÒ J¸ SÔ¨¤mh £UPz-vÀ 

C¸¢uÚ. Ax v¸USºBÛß 22-BÁx 

Azv¯õ¯zvß 46BÁx Á\Ú-©õS®. 

"Esø© ¯õöuÛÀ PsPÒ S¸hõÁ-

vÀø»; BÚõÀ ö|g\[PÎ¾ÒÍ Cu 

¯[-PÒ-uõß S¸hõQ ÂkQßÓÚ.'

A¢uz u¸nzvÀ |õß vkUQmk¨ 

÷£õ÷Úß. Axuõß GÚx ¤µaøÚ 

Gß£øu |õß Enº¢÷uß. HöÚÛÀ GÚx 

PsPÒ S¸hõP C¸UPÂÀø»; GÚx 

÷£Úõ GÊv¯ AzuøÚ Esø©PøÍ²® 

GÚx PsPÒ öuÎÁõP¨ £õºzuÚ. 

C¢u¨ ¦zuPzøu GÊu ¯õ¸® GßøÚ 

ÁØ¦ÖzuÂÀø»; |õÚõP÷Á ÷uiz 

÷ui Esø©PøÍ GÊv÷Úß. BÚõÀ 

AzuøÚ Buõµ[PøÍ B#¢u ¤ß¦®, 

•í®©x(éÀ) AÁºPÒ CøÓzyuº uõß 

GßÓ Esø©ø¯ HØP GÚx |¨ì (D÷Põ 

AÀ»x ©÷Úõ Caø\) uøh¯õP C¸¢ux. 

GÚx PsPÒ £õºzu Esø©ø¯ HØP 

GÚx EÒÍ® ©ÖzxU öPõsi¸¢ux.

A¢uU SÇ¨£©õÚ ©Ú{ø»°À |õß 

CøÓÁÛh® ÷Ási÷Úß: "CøÓÁõ! 

} ø£¤Ò ö\õÀ¾® PhÄÍõP C¸¢-

uõ¾® \› AÀ»x SºBß ö\õÀ¾® 

AÀ»õð-ÁõP C¸¢uõ¾® \›; GÚUS Kº 

Aøh¯õÍzøuz uõ! Cxuõß ÷|µõÚ ÁÈ 

Gß£øu |õß ¡Ö ÂÊUPõk EÖv¯õPz 

öu›¢x öPõÒÍ GÚUS J¸ öuÎøÁz 

uõ!' GßÖ ÷Ási¯£i EÓ[Pa ö\ß÷Óß.

©Ö|õÒ AvPõø» Gß PsPÒ vÓ¢u 

÷-£õx J¸ ©õö£¸® £õxPõ¨¦ ÁøÍ-

¯zvØSÒ C¸¨£øu¨ ÷£õßÓöuõ¸ 

÷£µø©v GÚUSÒ £hº¢v¸¢ux. GÚx 

ÁõÌ|õÎÀ CzuøP¯ J¸ ©Ú Aø©vø¯ 

|õß AxÁøµ Enº¢u÷u CÀø». 

GÚUSÒ C¸¢u AzuøÚ £uØÓ[PÐ®, 

I¯[PÐ®, `›¯øÚU Psh £Û ÷£õ» 

Pøµ¢x ©øÓ¢uÚ. |õß GÚUSÒ÷Í÷¯ 

ö\õÀ¼U öPõs÷hß, "B®, |õß C¨ 

÷£õx J¸ •ì¼©õQ Âm÷hß!'

(Akzu CuÈÀ •i²®)
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ö£›¯ 
£»ßPÒ

19

ÁõÌUøP¨ £õh[PÒ & 102

|©x ÁõÌUøP°À ]» ÷£õx ªP 

ö|¸U-Pi¯õÚ  J¸  {ø»  ÷uõßÖ®; 

BÚõÀ vjöµßÖ, Gvº£õµõu Âu©õP 

AuØS J¸ {Áõµn•® QøhzxÂk®. 

AÆÁõÖ Gvº£õµõu Âu©õP J¸ wºÄ 

Qøh¨£uØS E[PÐUPõP ¯õ÷µõ J¸Áº 

EÍ•¸Qa ö\#u J¸ xB Põµn©õP 

C¸UP»õ®. Ax }[PÒ EuÂ ö\#u Kº 

HøÇ°ß xBÁõP, }[PÒ BÖuÀ AÎzu 

J¸ x¯µ•ØÓÁ›ß xBÁõP, }[PÒ 

{Áõµn® AÎzu ]µ©zvÀ C¸¢uÁ›ß 

xBÁõP C¸UP»õ®.

GÚ÷Á }[PÒ ¤Ó¸UPõPa ö\#QßÓ 

|ØPõ›¯[PøÍ, |ßø©PøÍ, EuÂ, E£-

Põµ[-PøÍ AøÁ ]Ô¯øÁ¯õP C¸ -̈¤Ý® 

J¸÷£õx®  AØ£©õÚøÁ¯õP  Gsn 

÷Áshõ®; A»m]¯¨£kzu ÷Ás-hõ®.

|¤(éÀ) AÁºPÒ Cx SÔzx ¤ß-Á¸-

©õÖ TÔÚõºPÒ: "|ßø©¯õÚ G¢ua 

ö\¯-ø»²® ]Ô¯x GßÖ J¸÷£õx® 

A»m-]¯¨-£kzuõwº. E©x \÷Põuµøµ 

©»º¢u •Pzxhß (¦ßÚøP²hß) \¢v¨-

£x® J¸ |Øö\¯÷»' (•ì¼®)

©ØÖö©õ¸ |¤ö©õÈ²® C[S ÷©Ø 

-÷PõÒ PõmhzuUPuõS®: "•ì¼® ö£-s 

-P÷Í! J¸ ö£s uÚx Asøh Ãm-

hõ¸U-SU -öPõkUS® Aß£Î¨ø£ Ax 

GÆÁÍÄ ]Ô¯uõP C¸¢uõ¾® AØ£-

©õPU P¸u ÷Áshõ®; Ax J¸ Bmiß 

SÍ®£õP C¸¢uõÀTh! (•ì¼®)

|õ® ¤Ó¸USa ö\#²® EuÂ G¨£i 

|©USU øPöPõkUS® Gß£øua ö\õÀ-

¾-QßÓ ©ØÖ® C¸ |¤ö©õÈPÒ RÌ-Á¸ 

©õÖ:

"¯õº J¸Áº CÆÄ»QÀ ]µ©z-vÀ 

C¸¨ -£Á¸US  C»SøÁ  HØ£kzx -

QÓõ÷µõ, AÀ»õð AÁ¸US CÆÄ»Q¾® 

©Öø-©-°¾® C»SøÁ HØ£kzxÁõß' 

(éïð •ì¼® )

"Kº Ai¯õß uÚx \÷PõuµÝUS 

EuÂ-¯õP C¸US® Põ»ö©À»õ®, AÀ-

»õð A¢u Ai¯õÝUS EuÂ¯õP C¸¨-

£õß'(éïð •ì¼® )

C¢u ÁøP°À ¤Ó›ß ]µ©[PøÍ  

}U-SÁx®, AÁºPÐUS EuÂ ö\#Áx® 

ªP¨  ö£›¯  |ØPõ›¯©õS®.  J¸Áº 

¤Ó›ß xß£zøu¨ ÷£õUP •¯ßÓõÀ, 

AÀ»õð AÁ¸øh¯ ÷uøÁPøÍ {øÓ-

÷ÁØÔU öPõk¨£õß; ]µ©[-PøÍ-²® 

C»SÁõUSÁõß.  AÁº  C®ø©- -°¾® 

©Öø©°¾® uõß ö\#²® |Ø-P¸-©[-

PÎß  ÂøÍÄPøÍ²®  ö£¸®  ÷£Ö-

PøÍ-²® Psk öPõÒÁõº. AøÁ ªPa  

\õuõµn©õÚ,  AØ£©õÚ  ö\¯ÀPÍõP 

C¸¨-¤Ý® \›÷¯.

C¢u Esø©ø¯ v¸USºBß ¤ß-Á-¸-

©õÖ ÂÍUSQßÓx: "GÁß Kº AqÁÍÄ 

|ßø© ö\#uõ¾®, Aøu AÁß {a\¯-

©õPU Põs£õß..'(v¸USºBß 99:7)

l Aèöå#U 

A.C. APõº •í®©x

]Ô¯ 
EuÂPÎß
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"•ÊUP •ÊUP Aµ]¯À Aiø©z-

uÚz-øu²®, _¯|»zxUPõP AvPõµzøuU 

SÎºÂzx¨ ¤øÇUQßÓ AÁ»zøu²® 

öÁÎ¨£kzxQßÓ  ©ßÛUP  •i¯õu 

|h -ÁiUøPuõß  Cx.  C¢u  |hÁiU 

-ø-Pø¯ ÷©ØöPõshuß ‰»©õP u[PÎß 

J¸uø»¨£m\©õÚ,  SÖQ¯  ©Ú¨-£õß-

ø©-²ÒÍ, öÁÔ ¤izu, ©uÁõu ©÷Úõ-

£õÁzøu Jmkö©õzu E»PzxUS® •ß-

ÚõÀ A®£»¨£kzv¯øuz uÂµ A¢u 

\íõ-µß-§º  AvPõ›PÒ  \õvzuxuõß 

GßÚ?

C¢u Jmkö©õzu {PÌÄ® C¢v¯ 

áÚ-|õ¯PzxU÷P PÍ[Pzøu HØ£kzv-Âm--

hx. |®•øh¯ |õmiÀ ]Ö£õßø©-°Ú-

›ß  E›ø©PÒ  G¨£iö¯À»õ®  £¢-uõh¨-

-£k-QßÓÚ Gß£øu²®, Aµ]¯À uø»ø© 

AÁºPøÍ  |hzxQßÓ  Âuz -øu -²® 

A®£»¨£kzv |õmiß Aµ\õm] «x ªP¨ 

ö£¸® PøÓø¯ HØ£kzv -Âmhx. 

|®•øh¯ |õmiß Aµ]¯À Aø©¨¦a 

\mh®  EÖv  ö\#xÒÍ  £õxPõ¨¦ 

AµsPøÍa ö\À»›UPa ö\#ÁuØS®,  

\mhzvß Bm]US¨ £v»õP AvPõµ® 

£øhzuÁºPÎß  CÊ¨¦UöPÀ»õ® 

ÁøÍ¢x  öPõkUQßÓ  {ø»ø©°ß 

£UP® |õmøhz uÒÐÁuØS® ö£¸®-

£õß-ø©-Áõu Aµ]¯¾US Ch® u¢uõÀ 

Ax GzuøP¯ ÷PÁ»©õÚ ÂøÍÄPÐUS 

Âzvk® Gß£uØPõÚ ªP ªP ÷©õ\©õÚ 

GkzxUPõmhõP \íõµß§º £ÒÎÁõ\À 

CiUP¨£mh {PÌÄ Áµ»õØÔÀ Ch® 

ö£ØÖ Âmhx' GßÖ® AÁº TÔ 

EÒÍõº.

Pmih[PøÍ CiUS®÷£õx Pøh¨-

¤iU-P¨£h  ÷Ási¯  ö|Ô•øÓPÍõ# 

Ea\ }v©ßÓ® Áøµ¯ÖzxU öPõkzxÒÍ 

öuÒÍz  öuÎÁõÚ  ÁÈPõmkuÀPÒ 

•øÓ¯õPU  Pøh¨¤iUP¨£kÁøu  

\íõµß§º £ÒÎÁõ\À Ci¨¦ ÷PÒÂU-

SÔ-¯õUQ EÒÍx.  

£» £zuõskPÍõP ©UPÎß öuõhº 

£¯ß£õmiÀ C¸UQßÓ, ö£õx©UPÎß 

£õºøÁ°À öÁÎ¨£øh¯õP C¯[Q 

Á¢u ÁÈ£õmkz u»® JßÔß A¢uìøu 

©Ú®÷£õÚ ÷£õUQÀ C¯[SQßÓ ]» 

\íõµß§º ©õÁmh Bm]¯º ÁÍõPzvÀ ¡ÓõskPÐUS® ÷©»õPU P®¥µ©õP 

ÃØÔ¸¢u £ÒÎÁõ\À CiUP¨£mhøu á©õAz÷u Cì»õª î¢z AQ» 

C¢v¯z xønz uø»Áº ©¼U •Au]® Põß Pkø©¯õPU PsizxÒÍõº. 

A¢uU öPõlµ {PÌÄ ©UPÍõm]U÷P PÍ[P® GßÖ AÁº \õi°¸UQßÓõº. 

÷©¾® |õmiÀ ©ua _u¢vµ®, ö\õzx›ø© BQ¯ÁØøÓU ÷PÒÂUS›¯uõUQ¯ 

{PÌÄuõß Ax GßÖ® P¸zxøµzxÒÍõº.

\íõµß§º 
£ÒÎÁõ\À 
Ci¨¦

©UPÒ  
Bm]U÷P 
PÍ[P® 

á©õAz÷u Cì»õª î¢z xønzuø»Áº Pk® PshÚ®
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uø»ÁºPÍõ¾®,  AÁºPÎß  Â¸¨-£[-

PÐUS GÎvÀ ÁøÍ¢x öPõkUQßÓ 

AvPõ›PÍõ¾® wº©õÛzx Âh •i²® 

GÛÀ Aµ_ {ºÁõP® «x®, \mhzvß 

Bm] «x©õÚ |®•øh¯ |®¤UøP²® 

Aµ]¯¾® \õº¢u Jmkö©õzuU Pmih÷© 

ö|õÖ[Q ÂÊ¢x Âk®. 

ÁUL¨, £mhõ, Eøhø©, Áøµ¯øÓ 

öuõhº£õÚ ÂÁPõµ[PÒ AøÚzx® 

¦À÷hõ-\º-PøÍU öPõsk wºUP¨£k® 

{ø»U÷P Ax Âzvk®. |®•øh¯  

}vz-xøÓ÷¯ ÷uøÁ¯ØÓuõQÂk®. E¯º 

}v-©ßÓ®, Ea\ }v©ßÓ® ÷£õßÓøÁ 

uõ©õP •ßÁ¢x uø»°mk |hÁiUøP 

Gk¨£uØS¨ (Suo Moto) ÷£õx©õÚuõP 

C¢u {PÌÄ CÀø»¯õ GßÚ?

|®•øh¯  Aµ] -¯À 

Aø©¨¦a \mh Ai¨-£øh-

°»õÚ  ©UP -Í õm] -°ß 

Aiz-uÍ[-PøÍ÷¯ Aø\z-

x¨ ÷£õk£øÁ¯õ#, \m-

hz-vß Bm]US¨ £v»õP 

ö£¸®-£õßø© £»zvß \m-

h[PøÍ {ø»{ÖzvÂhz 

xi¨£ÁºPÐUSz øu›-¯z-

øu²® FUPzøu²® u¸£-

øÁ¯õ# C¸UQßÓ C¢uU 

öPõlµ©õÚ {PÌÄPÐUS 

GvµõPU SµÀ GÊ¨£ ÷Ásk® GßÖ  

}vø¯ Â¸®¦QßÓ |õmk ©UPÒ AøÚ-

Áøµ²® ÷PmkU öPõÒQß÷Óõ®' GßÖ® 

AÁº SÔ¨¤mkÒÍõº. 

"Ezvµ¨¤µ÷u\zvß  Jmkö©õzu 

Aµ_ {ºÁõP G¢vµzvß »m\nzøu & 

Ax G¨£iö¯À»õ® ©õ{»zvß Ea\-

£m\ Aµ]¯À uø»ø©°ß ©øÓ•P  

\ªU-øb-PÐU÷PØ£ Bmh® ÷£õkQßÓx 

Gß£øu²® \õzv¯©õÚ GÀ»õ ÁÈ-

PÎ¾® •ì¼® \•uõ¯zøuz xß¦Özx-

Áv-¾® wµõu öuõÀø» öPõk¨£v¾® 

÷£õmi ÷£õmkU öPõsk C¯[SQßÓx 

Gß£øu²®  \íõµß§º  £ÒÎÁõ\À 

Ci¨¦ {PÌÄ GkzxUPõmkQßÓx.

"ÁµUTi¯ \mh\ø£z ÷uºuÀPÎÀ 

ÁõUS-PøÍz vµmiU öPõÒÁuØPõP 

öÁÖ¨¦ Aµ]¯ø»U øP°À GkzxU 

öPõs--i¸¨£ÁºPÒ Auß ‰»©õP ö£õ¸-

Íõuõµ ÁÍºa], ÷Áø» Áõ#¨¦, _Põ-

uõµ®, PÀÂ ÷£õßÓ Ai¨£øh¯õÚ ¤µa-

ø-Ú-PÎ¼¸¢x ©UPÎß PÁÚzøu ©øh 

©õØÔ-Âh»õ® GßÖ PnUS¨ ÷£õk-Qß-

ÓõºPÒ. 

BÚõÀ |õmk ©UPÒ ö£¸®-£õßø©-

Áõu Aµ]¯¼ß öÁÎ ÷Áhzøu²® 

Esø© •Pzøu²® Enº¢x ÂmhõºPÒ. 

•ì¼®PøÍz xß¦ÖzxÁuß ‰»©õP, 

ÁÈ£õmkz   u»[PøÍ  AÈ¨£uß 

‰»©õP Ph¢u Põ»¨ ö£¸ø©ø¯ «m-

öhkzxÂh»õ® Gß-QÓ ÷£õ¼ ÁõuzxU 

S®  £õ\õ[ -SUS®  ©õ¯ 

Áø»US® AÁºPÒ £¼ 

¯õP ©õm-hõºPÒ. 

"Ezvµ¨¤µ÷u\  Aµ_ 

{ºÁõPzvß \mh-Â÷µõu  

|h -ÁiUøPPÒ  öuõhº¢ 

u õ ¾ ®   E z v µ ¨ ¤ µ ÷ u \ 

•ì-¼®PÒ u[PÎß |®-

¤UøP «uõÚ £¢uzøu ²®, 

u[PÎß ©u Aøh-¯õÍz-

øu²®,  £s--£õm-k-hÚõÚ 

öuõhº-ø£-²® |øh-•øÓ-

PøÍ²®  J¸-÷£õx® £»ÃÚ©øh¯ Âh-

©õm-hõºPÒ. 

\mhŸv¯õÚ \ºaø\US ÁÈ£õmkz 

u»zøu Ci¨£øuU öPõsk wºÄ Põs-

QßÓ uÁøÓ G¢uöÁõ¸ Aµ_  AvPõ-µ-•® 

ö\#x ÂhU Thõx. 

uõß÷uõßÔzuÚ©õÚ  AvPõµ  ¤µ- -

÷¯õPz--xUS¨ £v»õP Aµ]¯À Aø©¨--¦a 

\mh E›ø©PÐ®, }v²®, •øÓ-¯õÚ \mh 

Ÿv¯õÚ |hÁiUøP-PÐ®-uõ® ÷©÷»õ[P 

÷Ásk®' GßÖ® ©¼U •Au]® SÔ¨ 

¤mkÒÍõº.

ö\#vz öuõS¨¦:  

T. Aãì ¾zL¦À»õð

©¼U •Au]® Põß
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A¢uU Pmkøµ |ÃÚ Áµ»õØÔÀ Aµ]¯À _¯ 

B#ÄUPõÚ ªP ªP Â¢øu¯õÚ |hÁiUøPPÎÀ 

JßÓõP CßÖ® }iUQßÓx. ©UPÒ ©zv°À ö\À 

ÁõUS® ¦PÊ® ö£ØÔ¸¢u ©UPÒ uø»Áº J¸Áº 

ußÝ-øh¯ ¦PÈß Ea]°À C¸¢u \¢uº¨£zvÀ 

ußÝ-øh¯ ö\õ¢ua ö\ÀÁõU÷P |õmkUS GßöÚßÚ 

÷Pk-PøÍ ÂøÍÂUPU Tk® GßQÓ ÷PõnzvÀ 

ußÝø-h¯  ö£¯øµöÁÎ¨£kzuõ©À GÊv¯x 

Â¢øu-°¾® Â¢øu÷¯.

A¢u |õÒPÎÀ ÷|¸ J¸ \õuõµn Aµ]¯ÀÁõv 

¯õP C¸UPÂÀø». ÷PõiUPnUPõÚ C¢v¯ºPÐUS 

AÁº Âkuø»°ß Aøh¯õÍ©õPÄ®, C¢v¯õÂß 

PÚÄPÎß E¸ÁP©õPÄ®, Âkuø»UPõÚ HUPzvß 

ÁiÁ©õPÄ® C¸¢uõº. AÁº «x ©UPÒ öPõsi¸¢u 

÷©õP•® £ØÖ® GÀø» Ph¢uuõ# C¸UP, A¢uU 

Pmkøµø¯ GÊv¯Á›ß £õºøÁ°À A¢u AÍÄ 

Ph¢u ÷©õP® {®©vø¯¨ £Ô¨£uõP C¸¢ux.

"A¢u  AÍÄPh¢u  £ØÔ¾®  ÷©õPzv¾®uõß 

áÁíº-»õ¾US® C¢v¯õÄUS® B£zx C¸UQÓx' 

GßÖ GÊvÚõº AÁº. "HöÚÛÀ ^\›\® GßQÓ uÛ-

©Ûu Bm] J¸÷£õx® |õmkUS Âkuø»ø¯¨ 

ö£ØÖz uµõx. P¸øn²® £›Ä® {øÓ¢u, vÓø©-

²® BØÓ¾® {øÓ¢u G÷ua\vPõ›°ß RÌ ]Ôx 

•ß-÷ÚØÓ® Aøh¢uõ¾®, |õmiß ÁÍºa] •h[Q-

Âk®; ©UPÎß Esø©¯õÚ Âkuø» CßÝ® 

uõ©u©õQÂk®.' GßöÓÀ»õ® AÁº GÊv C¸¢uõº.

•÷\õ¼Û Czuõ¼°¾®, îm»º öáº©Û-°¾® 

G÷ua\vPõ›PÍõU ÷Põ÷»õa]U öPõsi¸¢u ¤ßÚo-

°À ÷|¸ CÁØøÓ GÊvÚõº. GßÓõ¾® G÷ua\v-

Põµ®  öuõhº£õÚ  AÁ¸øh¯  Aa\®  Põ»zøuU 

Ph¢x CßÖ® ö£õ¸¢xQßÓx. ©UPÍõm] Gvº 

öPõÒ-QßÓ  ªP¨  ö£¸®  Aa_ÖzuÀ  ÷©¼¸¢x 

voU-P¨-£kQßÓ  AhUS•øÓ,  AµõáP  G÷ua\v 

Põµ Bm]°ß ÁiÂÀ Áµõx. ]» ÷|µ[PÎÀ Ax 

uÛ©Ûu ÁÈ£õk 
©UPÍõm]ø¯z 
uh® ¦µÍa 
ö\#xÂkÁx 
G¨£i?

& {¸£©õ µõÆ 
•ßÚõÒ öÁÎ²ÓÄa 

ö\¯»õÍº, ‰zu Cµõáu¢v›

uªÈÀ : Gì. á÷Á›¯õ

1937B® Bsk, C¢v¯õ Põ»ÛzxÁ AhUS•øÓUS® 

{a\¯ªÀ»õu Âkuø» £ØÔ¯ Gvº£õº¨¦US® |kÂÀ |õk 

öuõ[QU öPõsi¸¢u ÷ÁøÍ°À The Modern Review CuÈÀ The 
Rashtrapati (Si¯µ_z uø»Áº) GßQÓ uø»¨¤À Pmkøµ JßÖ 

öÁÎ¯õÚx. \õnU¯õ GÝ® ¦øÚ¨ö£¯›À A¢uU Pmkøµø¯ 

GÊv¯Áº áÁíº»õÀ ÷|¸ Gß£øu CßÖ |õ® AÔ¢v¸U-

Qß÷Óõ®. BÚõÀ Pmkøµø¯ GÊv¯x ¯õº Gß£x AßøÓ¯  

Áõ\Pº GÁ¸® AÔ¢v¸UPÂÀø».
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RÈ¸¢x AuõÁx ©UPÎhª¸¢x ThU 

QÍ®¦®. C¯À¦US® AvP©õÚ ©Põ 

BØÓÀ £øhzuÁµõPz ÷uõØÓ® u¸-QßÓ 

JØøÓ uø»Á›h® u[PÎß ö£õÖ¨¦-

PøÍ  J¨£øhzxÂkQßÓ  ©UPÎß 

ÂøÇÄ-PÎ¼¸¢x®  A¢u  Aa_ÖzuÀ 

÷£¸¸Á® GkUS®.

Aµ]¯¼À £Uvø¯ ~øÇUPõwºPÒ

©õ¯U PøuPøÍ E¸ÁõUSÁuØPõÚ 

ö\È¨£õÚ {»®uõß Aµ]¯À. |õkPÒ 

u®ø©¨  £ØÔ÷¯  PøuPøÍa  ö\õÀ -

Áxsk; uÛ ©ÛuºPøÍ ø©¯©õPU 

öPõsh PøuPÍõ# & áõºä Áõæ[hß, 

öh»õ÷Áº BØøÓU Ph¢u Pøu, 1966 

CÀ ¯õ[^ ö£¸|vø¯ ©õ÷Áõ Ph¢u 

Pøu ÷£õßÓ PøuPøÍa ö\õÀ-»-»õ®.

«m£º GßÖ P¸u¨£kQßÓ 

JØøÓ ©Ûuº «x J¸ \‰-P® 

ußÝøh¯  |®¤UøPPøÍ²® 

Aa\[PøÍ²®  SÂzx -Âk 

QßÓ ÷£õUS-uõß Cx. BÚõÀ 

uø»ÁºPÒ  ÁÈ-£õm-kUS›¯ 

ö £õ¸Ò - PÍõP¨   ÷£¸¸Á® 

GkUQßÓ ÷£õx áÚ|õ¯P® ªP 

A§ºÁ©õPzuõß uõUS¨ ¤izx 

{ØS®.

÷|¸ CuøÚ¨ ¦›¢x öPõsi¸¢uõº. 

The Rashtrapati GßQÓ A¢uU Pmkøµ°À 

x¸zvU öPõsk {ØS® ö\õÀ "G÷ua\

vPõµ®' AÀ»; "|õmiß ÁÍºa] •h[Q-

Âk®' GßQÓ TØÖuõß. C¢v¯õ G÷ua-\

vPõµ |õhõP ©õÔÂk÷©õ Gß£-uÀ»; 

C¢v¯õ  ÁÍºa]¯øh¯õ©À  •h[Q-

Âk÷©õ Gß£xuõß AÁ¸øh¯ ö£›¯ 

Aa\®. JØøÓ ©Ûu›h® Âkuø»ø¯²® 

D÷hØÓzøu²® Gvº£õº¨£uØS ©UPÒ 

£ÇUP¨£mk  ÂkÁõºP÷Í¯õÚõÀ 

AÁºPÒ  Si¯µ_  ÁõÌøÁz  uõ[S® 

£s¦-PøÍ CÇ¢x ÂkÁõºPÒ. I¯® 

öPõÒ-ÐuÀ, ÂÁõvzuÀ, £[÷PØÓÀ, 

ö£õÖ¨¦ EnºÄ BQ¯ÁØøÓ CÇ¢x 

ÂkÁõºPÒ.

÷|¸øÁ¨ ö£õÖzuÁøµ Âkuø» 

Gß£x öÁÖ©÷Ú Bm]ø¯ B[Q÷»-¯º-

PÎhª¸¢x C¢v¯ºPÎh® ©õØÖÁuõP 

©mk® C¸UPÂÀø»; Si©PÛß ©Úz 

vß Âkuø»ø¯zuõß AÁº |õm-iß 

Âkuø»¯õP¨ £õºzuõº.

£ßÛµsk BskPÐUS¨ ¤ÓS 

C¢v¯ Aµ]¯À Aø©¨¦a \mhzøu 

E¸-ÁõUS® ÷ÁøÍ°À & AuõÁx |õk 

J¸ Si¯µ\õP ©»ºQßÓ u¸nzvÀ 

hõUhº ¤.Bº. A®÷£zPº C÷u P¸zøu 

CßÝ® Pkø©¯õÚ ö©õÈ°À «sk® 

Á ¼ ø © ¯ õ P   • ß ø Á z u õ º .   1 9 4 9 

|Á®£º 25 AßÖ Aµ]¯À {ºn¯ \ø£ 

°À Eøµ¯õØÖ® ÷£õx AÁº £Qº¢x 

öPõsh  Ga\›UøP  CßÖ®  C¢v¯ 

Aµ]¯À  ]z-uõ¢uzvÀ •UQ¯-©õÚ,  Á¾-

ÁõÚ Ga\›UøP¯õP }iU--Q-

ßÓx.  "©uzvÀ  £Uv C¸¨---£x 

Bß©õ D÷hØÓ® ö£-Ö-ÁuØPõÚ 

£õøu¯õP C¸U-P»õ®. BÚõÀ 

Aµ]¯¼À £Uv-²® \›, uÛ 

©Ûu, |õ¯P ÁÈ£õk® \›, 

|õmiß  ^µÈ-ÄU-S®  G÷ua\v 

PõµzvØS® EÖv¯õP ÁÈ ÁSU 

S®' GßÓõº AÁº.

C¢v¯¨ £s£õmøh¨ £ØÔ¯ BÇ-

©õÚ ¦›uÀuõß C¢ua ö\õØPÐUS Âz-

vm-kÒÍx. |®•øh¯ BßªP¨ £õµ®-

£º¯[PÎÀ £UvUSz uÛ Ch® Esk. 

BÚõÀ Aµ]¯À •ØÔ¾® ©õÖ£mh PÍ-

©õS®. A[S £UvUS¨ £v»õP B#Ä® 

Â©º\Ú•®,  \µnõPvUS¨  £v»õP 

£vÀ ö\õÀQßÓ ö£õÖ¨¦ EnºÄ®uõ® 

C¸US®.

£õµ®£›¯ G÷ua\vPõµzøuU Põmi 

¾® áÚ|õ¯PU P»õa\õµ® ö©ÒÍ ö©ÒÍ  

]øu¢x ^µÈÁøu÷¯ AÁº AvP-©õP 

Ag]Úõº. Aµ]¯À Aø©¨¦a \m-h[-PøÍ 

AÇPõP GÊvÂh»õ®. ÷uºuÀPøÍ²® 

•øÓ¯õP |hzv Âh»õ®. BÚõÀ ©Ûu 

©Ú[PÎß £ÇUP[PøÍa \õº¢xuõß 
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Si¯µ_PÒ C¯[SQßÓÚ. PiÚ©õÚ 

÷PÒÂPøÍ²®  Á¼¢x  ÷Pm -QßÓ 

vµõo²ÒÍ Si©UPøÍ, Av-Põµ[PÒ 

SÂUP¨£kÁøu  AÁ-|®¤U-øP÷¯õk 

£õºUQßÓ ©UPøÍ, |õmiß «uõÚ Â_

Áõ\zxUS® uÛ©Ûuº «uõÚ Â_Áõ\z 

xUS® Cøh°»õÚ ÷ÁÖ-£õmøh |ßS 

Enº¢x öPõsh ©UPøÍa \õº¢÷u 

Si¯µ_PÒ C¯[SQßÓÚ.

J¸ ²Pzøuz uõsi¯ C¢uU PÁø»-

uõß |®•øh¯ ¡ØÓõsøh Áøµ¯ÖU-

QßÓx.  Asø©°À  öuõßø©¯õÚ 

Q÷µUPU PõÂ¯©õÚ v Kiêø¯z 

uÊÂ vøµ¨£h C¯US|º QÔì÷hõL£º 

÷|õ»ß C¯UQ öÁÎ°mh v Kiê 

vøµ¨-£hzøu²® GUì uÍzvß G»õß 

©õìU, Aö©›UP Av£º ÷hõÚõÀm 

mµ®¨ BQ÷¯õ›ß Põ»zøu²® SÔ¨--

¤mk GÊxøP°À Aö©›UP £zv›øP-

¯õÍ¸® Aµ]¯À Â©º\P¸-©õÚ Gìµõ 

QøÍß ©Ûu ©PzxÁ® £ØÔ¯ Cµsk 

Ps÷nõmh[PÐUS  Cøh -°»õÚ 

÷©õuø» |õ® C¨÷£õx £õºzxU öPõs-

i¸U-Qß÷Óõ® GßÖ P¸zxøµz-xÒÍõº.

J¸ Ps÷nõmh÷©õ Pmk¨£õmøh 

²® £µì£µ £›©õØÓzøu²®, ußøÚ Âh 

\‰Pz÷uõk AvP©õP¨ ¤øn¢-v¸U-QßÓ 

]µ©® {øÓ¢u Pø»ø¯²® öPõs-hõk-

QßÓx. CµshõÁx Ps÷nõmh÷©õ 

uPº-øÁ²® Cøh³øÓ²®, öÁØÔø¯²®, 

ÂvPøÍ Á¼¢x «ÖQßÓ, ö|Ô•øÓPøÍ 

Eøhzx ö|õÖUSQßÓ, {ÖÁÚ[PøÍ 

ÁøÍzx •ÔUQßÓ ö\ÀÁõUS ªUP uÛ 

©ÛuºPøÍ²® öPõshõkQßÓx GßÖ 

AÁº SÔ¨¤mkÒÍõº.

«m£º E¸ÁõQßÓõº

Aµ]¯À Aµ[Q¾® \›, öuõÈÀ~m£ 

E»Q¾® \› |ÃÚ ²Pzx \Uv©õß 

«uõÚ Dº¨¦® PÁºa]²® Áµ®¦PøÍ²® 

GÀø»PøÍ²® uõsi¯ GÊa]UPõÚ 

Gvº£õº¨¤Àuõß  Ah[Q°¸UQßÓx. 

ö\Æ -Áõ#U  QµPzøu÷¯  ÁøÍzx¨ 

÷£õmk £mhõ ÷£õmk ÂØ£øÚ ö\#¯z 

xiUQßÓ  öuõÈ»v£¸®,  FÇø»-²® 

EuÁõUPøµPøÍ²® Kh Kh Âµmi-

Ai¨-÷£ß GßÖ ÁõUSÖv AÎUQßÓ 

¦v¯-Á¸® ©UPøÍ DºUQßÓõºPÒ. \‰P 

FhP[PÒ {øÓ¢u CßøÓ¯ E»QÀ 

Cx ÷£õßÓ Pøu¯õhÀPÒ \Ø-öÓõ¨£ 

PõÂ¯ A¢uìøu ªP GÎuõP Aøh¢x-

ÂkQßÓÚ. Aµ]¯À PÍ÷© |õhP ÷©øh 

BQÂkQßÓx.  Si©UP÷Íõ  £õºøÁ-

¯õÍºPÍõ# ©õÔÂkQßÓõºPÒ. 

÷íõ©º C¢u •µs£õmøh öÁS 

ÁõPU öPõshõi°¸¨£õº. AÁ¸øh¯ 

|õ¯Pß Ji]¯ì ö\õÀ»¨ ÷£õÚõÀ 

öÁÖ©÷Ú  öÁØÔ¯õÍÚõP  C¸UP 

ÂÀø». AÁß SøÓPÐ® `Ìa]²® 

Aø©v-°ßø©²®  öPõsi¸¢u  J¸ 

©Û-uÚõP, ö£¸®£õ»õÚ \¢uº¨£[PÎÀ 

uß-Ýøh¯ ¦PÊUS® ö\ÀÁõUSUS÷© 

Cøµ¯õQ Âk£ÁÚõPzuõß C¸¢uõß. 

v Ki]°ß ©PzxÁ® |õ¯-P-Ûß Á¼ 

ø©ø¯U öPõshõkÁvÀ C¸UP ÂÀø». 

AuØS ©õÓõP |õ¯PøÚU Pmk¨--£kzx-

QßÓ  Áµ®¦PøÍ²®  GÀø»-PøÍ²® 

A[R-P›¨£vÀuõß  Auß  ©PzxÁ® 

C¸U-QßÓx. A¢uU PõÂ¯® öÁØÔU 

Pøu -²hß  •iÄÖÁvÀø».  AuØS 

©õÓõP |õ¯Pß ußÝøh¯ \‰Pz-vh® 

uÛ©Ûu ÁÈ£õmiß x¯µ® GßÚ-öÁÛÀ, Ax |©x ]¢vUS® vÓøÚ²® 

•iöÁkUS® BØÓø»²® AhS øÁzx ÂhÄ®, £õµõmkuø» ÷u\£Uv¯õPU P¸uÄ® 

FUSÂUQßÓx. •øÓ¯õP¨ £v¯¨-£hõu, ö£¸®£õ¾® PsPÐUS¨ ¦»¨-£hõu ÷PõiU 

PnUPõÚ \õ©õß¯ Bs-PÎß, ö£sPÎß EøÇ¨£õÀuõß Áµ»õÖ E¸ÁõQßÓx 

Gß£uØS¨ £v»õP JØøÓ |õ¯PºPÍõÀuõß Áµ»õÖ £øhU-P¨-£kQßÓx GßQÓ 

|®¤UøPø¯ ÂøuU-P÷Á Ax •¯ÀQßÓx.

" " " "
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AMY LAW House
C»Á\ \mh B÷»õ\øÚ ÁÇ[P¨£k®

A. •P®©x ³_¨ B.A.B.L.,
(ÁÇUPÔbº  ÷|õmh› £¨ÎU)

P¹º ©õ|Pµõm] ÁÇUPÔbº,

C¢v¯ß KÁº]ì Á[Q  
\mh B÷»õ\Pº,

No. 12. ÷£õ½ì ø»ß, ÷í©»õ ÷íõmhÀ A¸QÀ, P¹º & 1

Cell : 94433 38397, 90801 02145
E-mail : lr.muhamedyousuff@gmail.com

K. åQ»õ ÷£P® M.C.A., M.Phil., M.A. (Crim)., LLB.,
ÁÇUPÔbº

No. 12. ÷£õ½ì ø»ß, ÷í©»õ ÷íõmhÀ A¸QÀ, P¹º & 1

Cell : 99448 76833
E-mail : k.shakilayousuff@gmail.com

«ÒÁvÀuõß {øÓÄ ö£Ö-QßÓx. G¢u 

J¸ uÛ ©Ûu¸® AÁº GßÚ-uõß ö£¸® 

ö£¸® BØÓÀPøÍ²® vÓø©-PøÍ²® 

ö£ØÔ¸¢uõ¾®  \‰PzxUS  BØÓ 

÷Ási¯ Phø©PÐUS A¨£õØ-£mh-

ÁµõP uÛzx {ØP •i¯õx Gß£xuõß 

Ax u¸QßÓ ªP¨ö£›¯ £õh®. 

C¢u¨ £õhzøu÷¯ ÷|¸Ä® A®÷£z-

-P¸® uzu® £õo°À C¢v¯õ-ÄUSU 

PØ¤UP •¯ßÓõºPÒ. "CßÔ¯-ø©¯õu 

JØøÓ ©Ûuß' GßÓ P¸z-xUS GvµõÚ 

Áõu©õPzuõß  AÁºPÒ  Si¯µø\¨ 

£õ ºzuõ ºPÒ .   uÛ  ©ÛuºPøÍÂh 

{ÖÁÚ[P÷Í ªP AvP©õÚ •UQ¯z 

xÁ® öPõshøÁ GßÖ®, G¢uöÁõ¸ 

AvPõµ  ¥h•®  u®ø©U  Põmi¾® 

ö£›¯ \Uv°ß •ßÚõÀ £vÀ ö\õÀ»U 

Phø©¨£mh÷u GßÖ® AÁºPÒ Áõvm-

hõºPÒ. áÚ|õ¯PzxUS öuõø»÷|õUS 

ªUP uø»ÁºPÒ ÷uøÁ¨£kQßÓõºPÒ. 

A÷u \©¯® GuøÚ²® GÎvÀ HØP 

©ÖUQßÓ, I¯® öPõÒQßÓ, ]¢vUQßÓ 

©UPÐ® ÷uøÁ.

uÛ©Ûu ÁÈ£õmiß x¯µ® GßÚ-

öÁÛÀ, Ax |©x ]¢vUS® vÓøÚ²® 

•iöÁkUS® BØÓø»²® AhS øÁzx 

ÂhÄ®,  £õµõmkuø»  ÷u\£Uv¯õPU 

P¸uÄ®  FUSÂUQßÓx.  •øÓ¯õP¨ 

£v¯¨-£hõu, ö£¸®£õ¾® PsPÐUS¨ 

¦»¨-£hõu ÷PõiUPnUPõÚ \õ©õß¯ 

Bs-PÎß, ö£sPÎß EøÇ¨£õÀuõß 

Áµ»õÖ  E¸ÁõQßÓx  Gß£uØS¨ 

£v»õP JØøÓ |õ¯PºPÍõÀuõß Áµ»õÖ 

£øhU-P¨-£kQßÓx GßQÓ |®¤UøPø¯ 

ÂøuU-P÷Á Ax •¯ÀQßÓx.

J¸ Si¯µ]ß öÁØÔ°ß Esø© 

¯õÚ AÍÄ÷PõÀ AuÚõÀ A\õuõµn©õÚ 

ö£¸® uø»ÁºPøÍ E¸ÁõUP •iQß-

Óuõ Gß£vÀ CÀø»; AÁºPøÍa \õº¢-

vµõ©÷» AuÚõÀ ußøÚzuõ÷Ú ¦x-¨-

¤zxU öPõÒÍ •iQßÓuõ Gß£vÀuõß 

Ax C¸UQßÓx.
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· uL¨ï•À SºBß  · ö©Í»õÚõ ö©Íyv (µð) · uªÈÀ : T. Aãì ¾zL¦À»õð

v¸USºBß Â›Äøµ

ö£¯º:  •uÀ Á\ÚzvÀ C¸U-QßÓ 

L£õzvº GßQÓ ö\õÀuõß C¢u Azv-

¯õ¯zvß ö£¯µõPa `mh¨-£m-kÒÍx. 

AuõÁx L£õzvº GßQÓ ö\õÀ Ch® 

ö£ØÖÒÍ Azv¯õ¯® GßÖ ©mk÷© 

CuØS¨ ö£õ¸Ò. C¢u Azv¯õ¯zxUS 

AÀ©»õ°Põ GßQÓ ö£¯¸® Esk. 

A¢ua ö\õÀ¾® •uÀ Á\ÚzvÀ Á¢-

xÒÍx.

A¸Í¨£mh Põ»®: CvÀ P¸zxPÒ 

GkzxøµUP¨£kQÓ  £õo÷¯  Cx 

\ØöÓõ¨£ ©UPõÂß ©zv¯U Põ»zvÀ 

A¸Í¨-£mi¸UP  ÷Ásk®  Gß£uØSa  

\õßÓÎUQßÓx. A¢uU Põ»-Pmhz--v-¾® 

Gvº¨¦ ªP¨ ö£¸® AÍ-ÂÀ EUQµ-©øh¢ 

v¸¢u |õÒPÎÀ & |¤----PÍõ›ß AøÇ -̈ø£z 

÷uõÀÂ²Óa ö\#---ÁuØPõP ªP ªP ÷©õ\-

©õÚ `Ìa]PÒ ÷©Ø--öPõÒ-Í -̈£mk Á¢u 

|õÒPÎÀ C¢u Azv-̄ õ¯® A¸Í -̈£m-

i¸UP ÷Ásk®.

ÂÁõu¨ ö£õ¸Ð® P¸zxøµ²®:    

•í®©z |¤PÍõ›ß HPzxÁ AøÇ¨¦US 

GvµõP ©UPõÁõ]PÐ® AÁºPÎß |õm-

hõs-ø©PÐ® ÷©ØöPõsi¸¢u |h-

ÁiU-øPPøÍ £›Ä® PÛÄ® {øÓ¢u 

AÔ-Äøµ TÖ® öuõÛ°À Psi¨£x®, 

Ga\›¨£x®, AÔÁõº¢u •øÓ°À |À¾-

øµPøÍa ö\õÀ¼ AÔÄÖzxÁx® uõ® 

Eøµ°ß ÷|õUP©õS®. C¢uU P¸z-

xøµ°ß _¸UP® Á¸©õÖ: "|¤PÍõ›ß 

«x® |¤PÍõ›ß HPzxÁ AøÇ¨¤ß 

«x® }[PÒ öPõskÒÍ ÷Põ£•®,  

}[PÒ ÷©ØöPõsk Á¸QßÓ `Ìa]

26

PÐ® P¯ø©zuÚ©õÚ |hÁiUøPPÐ®, 

A¢u AøÇ¨ø£z ÷uõÀÂ²Óa ö\#-

ÁuØPõP }[PÒ ÁSzx Á¸QßÓ Â³-

P[-PÐ® Esø©°À A¢u AøÇ¨ø£ 

G¢uÁøP°¾® £õvUPõx. AuØS  ©õÓõP 

AøÁ¯øÚzx÷© E[-PÐUS GvµõPz 

uõß v¸®¤U öPõs-i¸U-QßÓÚ. |¤-PÍõ-

›ß ÷£aø\ }[PÒ  ÷PmPÂÀø»-ö-¯ÛÀ 

Ax E[PøÍz-uõß £õvUS÷© uÂµ, Ax 

AÁøµ G¢u-ÁøP-°¾® £õv-U-Põx. AÁº 

GßÚ-öÁÀ»õ® ö\õÀQßÓõ÷µõ AÁØøÓ 

BÌ¢x  PÁÛ²[PÒ;  AvÀ  A¨£i- -

ö¯ßÚ---uõß uÁÖ C¸UQßÓx?

AÁº CønøÁ¨ø£ ©ÖUQßÓõº.  

}[P÷Í PsPøÍz vÓ¢x £õ¸[P÷Íß. 

C¢u E»PzvÀ CønøÁ¨ø£ ö©#¨-¤U 

P-U-Ti¯ AÔÁõº¢u, Á¾ÁõÚ \õßÖ-PÒ 

G[÷PÝ® öuß£kQßÓÚÁõ, GßÚ?

AÁº HPzxÁU ÷Põm£õmiß £UP® 

AøÇ¨¦ ÂkUQßÓõº. }[P÷Í AÔøÁ¨ 

£¯ß£kzv B#¢x £õ¸[-P÷Íß. ÁõÚ[-

PøÍ²® §ªø¯²® £øhzu AÀ»õð-

øÁz uÂµ CøÓø©¨ £s¦-PøÍ²® 

CøÓ¯õsø©ø¯²® CøÓ AvPõµ[-

PøÍ²® öPõsi¸UQßÓ ÷ÁÖ ¯õµõÁx 

C¢u¨ ÷£µshzvÀ G[PõÁx C¸U-

QßÓõºPÍõ, GßÚ?

C¢u E»PzvÀ G¢u¨ ö£õÖ¨¦® 

CÀ»õuÁºPÍõP }[PÒ CÀø» GßÖ®, 

AuØS ©õÓõP E[PÐøh¯ ö\¯ÀPÒ 

SÔzx  | õøÍ  CøÓÁÛh®  £vÀ  

ö\õÀ» ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦ E[PÐUS 

Azv¯õ¯®: 35

L£õzvº
•ßÝøµ

28B® £UP® £õºUP...



|¤ö©õÈ ÂÍUP® * ö©Í»õÚõ •í®©z L£õ¹UPõß * uªÈÀ : A§ íõÛ¯õ 

CøÓÁß ußÝøh¯ Ai¯õÝhß G¢u AÍÄUS ö|¸UP©õÚ EÓÄ® ¤øn¨¦® 

öPõs-i¸UQßÓõß Gß£x £ØÔ¯ E°ºzxi¨¦ ªUP ]zvµ® JßÖ C¢u |¤ö©õÈ°À 

Gkz-xøµUP¨£mkÒÍx.  "GßÝøh¯ Ai¯õß GßøÚU SÔzx øÁzv¸UQßÓ Gsnz 

vß £UP÷© |õß {ØQß÷Óß' Gß£xuõß C¢u |¤ö©õÈ°À GkzxøµUP¨£mkÒÍ Ai -̈

£øh¯õÚ P¸zx BS®. Gsnzv¾® ö\¯¼¾® Ai¯õß CøÓÁÝhß G¢u ÁøP°À 

|h¢x öPõÒQßÓõ÷Úõ A÷u ÷£õß÷Ó CøÓÁÝ® Ai¯õÝhß |h¢x öPõÒ-QßÓõß. 

C¢u ÁøP°À •ì¼® |¤ö©õÈz öuõS¨¦ ¡¼À uµ¨£mkÒÍ |¤ö©õÈ-°À 

"GßÝøh¯ Ai¯õÛß Gsnzvß £UP÷© |õß {ØQß÷Óß. AÁß GßøÚU SÔzx 

|Àö»sn® öPõshÁÚõP C¸¢uõÀ |õÝ® AÁÝUS |ßø©PøÍa ö\#£ÁÚõP 

C¸U-Qß÷Óß. AÁß GßøÚU SÔzx w¯ Gsn® öPõsi¸¢uõÀ Ax AÁÝU÷P 

÷PhõP •i²®.' GßQÓ ö\õØPÒ Ch® ö£ØÖÒÍÚ.

©Ûu ÁõÌÄ Cµsk ÁøPPÍõ# C¸UQßÓÚ. JßøÓ |õ® CøÓ¨£ØÖ {øÓ¢u 

ÁõÌUøP GßQß÷Óõ®. CµshõÁx ÁøP¯õÚ ÁõÌÄ CøÓÁøÚ ©Ó¢x, xÓ¢x, CøÓ-

ÁøÚ¨ £ØÔ¯ AUPøÓ CÀ»õ©À ÁõÌÁuõS®. ÁõÌUøPz vmhzøu, ÁõÌÄUPõÚ 

ö|Ô-•øÓPøÍ ÁSUS® ÷£õx CøÓÁÛß Â¸¨£zøu²® CøÓÁÛß \mh[PøÍ²® 

\ØÖ® P¸zvÀ öPõÒÍõ©À C¯[SÁuõS®.

Cµsk ÁøP¯õÚ ÁõÌÂß ÂøÍÄPÐ® C®ø©°¾® \›, ©Öø©°¾® \› 

J÷µ ©õv›¯õP C¸¨£vÀø». J¸÷£õx® C¸UP÷Á C¯»õx. C¢u¨ ÷£¸sø©uõß 

CµzvÚa _¸UP©õP "GßÝøh¯ Ai¯õß GßøÚU SÔzx öPõsi¸UQßÓ Gsnzvß 

£UP÷© |õß {ØQß÷Óß' GßQÓ P¸zxa ö\ÔÄªUP ö\õØPÎÀ ö\õÀ»¨£mi¸UQßÓx.

C¢u CµzvÚa _¸UP©õÚ ö\#vUPõÚ ÂÍUPzvÀ "Ai¯õß ußÝøh¯ CøÓÁøÚ 

{øÚÄTºQßÓ ÷£õx CøÓÁÝ® Ai¯õøÚ {øÚÄTºQßÓõß. AÁß CøÓÁøÚ 

÷|õUQ •ß÷ÚÔa ö\ÀQßÓ ÷£õx AuøÚ Âh¨ £ß©h[S ÷ÁPzvÀ CøÓÁÝ® 

AÁøÚ ÷|õUQ •ß÷ÚÔa ö\ÀQßÓõß; AÁøÚ ö|¸[QÂkQßÓõß' GÚ C¢u 

|¤ö©õÈ°À ö\õÀ»¨£mkÒÍ ÂÁµ[PÐ® Ah[S®. 

|¤ö©õÈ ÂÍUP®

|¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: AÀ»õð TÖQßÓõß: 

"|õß GßÝøh¯ Ai¯õß GßøÚU SÔzx øÁzv¸UQßÓ Gsnzvß £UP÷© 

{ØQß÷Óß. AÁß GßøÚ {øÚÄ TºQßÓ ÷£õx |õß AÁÝh÷Ú÷¯ C¸UQß 

÷Óß. AÁß ußÝøh¯ ©ÚxUSÒ GßøÚ {øÚÄTº¢uõÀ |õÝ® GßÝøh¯ ©Ú 

xUSÒ AÁøÚ {øÚÄTºQß÷Óß. AÁß GßøÚ H÷uÝ÷©õº AøÁ°À {øÚÄ 

Tº¢uõÀ |õß AuøÚ Âha ]Ó¨£õÚ AøÁ°À AÁøÚ {øÚÄ TºQß÷Óß. AÁß 

GßøÚ ÷|õUQ Kº A[S»® •ß÷ÚÔ Á¢uõÀ |õß AÁøÚ ÷|õUQ J¸ •Ç® ö|¸[Q 

Á¸Qß÷Óß. AÁß GßøÚ ÷|õUQ J¸ •Ç® •ß÷ÚÔ Á¢uõÀ |õß AÁÝUS  

Cµsk øPPøÍ Â›UQßÓ AÍÂÀ ö|¸[Q ÂkQß÷Óß. AÁß GßøÚ ÷|õUQ |h¢x 

Á¢uõÀ |õß AÁøÚ ÷|õUQ Ki Á¸Qß÷Óß.'  

AÔÂ¨£õÍº : A§íúøµµõ(µ¼) 

¡À : ¦Põ›

}[PÒ |h¢x Á¢uõÀ 
AÁß Ki Á¸Áõß
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C¸U-QßÓx GßÖ®, ÷©¾® C¢u E»P 

ÁõÌÄUS¨ ¤ÓS ©ØÖö©õ¸ ÁõÌÄ 

C¸U-QßÓx GßÖ®, A¢u ÁõÌÂÀ JÆ 

--öÁõ¸-Á¸® u®•øh¯ ö\¯ÀPÐU--

PõÚ £»øÚ PsThõP¨ £õºUP ÷Ási-

-°¸U-S® GßÖ® AÁº ö\õÀ-Qß-Óõº.  

Ax öuõhº£õÚ E[PÎß I¯[-PÐ® 

Â¯¨¦® G¢u AÍÄUS Ai¨--£øh 

-¯Ø-ÓøÁ  GßQÓ  ÷PõnzvÀ  }[-P÷Í 

÷¯õ]z--x¨ £õ¸[-P÷Íß. 

vÚ® vÚ® CµÄ® £P¾® ÁõÌÄ® 

©µn•® ©õÔ ©õÔ «sk® «sk®  

{PÌ¢x öPõsi¸¨£øu E[PÐøh¯ 

PsPÒ £õºzxU öPõsi¸UPÂÀø»¯õ, 

GßÚ? A¨£i°¸UP E[PøÍ JØøÓ 

C¢v›¯z xÎ°¼¸¢x £øhzu CøÓ-

ÁÝUS ©mk® ©Ö£i²® £øhU-QßÓ 

BØÓÀ CÀø»; AuØPõÚ \õzv--¯÷© 

CÀø» GÚ  Hß {øÚU-Qß-ÕºPÒ? |À»-

ÁºPÐ® w¯ÁºPÐ® \©©õÚ-Áº-PÍõ# 

BP ©õmhõºPÒ Gß£uØS E[PÎß 

AÔÄ \õßÖ £PµÂÀø»¯õ, GßÚ? 

A¨£i-¯õÚõÀ }[P÷Í ö\õÀ¾[P÷Íß, 

Gx AÔÁõº¢u Âå¯®? |À»ÁºPÎß 

CÖv•iÄ® w¯ÁºPÎß CÖvPv²® 

J÷µ ©õv›¯õÚuõP & AuõÁx Cµsk 

÷£¸÷© ©s÷nõk ©snõQ AÈ¢x 

÷£õÁuõP & C¸¨£xuõß \›¯õ? AÀ»x 

|À»ÁºPÐUS AÁºPÒ ö\#u |ßø©-

PÎß Ai¨£øh°À |ØT¼²® w¯Áº-

PÐUS AÁºPÎß wø©PÎß Põµn©õPz 

ushøÚ²® uµ¨£kÁx \›¯õ?

÷©Ø£i¯õÚ  AÔÄ¨§ºÁ©õÚ , 

¯uõºzu[PÎß Ai¨£øh°»õÚ Âå-

¯[-PøÍ }[PÒ HØÖUöPõÒÍ ©ÖU--Qß-

ÕºPÒ GÛÀ, ÷£õ¼¯õÚ öu#Á[-PÐUS 

Ai£o¢x ÁõÌÁøuz xÓUP ©õmjºPÒ 

GÛÀ, AuØS® ÷©»õP u®ø©z uõ÷© 

G¢uöÁõ¸ ö£õÖ¨¦® CÀ»õuÁµõP 

{øÚz-xU öPõsk G¢uU Pmk¨£õmkU 

S® Em£hõuÁºPÍõ# ©Ú® ÷£õÚ  

÷£õU-QÀ C¢u E»QÀ ÁõÇ Â¸®¦-Qß-

ÕºPÒ GÛÀ, AuÚõÀ CøÓzyu¸US 

GßÚ  CÇ¨¦  HØ£h¨  ÷£õQßÓx?  

}[PÒuõß ªP ÷©õ\©õÚ, £¯[Pµ©õÚ 

PvUS BÍõ-P¨ ÷£õQßÕºPÒ. E[PÐUSa 

ö\#vø¯ Gkzxøµzx \zv¯zøu¨ ¦›¯ 

øÁ¨£x©mk®uõß CøÓzyuº «uõÚ 

ö£õÖ¨¦ BS®. A¢u¨ ö£õÖ¨ø£ AÁº 

ö\ÆÁ÷Ú {øÓ÷ÁØÔ •izx Á¸Qß-

Óõº' GßQÓ Ÿv°À AÁºPÐUS P¸zxøµ 

|ÀP¨£mkÒÍx.

"AøÇ¨¦ Âkzx, |À¾øµ ÁÇ[S-

QßÓ ö£õÖ¨ø£ G¢uU SøÓ²® CßÔ 

ö\ÆÁ÷Ú  {øÓ÷ÁØÔU  öPõsi¸U-

Qß-ÕºPÒ.  ÁÈ÷PhõÚ  £õøuø¯÷¯ 

Âhõ¨-¤i¯õP¨ ¤izxz öuõ[QU öPõs-

i¸¨-£ÁºPÒ ÷|ºÁÈPõmkuø» HØP 

©ÖUQßÓõºPÒ GÛÀ AuØS }[PÒ 

G¢u ÁøP°¾® ö£õÖ¨£õP ©õm-jºPÒ' 

GßÖ® C¢u Eøµzöuõh›ß F÷h 

•í®©z |¤PÍõ¸US «sk® «sk® 

BÖuÀ AÎUP¨£kQßÓx. 

Azxhß, "E[-PÎß AøÇ¨ø£ HØP 

©Ö¨-£Áº-PÎß  |hzøuø¯¨  £õºzx  

}[PÒ ÷Áu-øÚ-¯øh¯ ÷Áshõ®; xUP¨-

£hÄ® ÷Ás-hõ®. AÁºPøÍ ÷|ºÁÈ-

°À «mkU öPõsk Áµ ÷Ásk® Gß-QÓ 

PÁø»°À E[PøÍ }[P÷Í ©õ#zxU-

öPõÒQßÓ AÍÄUS uÂzx E¸PÄ® 

÷Áshõ®. AuØS¨ £v»õP E[PÎß 

÷£aø\U Põx öPõkzxU ÷Pm£uØS 

B¯zu-©õP C¸UQßÓ ©UPÎß «x E[-

PÎß PÁ-Úz-øua ö\¾zx[PÒ' GßÖ® 

|¤-PÍõ¸US ÂÍU-P¨£kQßÓx.

CøÓ|®¤UøP öPõshÁºPÐUS® 

& AÁºPÎß EÒÍ[PÒ EÖv¯øhQßÓ 

Âuzv¾®, AÁºPÒ AÀ»õðÂß ÁõU-

SÖvPÒ «x •Êø©¯õÚ |®¤UøPø¯ 

øÁzuÁõÖ \zv¯¨ £õøu°À {ø»-

Sø»¯õ©À {ø»zx {ØQßÓ ÁøP°¾® 

& Cx öuõhº£õP ö£¸® ö£¸® |Ø-

ö\#vPÒ uµ¨£mi¸UQßÓÚ. 

26 B® £UPz öuõhºa]...

28
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ÛuºPÒ öÁØÔ ö£ÖÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ BÐø©¨ £s¦PøÍ v¸USºBß 

AÇQ¯ •øÓ°À GkzxøµUQÓx:

"BsPÒ ©ØÖ® ö£sPÎÀ GÁºPÒ •ì¼®PÍõPÄ®, |®¤UøP¯õÍºPÍõ 

PÄ®,  RÌ¨-£i£ÁºPÍõPÄ®,  Áõ#ø©¯õÍºPÍõPÄ®,  ö£õÖø©²øh÷¯õµõPÄ®, 

AÀ»õð-Âß •ßÛø»°À £o£ÁºPÍõPÄ®, uõÚuº©® ö\#£ÁºPÍõPÄ®, 

÷|õß¦ ÷|õØ£ÁºPÍõPÄ®, u[PÐøh¯ öÁmPzu»[PøÍ¨ £õxPõ¨£ÁºPÍõPÄ® 

CßÝ® AÀ»õðøÁ AvP©õP {øÚÄT¸£ÁºPÍõPÄ® C¸UQßÓõºP÷Íõ, vsn-

©õP AÁºPÐUPõP AÀ»õð ©ßÛ¨ø£²® ©PzuõÚ T¼ø¯²® u¯õº ö\#x 

øÁzxÒÍõß.' (v¸USºBß 33:35)

CøÁ |©x ÁõÌUøPø¯a ö\®ø©¨£kzx® £zx A®\z vmh[PÒ GÚU P¸u»õ®.

Bs & ö£s: CøÓÁÛß •ßÛø»°À \©©õÚ Ai¯õºPÒ

|¤(éÀ) AÁºPÎß ©øÚÂ¯¸Ò J¸ÁµõÚ AßøÚ E®• é»©õ(µ¼) AÁºPÒ, 

"AÀ»õðÂß yu÷µ! SºBÛß Á\Ú[PÒ BsPøÍ ÷|õUQ÷¯ Eøµ-¯õk-QßÓÚ÷Á! 

ö£sPøÍ¨ £ØÔ Hß SÔ¨¤h¨£hÂÀø»?' GßÖ ÷PmhuõP Áµ»õØÖU SÔ¨¦PÒ 

öu›ÂUQßÓÚ.

SºBß ©ÛuºPÒ ¦›¢xöPõÒÍUTi¯ ö©õÈ°À A¸Í¨£mhx. ö©õÈ°ß 

C»UPn ©µ¤À Bs£õÀ £¯ß£kzu¨£k® Ch[PÎÀ ö£sPÐ® EÒÍh[SÁº. 

C¸¨¤Ý® AßøÚ E®• é»©õ(µ¼) AÁº--PÎß ÷Ásk÷PõÐUS E›¯ £v-»õP 

Bs-PøÍ²® ö£sPøÍ²® uÛz-uÛ--¯õPU SÔ¨-¤mk `µzxÀ Aðéõ¨ 35BÁx 

Á\Úzøu CøÓÁß A¸ÎÚõß.

D¸»P öÁØÔUPõÚ £zx¨ £s¦PÒ

v¸USºBÝøh¯ 33BÁx Azv-̄ õ-̄ ® AÀ Aðéõ¨ 35BÁx Á\Ú® ¤ß-Á¸® 

£zx £s¦PøÍ Bs-PÐUS® ö£s-PÐUS® ö£õx-ÁõP Gkz-xøµU-QÓx.

l	 Cì»õ® & CøÓÁÝUSU RÌ¨£i¢u ÁõÌUøP CøÓÁÝUSU RÌ¨£i¢x  

Cì-»õª¯ ö|Ô°À ÁõÊ® BsPÐ® ö£s-PÐ®

l	 D©õß & EÒÍzvÀ ÷Á¹ßÔ¯ |®-¤UøP CøÓ|®¤UøPø¯ EÒÍzvÀ HØÖU-

öPõsk ÁõÊ® BsPÐ® ö£s-PÐ®

l	 RÌ¨£iuÀ  &  CøÓUPmhøÍUS Cn[S-uÀ AÀ»õðÂß PmhøÍPÐUSU 

RÌ¨-£i¢x ÁõÊ® BsPÐ® ö£sPÐ®

|õÒ÷uõÖ® £À÷ÁÖ Tmh[PÒ |øhö£ÖQßÓÚ. Eøµ {PÌzv¯ 

Á÷µõ, ÷Pmh-Áº-P÷Íõ C¨£SvUS EøµPøÍ AÝ¨£»õ®. 

Eøµ²hß ¦øP¨-£hzøu²® Eøµ Cøn¨ø£²® samarasam.
article@gmail.com GÝ® ªßÚg\¾US AÝ¨£Ä®. 2026 

BPìm 28B® |õÒ ö\ßøÚ •P¨÷£º ©ìâ÷u øáÚ¤À 

K. á»õ¾zwß BØÔ¯ áú®B Eøµ C¢u CuÈß ÷©øhø¯ A»[-P›U-QÓx.

35

BÐø© ÷©®£õmiØPõÚ 
£zx A®\z vmh[PÒ

©
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l	 Áõ#ø© & Esø©ø¯ ÁõÌÁõUSuÀ 

ö\õÀ¼¾® ö\¯¼¾® Esø©¯õÍºPÍõP 

ÂÍ[-S® BsPÐ® ö£sPÐ®

l	 ö£õÖø©  &  |ßø©°À  {ø»z-v¸zuÀ  

xß-£[-PÎ¾® ÷\õuøÚPÎ¾® ö£õÖ-ø©-

²hß {ø»zv¸US® BsPÐ® ö£s-PÐ®

l	 SåýE & CøÓÁÛß •ßÛ-ø»-°À £oÄ 

AÀ»õðÂß •ßÛ-ø»-°À £o-Äh-Ý® 

EÒÍa\zxhÝ® {ØS® Bs-PÐ® ö£s-

PÐ®

l	 uº©® & öPõkUS® øP CøÓ-ÁÈ°À uõÚ 

uº©® ö\#²® BsPÐ® ö£sPÐ®

l	 ÷|õß¦ & uUÁõøÁ ÁÍºUS® £°Ø]  

÷|õß-ø£U Pøh¨¤iUS® BsPÐ® ö£s-

PÐ®

l	 PØø£¨ ÷£quÀ & JÊUPzvß PõÁÀ  

u©x PØø£²® JÊUPzøu²® ÷£o¨ £õx-

PõUS® BsPÐ® ö£sPÐ®

l	 vUº & AÀ»õðøÁ AvP©õP {øÚÄ TºuÀ 

AÀ»õðøÁ AvP©õP {øÚÄ T¸® Bs--

PÐ® ö£sPÐ®

CøÓÁÛß ÁõUSÖv

"CzuøP¯ £s¦øh¯ÁºPÐUS AÀ»õð 

©ßÛ¨ø£²® ©PzuõÚ |ØT¼--ø¯²® u¯õº 

ö\#x øÁz-v¸U-QÓõß' Cx÷Á C¢u¨ £zx 

£s¦PÎß ©PzxÁzøu EnºzxQÓx.

ÁÈ£õkPÐUS A¨£õÀ & |ØSn[-PÎß E»P®

|õ® •ì¼®PÍõP ÁõÌQ÷Óõ®. I÷ÁøÍz 

öuõÊøPø¯ {øÓ-÷ÁØÖ-Q÷Óõ®; ÷|õß¦ ÷|õØ-

Q÷Óõ®; Á\v²ÒÍ-ÁºPÒ áPõz ÁÇ[S-Q÷Óõ®; 

íä ö\#-Q÷Óõ®. CÁØøÓa ö\#-Áuß ‰»® 

|©x Cì»õª¯ ÁõÌUøP •Êø© ö£ØÖ-Âm-h-

uõP GsoÂhU Thõx.

Cì»õ® Gß£x ]» ÁÈ£õkPÎß öuõS¨¦ 

©mk©À». Ax ©ÛuÛß EÒÍz-øu²® |hz-øu-

ø¯²® EÓÄPøÍ²® JÊU-Pz-øu-²® ö\®ø© -̈

£kzx® •Êø©¯õÚ ÁõÌÂ¯À ö|Ô¯õS®.

|¤(éÀ)  AÁºPÒ  TÔ-ÚõºPÒ:  "|õß  |Ø-

Sn[-PøÍ  •Ê-ø©¨-£kz-xÁ-uØ-PõP÷Á AÝ¨-

£¨-£m-kÒ-÷Íß'  (AÀ Au¦À •L¨µz & 273, 

•Azuõ ©õ¼U)

GÚ÷Á öuõÊøP |©x |ØSnz 

vÀ öÁÎ¨£h ÷Ásk®; ÷|õß¦ 

|©x _¯U-Pmk¨£õmiÀ öÁÎ¨£h 

÷Ásk®;   CøÓ  |®¤UøP  & 

D©õß |©x |hzøu°À öÁÎ¨£h 

÷Ásk®.

CøÓ|®¤UøP (D©õß) & |õøÁz 

uõsi EÒÍzvÀ {ø»ö£Ó ÷Ás-

i¯x

|¤(éÀ)  AÁºPÎß  ©wÚõ 

ÁõÌUøPU Põ»zvÀ ]» |õmk¨¦Ó 

Aµ¤PÒ Á¢x, "|õ[PÐ® D©õß 

öPõskÂm÷hõ®' GßÖ TÔÚº.

Cx SÔzx CøÓÁß v¸©øÓ 

°À SÔ¨¤kQßÓõß: "C¢u |õmk¨-

¦Ó Aµ¤PÒ TÖQß-ÓõºPÒ: "|õ[PÒ 

|®-¤UøP öPõs÷hõ®' CÁºPÎh® 

}º TÖ®: "}[PÒ |®¤UøP öPõÒÍ-

ÂÀø»; ÷Ásk-©õÚõÀ, "|õ[PÒ 

RÌ¨--£i¢÷uõ®' GßÖ TÖ[PÒ. 

|®-¤UøP CßÝ® E[PÒ Cu¯[-

PÎÀ ~øÇ¯-ÂÀø». "(v¸USº-Bß 

49:14)

CøÓ|®¤UøP Gß£x öÁÖ® 

öÁÎ¨-¦Ó Aøh¯õÍ©À» Gß£øu 

C¢u CøÓ Á\Ú® EnºzxQÓx. 

D©õøÚ •Êø©¨£kzx® 

Aß¦® öÁÖ¨¦®

|¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: 

"¯õº  AÀ»õðÄUPõP  ÷|]zx, 

AÀ»õðÄUPõP öÁÖzx, AÀ»õð-

ÄU-PõPU öPõkzx, AÀ»õð-ÄU-

31
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PõPz ukzxU öPõshõ÷µõ, AÁº D©õøÚ 

•Êø©¨£kzvU öPõs-hõº' (A§ E©õ©õ 

(µ¼) & _Úß A§uõÅz 4681)

Cuß Ai¨£øh°À, J¸ •ì¼® 

G¢ua ö\¯ø»a ö\#ÁuØS •ß¦® uß-

øÚz-uõ÷Ú ]» ÷PÒÂPøÍU ÷PmkU-

öPõÒÍ ÷Ásk®:

Cx AÀ»õðÄUS¨ ¤›¯©õÚuõ?, 

Cx í»õ»õ, íµõ©õ?, Cx Esø©¯õ, 

ö£õ#¯õ? Cx {¯õ¯©õ, A{¯õ¯©õ?

|©US¨ ¤iUPõuuõP C¸¢uõ¾®, 

|©US CÇ¨ø£ HØ£kzvÚõ¾®, AÀ-

»õð--Ä® AÁÝøh¯ yu¸® Â¸®¦-

Áx AxÁõP C¸¢uõÀ AuøÚ HØÖU-

öPõsk  ö\¯À£kÁ÷u  Esø©-¯õÚ 

D©õÛß  Aøh¯õÍ©õS®. 

ö\Â÷¯Ø÷Óõ®; RÌ¨£i¢÷uõ®

|¤(éÀ) AÁºPÐ® |¤z÷uõÇºPÐ® 

P¼©õÂß Ai¨£øh°À ÁõÌ¢uÚº. 

CøÓ-ÁÝUSa ]µzøu²hß RÌ¨£i¢x 

ÁõÌ¢uÚº.  |¤PÍõ›ß  ÁÈ•øÓø¯ 

©õØÓªßÔ ¤ß£ØÔÚº.

"|õ[PÒ ö\Â÷¯Ø÷Óõ®; RÌ -̈£i¢ 

÷uõ®' Gß£÷u AÁºPÐøh¯ ÁõÌ-Â¯À 

AqS•øÓ¯õP C¸¢ux. Cx÷Á RÌ¨ 

£i¢x ÁõÊ® BsPÐ® ö£sPÐ® & 

GßÓ £s¤ß E°÷µõmh©õÚ öÁÎ -̈

£õhõS®.

CøÓÁÛß PmhøÍPÎÀ P¸øn²® 

\¾øP²®

AÀ»õð  TÖQÓõß:  "E[PÍõÀ 

•i¢u--Áøµ AÀ»õðÄUS Ag]¯ Ás-

n® ÁõÊ[PÒ' (v¸USºBß 64:16)

÷©¾®, "AÀ»õð G¢u ©Ûuøµ²® 

AÁµx  \UvUS AvP©õP (ö£õÖ¨¦ 

PøÍa  _©zv)  ]µ©¨£kzxÁvÀø»' 

(v¸USºBß 2:286)

AÀ»õð  ©ÛuÛß  £»zøu²® 

£»ÃÚzøu²® |ßPÔ¢uÁß. AuÚõÀ-

uõß Phø©PÐhß \¾øPPøÍ²® 

ÁÇ[Q-°¸UQÓõß. {ßÖ öuõÇ C¯»õu-

Áº A©º¢x öuõÇ»õ®; A©º¢x öuõÇ 

C¯»õuÁº £kzu {ø»°À öuõÇ»õ®; 

AxÄ® C¯»õu {ø»°À ø\øP°ß 

‰»® öuõÇ»õ®. £¯nzv÷»õ ÷|õ°÷»õ 

C¸¨£Áº ÷|õßø£ ÷ÁÖ |õÒPÎÀ 

{øÓ÷ÁØÓ»õ®. áPõz Á\v²ÒÍÁºPÎß 

Phø©. íäáú® EhÀ, ö£õ¸Íõuõµ 

Á\v²ÒÍÁºPÎß «x Phø©. CuÚõÀ 

CøÓÁÛß PmhøÍPÒ ©ÛuÛß C¯À-

-ø£²® BØÓø»²® P¸zvÀ öPõs÷h 

Aø©¢xÒÍÚ Gß£øu Enµ-»õ®.

GÚ÷Á  öuõÊøP,  ÷|õß¦,  íä 

BQ¯-ÁØÔÀ |õ® Põmk® RÌ¨£iuø»¨ 

÷£õ»÷Á ÁõÌUøP°ß AøÚzxz xøÓ-

P-Î¾® AÀ»õðÄUS® AÁÝ-øh¯ 

yu¸US® RÌ¨£i¢x ÁõÇ ÷Ás-k®. 

"|®¤UøP öPõshÁºP÷Í! AÀ»õð-ÄU-

SU RÌ¨£i²[PÒ. AÁÝøh¯ yu-¸U-

-S® RÌ¨£i²[PÒ..' (v¸USºBß 4:59)

|¤PÍõº(éÀ) «x Aß¦ & ¤ß£ØÖu»õÀ 

{¹¤UP¨£h ÷Ásk®

|¤PÒ |õ¯P®(éÀ) AÁºPÒ«x Aß¦ 

ö\¾zxÁx J¸ •ì¼ªß D©õÛ¯ 

EnºÂß •UQ¯©õÚ öÁÎ¨£õhõS®. 

|¤PÍõº«x J¸•øÓ é»Áõz TÖ£Áº 

«x AÀ»õð £zx •øÓ A¸Ò ¦›ÁuõP 

íwì SÔ¨¤kQÓx. BÚõÀ |¤PÍõº 

«x Aß¦ Gß£x AÁºPÎß ¦PøÇ¨ 

£õkÁv¾® é»Áõz TÖÁv¾® ©mk® 

{ØPU Thõx. AÁºPÎß ÁÈ•øÓø¯¨ 

¤ß£ØÔ ÁõÌÁvÀuõß A¢u Aß¤ß 

•Êø© öÁÎ¨£h ÷Ásk®.

"(|¤÷¯! ©UPÎh®) }º TÖÃµõP: 

"}[PÒ AÀ»õðøÁ ÷|]¨£ÁºPÍõ# 

C¸¢uõÀ,  GßøÚ¨  ¤ß£ØÖ[PÒ; 

AÀ»õð E[PøÍ ÷|]¨£õß. ÷©¾® 

E[-PÐøh¯ £õÁ[PøÍ²® ©ßÛ¨£õß. 

AÀ»õð ©ßÛ¨¦ ÁÇ[S£ÁÝ® ö£¸[-

P¸-øn²® Eøh¯ÁÝ©õÁõß.'  (v¸U-

SºBß 3:31)

÷©¾®: "GÁß AÀ»õðÄUS® AÁÝ-
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øh¯  yu¸US®  RÌ¨£iQßÓõ÷Úõ, 

AÁß ©PzuõÚ öÁØÔ Aøh¢xÂmhõß' 

(v¸USºBß 33:71)

Áõ#ø© & CøÓ |®¤UøP¯õÍÛß 

AÈ¯õu Aøh¯õÍ®

Esø© Gß£x J¸ |À» £s¦ 

©mk©À»;  Ax  Kº  CøÓ|®¤UøP -

¯õÍÛß  Aøh¯õÍ©õS®.  |¤-(éÀ) 

AÁº-PÎh® Kº CøÓ |®¤U-øP-¯õÍß 

Pg\ÚõP C¸UP»õ©õ, ÷PõøÇ¯õP C¸U-

P»õ©õ, ö£õ#¯ÚõP C¸UP»õ©õ GßÖ 

÷PmP¨£mh÷£õx, "J¸÷£õx® ö£õ#-

-¯µõP C¸UPU Thõx' GßÖ £v»Îz-

uõºPÒ.

ÂøÍ¯õmiØPõPUTh ö£õ# ÷£\U 

Thõx. ¤Óøµ H©õØÖÁuØPõPÄ®, ÷P¼ 

ö\#ÁuØPõPÄ® ö£õ# TÓU Thõx. 

SÇ¢øuPÎhzvÀTh Esø©ø¯¨ ÷£\ 

÷Ásk® Gß£øu |¤PÍõ›ß ÁõÌUøP 

|©USU PØÖzu¸QÓx. Áõ#ø© |©x 

|õÂÀ ©mk® C¸UP ÷Ási¯uÀ»; 

|©x •Ê ÁõÌUøP°¾® ¤µv£¼UP 

÷Ási¯ £s£õS®.

ö£õÖø© & ÷\õuøÚPÎÀ {ø»zv¸US® 

Á¼ø©

ö£õÖø© Gß£x xß£zøuz uõ[QU 

öPõÒÁx ©mk©À». \zv¯zøuz ÷uk 

ÁuØS¨ ö£õÖø© ÷uøÁ. \zv¯zvÀ 

{ø»zv¸¨£uØS¨ ö£õÖø© ÷uøÁ. 

|ßø©¯õÚ ö\¯ÀPÎÀ öuõhº¢x {ø»z-

v¸¨-£uØS® ö£õÖø© ÷uøÁ. wø© 

PøÍa ö\#¯õ©À C¸¨£uØS® ö£õÖø© 

÷uøÁ. xß£® Á¸®÷£õx ©Ú® uÍµõ-

©À C¸¨£uØS® ö£õÖø© ÷uøÁ. 

|ßø©¯õÚ ö\¯ÀPÎÀ öuõhº¢x {ø»z-

v¸¨£uØS® ö£õÖø© ÷uøÁ.

"{a\¯©õP AÀ»õð ö£õÖø©-²Ò-Í-

ÁºPÐhß C¸UQßÓõß.' (v¸USºBß 

2:153) GÚ÷Á, ÷\õuøÚPÒ |®ø© 

EøhzxÂkÁuØPõP AÀ»; |©x CøÓ 

|®¤UøPø¯  Á¾¨£kzxÁuØPõÚ 

Áõ#¨¦-PÍõPÄ® Aø©¯UTk®.

SåýE & öuõÊøPUS E°¹mk® 

EÒÍa\®

£» ÷|µ[PÎÀ öuõÊøP°À {ØS® 

÷£õxuõß   E»Pzvß  Gsn[PÒ 

AøÚzx® |® {øÚÄUS Á¸QßÓÚ. 

BÚõÀ |õ® ¯õ¸øh¯ •ßÛø»°À 

{ØQ÷Óõ® GßÓ EnºÄ |®•Ò BÇ©õP 

÷Á¹ßÓ ÷Ásk®.

öuõÊøP°À  Kx®  Á\Ú[PÎß 

ö£õ¸øÍ |õ® AÔ¢xöPõÒÍ ÷Ásk®. 

öuõÊøP°À |õ® KuUTi¯ v¸USºBß 

Á\Ú[PÒ, "_¨íõÚ µ¨¤¯À AÉ®', 

"_¨íõÚ µ¨¤¯À AL»õ', "µ¨£Úõ »PÀ 

í®x' ÷£õßÓ vU¸PÎß ö£õ¸øÍ 

Enº¢x Kx® ÷£õx öuõÊøP EÒÍz 

xhß CønQÓx.

AÀ»õðøÁ¨ £õº¨£øu¨ ÷£õßÓ 

EnºÄhß  AÁøÚ  Án[P  ÷Ás-

k®; SøÓ¢u£m\®, "AÀ»õð GßøÚ¨ 

£õºzxUöPõsi¸UQÓõß' GßÓ EnºÄ 

|®•Ò {ø»zv¸UP ÷Ásk®. öuõÊ-

øP°À ©mk©À»; GÀ»õ {ø-»-PÎ¾®, 

GÀ»õ ÷|µ[PÎ¾®, |õ® G[Q¸¢-uõ¾® 

AÀ»õðÂß Ps-Põo -̈¤À C¸U-Q÷Óõ® 

GßÓ EnºÄhß ÁõÇ ÷Ás-k®. Cøuz 

uõß ÁÈ£õkPÒ |©U-SU PØÖz-u¸QßÓÚ.

uº©®  & ö\ÀÁzøuÂh¨ ö£›¯x  

öPõkUS® ©Ú®

áPõz  Gß£x  Á\v-²ÒÍ-ÁºPÎß 

Phø©. BÚõÀ \uUPõ AøÚÁ-¸US-

©õÚ |Øö\¯»õS®. "J¸ ÷£Ÿa\®-£Çz-

vß J¸ xsøh¯õÁx uº©® ö\#x 

|µP ö|¸¨¤¼¸¢x E[-PøÍU PõzxU 

öPõÒ-Ð[PÒ' GßÖ |¤-(éÀ) AÁºPÒ 

AÔÄÖz-vÚõºPÒ. Cx £nUPõµºPøÍ¨ 

£õºzx ö\õÀ»¨-£mh-uÀ». GÀ÷»õ¸® 

•i¢u AÍÄ uº©® ö\#¯ ÷Ásk® 

Gß£xu-õß C¢u |¤-ö©õÈ-°ß ÷umh®.

uº©® Gß£x £nzuõÀ ©mk÷© ö\#-

¯¨-£kÁvÀø». |¤(éÀ) AÁºPÒ TÔ-

ÚõºPÒ, "JÆöÁõ¸ |Øö\¯¾® \uUPõ-

ÁõS®'
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"J¸ \÷Põuµøµ¨ £õºzx¨ ¦ß•ÖÁÀ 

ö\#Áx® uº©®. |øh£õøu°À QhUS® 

PÀ AÀ»x •ÒøÍ APØÖÁx® uº©®. 

ÁÈ  öu›¯õuÁ¸US  ÁÈPõmkÁx® 

uº©®' GßÓõºPÒ |¤PÍõº(éÀ). GÚ÷Á 

|ßø© ö\#ÁuØPõÚ Áõ#¨¦PÒ |®ø©a 

_ØÔ {øÓ¯ EÒÍÚ.

÷|õß¦ & uUÁõÄUPõÚ £°Ø]U Th®

÷|õß¦ µ©Íõß ©õuzvØS›¯ Ph-

ø©¯õP C¸¢uõ¾®, µ©Íõß AÀ-»õu 

Põ»[PÎ¾® |L¤À & Â¸¨£ ÷|õß-

¦PøÍ ÷|õØ£uØPõÚ Áõ#¨¦ EÒÍx. 

|¤(éÀ) AÁºPÒ ÷|õßø£ £õÁ[-

PÎÀ C¸¢x £õxPõUS® J¸ ÷Ph-¯® 

GßÖ SÔ¨¤mhõºPÒ. Ax ©Û-uøÚz 

wø©PÎ¼¸¢x £õxPõUS® £°Ø-]-¯õP- 

Ä® Aø©QÓx.

÷|õß¤ß ÷|õUP® öÁÖ® £]ø¯²® 

uõPzøu²® uõ[SÁx AÀ»; uUÁõøÁ 

& CøÓ¯a\zøu, CøÓÁß |®ø© GÀ»õ 

÷|µ[PÎ¾® GÀ»õ {ø»PÎ¾® Ps-

PõozxU  öPõsi¸UQßÓõß  GßÓ 

EnºøÁ ÁÍºzxU öPõÒÁ÷u Auß 

BÇ©õÚ ÷|õUP©õS®.

PØ¦® JÊUP•® & C¸£õ»¸US® 

ö£õxÁõÚ ö£õÖ¨¦

PØ¦ GßÓõÀ ö£sPøÍ ©mk÷© 

£õõUS®  \‰P¨  £õºøÁ  {»Ä-QÓx. 

BÚõÀ  PØ¦®  JÊUP•®  Bs-PÐU 

S® ö£sPÐUS® ö£õxÁõÚ ö£õÖ¨-

£õS®. AuÚõÀuõß v¸USºBß •u¼À 

BsPÎh® u©x £õºøÁPøÍU Pmk¨-

£kzx-©õÖ AÔÄÖzxQÓx.

"÷©¾® Â£a\õµzvß A¸QÀ Th 

ö|¸[PõwºPÒ! vsn©õP, Ax ©õÚ[-

öPmh ö\¯»õPÄ®, ªPz w¯ ÁÈ¯õPÄ® 

C¸UQÓx' (v¸USºBß 17:32)

Cx CÖvz uÁøÓz uÂºUS-©õÖ 

TÖ® AÔÄøµ AÀ». AuØS Cmka 

ö\À»UTi¯ ÁÈPÎ¼¸¢x® Â»S©õÖ 

Ga\›UQÓx.

£õºøÁ, ö\Â, |õÄ, ]¢uøÚ, |hzøu 

BQ¯ AøÚzv¾® JÊUPzøu¨ ÷£n 

÷Ásk®.  B£õ\©õÚÁØøÓ¨  £õº¨ 

£x®,  ÷£_Áx®,  AÁØøÓ  ÷|õUQa 

ö\À ¾® ö\¯ÀPÎÀ Dk£kÁx® ©Ûu 

øÚz u-Á-ÓõÚ £õøuUS Cmka ö\À»U 

Tk®.

vUº & uÛø©°¾® CøÓ EnºøÁz 

uUP øÁzuÀ

_¨íõÚÀ»õð, AÀí®x¼À»õð, 

AÀ»õíú AU£º GßÖ TÖÁx vU›ß 

J ¸   Á i Á © õ S ® .   B Ú õ À   v U › ß  

uõUP®  AøuÂh¨  £µ¢u-uõP  C¸UP 

÷Ásk®.

£ Ò Î Á õ \ ¼ À     C ¸ U S ® ÷ £ õ x 

AÀ»õðøÁ {øÚÄ TºÁx ÷£õ»÷Á, 

Pøhz öu¸ÂÀ Â¯õ£õµ® ö\#²® 

÷£õx® AÁøÚ {øÚÄTµ ÷Ásk®. 

AÍÂÀ ÷©õ\i ö\#¯ {øÚUS®÷£õx® 

AÀ»õð  £õºzxU  öPõsi¸UQÓõß 

GßÓ EnºÄ Áµ ÷Ásk®. 

EÓÄPøÍ¨ ÷£q®÷£õx®, ÁõUSÖv-

ø¯U Põ¨£õØÖ®÷£õx®, Phø©-PøÍa 

\› -¯õP  {øÓ÷ÁØÖ®÷£õx®  CøÓ 

EnºÄ |®ø© ÁÈ|hzu ÷Ásk®. uÛ 

AøÓ°À C¸¢uõ¾®, PuÄ-PøÍ Aøhz-

v¸¢-uõ¾®, ¯õ¸® £õºUPõ-Âmhõ¾®, 

G¢uU PsPõo¨¦U P¸Â²® CÀ»õ-

Âm-h-õ¾®, "AÀ»õð GßøÚ¨ £õºzxU-

öPõs-i¸UQÓõß' GßÓ EnºÄ |®•Ò 

E°÷µõk C¸UP ÷Ásk®. Ax÷Á 

Esø©-¯õÚ vU›ß ÂøÍÄ.

Azxhß "vsn©õP, AÁºPÐUPõP 

AÀ»õð ©ßÛ¨ø£²® ©PzuõÚ T¼-

ø¯²® u¯õº ö\#x øÁzxÒÍõß' GßÓ 

CøÓÁÛß ©PzuõÚ ÁõUSÖv²® |©US 

EØ\õP‰mkQßÓx. CøÓÁÝøh¯ ©ß-

Û¨¦®, CÆÄ»Q¾® ©Öø©°¾® ªPa 

]Ó¢u, ©PzxÁªUP, ªP E¯º¢u £›_ 

PÐ® |©UPõPõU PõzxU öPõsi¸U-

QßÓÚ.
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]Ó¢u uø»Áº Gß£Áº J¸ 

SÊøÁ÷¯õ AÀ»x {ÖÁÚz-øu÷¯õ 

AÀ»x Kº Aø©¨ø£÷¯õ \›-¯õÚ 

C»UøP ÷|õUQ vÓ®£h ÁÈ-|hzx® 

uÛzxÁ©õÚ £s¦PøÍ¨ ö£ØÓÁµõP 

C¸¨£õº.

öuõø»÷|õUS¨  £õºøÁ²hß 

Gvº Á¸Áøu •ßTmi÷¯ Pozx 

vmh-ªk® vÓ® ªUPÁµõPÄ®, G¢ua 

ö\¯-ø»²® öÁØÔPµ©õP ö\#x  

•iUP •i²® GßÓ EÖv¯õÚ 

ußÚ®¤UøP  Eøh¯Á - µ õP -Ä® , 

AøÚ-Á›h•® öÁÎ¨-£øhz-uß-ø©-

²hÝ®  {¯õ¯-©õP-Ä® |h¢x öPõÒÍU 

Ti¯ÁµõPÄ® C¸¨-£õº.

AÁ\µ Põ»[PÎÀ \›¯õÚ •iÄ-

PøÍ EhÚi¯õP GkUPUTi¯ vÓß 

£øhzuÁµõPÄ®, öÁØÔø¯¨ £Qº¢x 

öPõÒ£ÁµõPÄ® ÷uõÀÂPÒ Á¢uõÀ 

Aøu uß ÷uõÎÀ _©¢x öPõÒ-£ÁµõP 

Ä®, ©ØÓÁºPÎß P¸zxPøÍU ÷Pm 

£x, uÚx Gsn[PøÍz öuÎÁõP¨ 

¦›¯ øÁ¨£x ÷£õßÓ öuõhº¦ vÓß 

PøÍU öPõshÁµõPÄ® C¸¨£õº.

\©Põ» ©õØÓ[PÐU÷PØ£ ¦v¯ 

Ezv-PøÍ²®  AqS•øÓPøÍ²® 

xøn-¯õPU  öPõsk  •iÄPøÍ 

Gkzx ÁÈ |hzx£ÁµõPÄ® C¸¨-

£õº. CøÁ AøÚzv¾®÷©»õP J¸ 

uø»Áº Gß£Áº uÛ|£º JÊU-P® 

EÒÍ-ÁµõPÄ®,  ©UPÎß  |®¤UøP-

ø¯¨ ö£ØÓ-ÁµõPÄ® C¸¨£x ªP 

AÁ]¯®. uø»ÁºPÒ Gß-Óx® |©x 

Ps•ß ÷uõßÖ® ¤®£® G¨£i¨-£mh-

öuÛÀ E¯ºuµ Eøh²®, I¢x |m\z-

vµ EnÁP[PÎÀ En-Ä®, ©õÎøP 

÷£õßÓ Ãk-PÐ®, £¯o¨£uØS SÐ-

-S-Ð ÁõPÚ[-PÐ©õ# öáõ¼¨-£ÁºPÒ 

uõß.

J ¸ Á º   H ÷ u õ   J ¸   Á ø P ° À 

©UPÒ ©zv°À ¤µ£»©øh¢x Âm-

hõº Gß£uõ÷»÷¯ AÁøµa _ØÔ-²® 

J¸ Tmh® TkQÓx. A¢uU Tm-

h® AÁøµ¨ ¤ß£ØÓÄ® u¯õµõQ-

Âk-QÓx. GøuU Psk C¢u ©õØÓ® 

GßÓ ÷PÒÂUPõÚ £vÀ |® ¯õ¸US® 

öu›¯õx.

•ß©õv›z uø»Áº

•í®©z(éÀ)

& å«® ›¯õì
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uø»ø©zxÁ®  Gß£uØS  APµõv 

GÊu ÷Ásk©õÚõÀ, C»UPn® GÊu 

÷Ásk©õÚõÀ, ©UPøÍa ^ºv¸zxÁx 

G¨£i GßÓ uø»¨¤À J¸ ¡À GÊu 

÷Ásk©õÚõÀ I¯÷© CÀø» |¤ 

(éÀ)  AÁºPÎß  ÁõÌUøPø¯zuõß 

øÁUP ÷Ásk®. ö\õÀ¾® ö\¯¾® 

JßÖ-£mh,  ö\õÀ¾US®  ö\¯¾US® 

Cøh-öÁÎ CÀ»õu uø»Áº |¤(éÀ) 

AÁºPÒ.

"GßøÚ¨ £õºUPõwºPÒ GßÝøh¯ 

¦zuPzøu¨ £õ¸[PÒ' GßÓõº J¸ 

PÂbº. ªPa ]Ó¢u P¸zxPøÍ GßÚõÀ 

TÓ •i²®. BÚõÀ Auß£i GßÚõÀ 

ÁõÇ •i¯õx Gß£xuõß Auß ö£õ¸Ò. 

BÚõÀ  |¤(éÀ)  GßÓ  AQ»zvß  

uø»-Á›h® CzuøP¯ ÷ÁÖ£õmøh 

AÁº-PÎß ÁõÌUøP ö|kQ¾® Põn÷Á 

•i¯õx. CÛ÷©À Cx ÷£õßÓ J¸ 

uø»Áº Áµ¨÷£õÁvÀø» GßÖ TÖ® 

AÍ-ÄUS AÁºPÍx uø»ø©¨ £s¦PÒ 

Aø©¢-xÒÍÚ. HöÚÛÀ AÁºPÒ ©UP-

ÐUS¨ ÷£õvzu£i ÁõÌ¢x Põmi²Ò-

ÍõºPÒ.

C¢u E»QÀ |õ® £õºUS® uø»ÁºPÒ 

C¸ •P[PøÍU öPõshÁºPÍõP C¸¨-

£õºPÒ. ©UPÎß £õºøÁ°À C¸U-S® 

÷£õx J¸ •Pz÷uõk® ©ØÓ \©¯[PÎÀ 

CßöÚõ¸ •PzxhÝ® C¸¨£º. BÚõÀ 

|¤¯ÁºPÎß ÁõÌU-øPø¯¨ ö£õÖzu-

Áøµ Sk®£ ÁõÌUøP¯õP C¸¢uõ¾® 

ö£õx ÁõÌÁõP C¸¢uõ¾® GßÖ® J÷µ 

•Pz-xhß J÷µ £s¦PÐhß uõß ö\¯À 

-£mhõºPÒ. CzuøP¯ yuøµ |©US AÔ-

•P¨£kzx®÷£õx CøÓÁß TÖ-QÓõß: 

"E[-PÐUS AÀ»õðÂß yu›h® Kº 

AÇ-Q¯ •ß©õv› C¸UQÓx' (v¸U 

SºBß 33:21)

uÚU÷Põ uß \•uõ¯ ©UPÐU÷Põ 

H÷u-Ý® ¤µaøÚPÒ HØ£mhõÀ AvÀ 

uø»-°mk AÁØøÓz wºzx øÁ¨£õº 

GßÓ |®¤UøP°¾® Gvº£õº¨¤¾® 

uõß ©UPÒ u[PÐUS J¸ uø»Áøµz 

÷uº¢-öukUQßÓÚº.

J¸ uø»Áß \•uõ¯¨ £o°À 

Dk£k®--÷£õx ¦PÌ ÷uh ÷Ásk® GßÓ 

Gs-nzvÀ J¸÷£õx® C¸UPU Thõx. 

©wÚõ |Pµzvß ©ßÚµõP, Cì»õª¯  

\õ®-µõä¯zøuz uß øP°À øÁzv¸¢u |¤-

(éÀ) AÁºPÒ £ÒÎÁõ\¾USÒ ~øÇ¢u 

÷£õx, £ÒÎÁõ\¼ß _Á›À Ga]À EªÇ -̈

£mi¸¨£øu¨ £õºzuõºPÒ. J¸ ]Ö PÀø» 

Gkzx Aøua _µsi öÁÎ--°À JxU-S -̈

¦Ó-©õP Ã]ÚõºPÒ. ÷©¾® TÔ--ÚõºPÒ 

"£ÒÎ-Áõ\¼À CÆ-ÁõÖ EªÇU-Thõx. 

EªÇ-UTi¯ Pmhõ¯ `Ì-{ø» HØ£m-hõÀ 

CÆÁõÖ ö\#¯ ÷Ásk®' GßÖ AuØPõÚ 

•øÓø¯²® PØÖU öPõkzuõºPÒ.

©UPÒ £õºUP ÷Ásk® Gß÷Óõ ¦PÊU-

PõP÷Áõ AÀ»õ©À CøÓ-Áß J¸ÁÝU-

PõP ©UPÐUSz öuõshõØÖ-£ÁºPÍõP 

|¤(éÀ) AÁºPÒ C¸¢uõºPÒ. G¢uz 

uø»ø©zxÁzvØPõÚ £s¦ |¤(éÀ) 

AÁºPÎh® CÀø» GßÖ TÓ •i²®?.

J¸•øÓ |¤¯ÁºPÒ J¸ v¸©n  Ãm 

iØSa ö\ßÓ ÷£õx A[SÒÍ ]ÖªPÒ 

"G[PÎh® J¸ |¤ EÒÍõº. AÁº 

|õøÍ |h¨£øu AÔÁõº' GßÖ |¤ø¯¨ 

¦PÌ¢x £õiÚõºPÒ. AøuU÷Pmh |¤-

(éÀ) AÁºPÒ "AÆÁõÖ TÓõwºPÒ 

AzuøP¯ ÁÀ»ø©²® uSv²® CøÓÁß 

J¸ÁÝU÷P AßÔ GÚUQÀø»' GßÖ 

TÔ ©UPÎh® u®ø©U SÔzu uÁÓõÚ 

P¸zøu }UQÚõºPÒ.

AQ»zvß ªPa]Ó¢u uø»ÁµõQ¯ 

|¤(éÀ) AÁºPÒ, u©x ÷uõÇºPÎh•® 

©UPÎh•® ªP GÎø©¯õP¨ £ÇQ-

ÚõºPÒ. uõß Á¸®÷£õx ¯õ¸® GÊ¢x 

{ØPU-Thõx, ußøÚ J¸ \ø£°À uÛz-

xÁ©õPU PõmhUTi¯ C¸UøPPÒ Gx-

Ä® C¸UPU Thõx GßÖ® TÔ Aøu 

ö\¯À£kzvÚõºPÒ.  Aiø©PÐhß 

J÷µ umiÀ EnÁ¸¢xÁx® HøÇ, 

GÎ¯-ÁºPÎß  Â¸¢uøÇ¨ø£  HØÖU 
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öPõÒÁx®  \©zxÁzøu²®  \÷Põuµz-

xÁz-øu²® ÷£õvzu \õ¢u |¤ AÁºPÎß 

ÁÇUP-©õP C¸¢ux.

á õ ºä   ö£ ºÚõmåõ   TÖQÓõ º ; 

"•í®©x-(éÀ) AÁºPøÍ¨ ÷£õßÓ 

J¸ uø»Áº |ÃÚ E»Qß Bm]ø¯¨ 

¤iz-uõÀ E»Qß uØ÷£õøu¯ ¤µaøÚPÒ 

AøÚz-øu²® wºzx Aø©vø¯²® 

©QÌa]-ø¯²® öPõsk Á¸Áõº. AÁº 

|ÃÚ E»QØSa ]Ó¢u ÁÈPõmi.

|¤(éÀ) AÁºPÒ CøÓzyøu ©UPÎ 

h® Gkzxøµzu÷uõk ©mk-©À-»õ©À |õP 

›Pzv¾®  JÊUPzv¾®  ªPÄ® uõÌ¢u 

{ø»°À  ÁõÌ¢uÁºPøÍz  u[PÍx 

Pk® EøÇ¨¤Úõ¾® E¯º¢u Sn[PÎ- 

Úõ¾® AÁºPøÍ, E»QØ÷P |õP›Pz 

-øu²®  |Àö»õÊUPzøu²®  PØÖU 

öPõkUS® E¯º¢u ÷uõÇºPÍõP SÖQ¯ 

Põ»zv÷»÷¯ E¸ÁõUQÚõºPÒ. G¢uz 

uø»Á¸® uÚUS¨ ¤ß uß öuõs-hº-

PøÍ¨- ¤ß£ØÖ[PÒ GßÖ TÔ¯ Áµ»õÖ 

Qøh¯õx. "GÚx ÷uõÇºPÒ ÂsoÀ 

ªßÝ®  |m\zvµ[PÒ  AÁºPøÍ¨ 

¤ß£Ø-Ô-ÚõÀ ÷|ºÁÈ ö£ÖÃºPÒ' GßÖ 

|¤¯-ÁºPÒ TÔÚõºPÒ.

E»QÀ  uø»Áµõ#  C¸¢uÁºPÒ 

uÛzußø©÷¯õk  ÁõÌÁøuz  uõß 

Â¸®¦ÁõºPÒ.   uÚx  ÷Áø»PøÍ 

GÀ»õ® \õ©ºzv¯©õP öuõshºPÎh® 

Áõ[QU öPõÒÁõºPÒ. BÚõÀ |¤¯Áº 

PÎß  ÷uõÇºPÒ  AÁºPÐUSU öPõkzu 

Pso¯zøu¨ ÷£õßÖ E»QÀ G¢uz 

uø»Á¸US® AÁºPÍx öuõs-hºPÒ 

Pso¯®  öPõkzuvÀø».  uÚUPõP 

EhÀ E°º ö£õ¸Ò AøÚzøu²® Aº¨-

£oUS® öuõshºPÒ C¸¢x® Th 

|¤-(éÀ) AÁºPÒ GÀ»õ ÷Áø»PÎ¾® 

öuõs-hºP÷Íõk ÷uõ÷Íõk ÷uõÒ {ßÖ 

÷Áø»PÎÀ £[S ö£ÖÁõºPÒ.

E»Pz uø»ÁºPÎß ©õö£¸® BÐ 

ø©¨    £s¦US›¯ÁºPÍõP  ÂÍ[S® 

•í®©z(éÀ) AÁºPÎß ÁõÌÂÀ Aß-

Úõ›ß |Ø£s¦, AÔÁõØÓÀ, ö£õÖ¨¦ 

EnºÄ,  v¯õP  ©Ú¨£õßø©,  AÝ\

µøn,  ö£õÖø©,  ©ßÛ¨¦,  ÷|ºø©, 

\÷P-õuµzxÁ®,  P¸øn,  £oÄ  GßÖ 

ÁõÌ-Âß AøÚzxU TÖPÎß ¤µv-£¼ -̈ 

¦-PÐ® ©ÛuS»zvØS ÁÈPõmhU Ti -̄

uõP÷Á Aø©¢v¸US®. ÁÈPõmk-Á÷uõk 

©mk©À»õ©À ÁõÌÂß GÀ»õz xøÓ-

PÎ¾® HØ£k® ¤µaøÚPÐUPõÚ ]Ó¢u 

wºÄPøÍ²® uµUTi¯øÁ¯õP C¸US®.

14 ¡ØÓõskPÐUS •ß¦ ©mk©À» 

CßøÓ¯ |ÃÚ Põ»a \‰PzvÀ EÒÍ 

AøÚzx Âu-©õÚ ¤µaøÚPÐUS® wºÄ 

|¤(éÀ) AÁº-PÎß ÁõÌÂÀ uõß EÒÍx. 

öuõÈÀ-~m£® E¯µ»õ®. ÁõÌUøP •øÓ 

©õÓ»õ®. \‰Pzvß ¤µaøÚPÒ ¦v¯ 

ÁiÁ[-PøÍ¨ ö£Ó»õ®. BÚõÀ Aß¦, 

÷|ºø©, P¸øn, ö£õÖø©, ©ßÛ¨¦, 

£oÄ, |®£Pzußø© ÷£õßÓ E¯º £s¦-

PÎß ÷uøÁ J¸÷£õx® ©õÓõx. 

|¤(éÀ) AÁºPÒ Põmizu¢u £s¦ 

PøÍ  ©Úv÷»  {Özv  J¸  \•uõ¯z  

uø»Áº  ö\¯À£mhõº  GÛÀ  A¢ua 

\•uõ¯® {a\¯©õP J¸ ÷©®£mh \•uõ¯ 

©õP ©õÖ® Gß£vÀ I¯ªÀø». J¸  

]Ó¢u  uø»Áº  Gß£Áº  ÁÈPõmi¯õP  

C¸ -̈£õ÷µ uÂµ •P® Põmi¯õP C¸UP 

©õm-hõº.

uø»ø©zxÁ®  Gß£uØS  APµõv GÊu ÷Ásk©õÚõÀ, C»UPn® GÊu 

÷Ásk©õÚõÀ, ©UPøÍa ^ºv¸zxÁx G¨£i GßÓ uø»¨¤À J¸ ¡À GÊu 

÷Ásk©õÚõÀ I¯÷© CÀø» |¤(éÀ) AÁºPÎß ÁõÌUøPø¯z uõß øÁUP 

÷Ásk®. ö\õÀ¾® ö\¯¾® JßÖ-£mh, ö\õÀ¾US®  ö\¯¾US® Cøh-öÁÎ 

CÀ»õu uø»Áº |¤(éÀ) AÁºPÒ.
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"_ÁÚzvß  {ÇÀPÒ  AÁºPÎß 

«x uõÌ¢v¸US®. ÷©¾®, Auß 

PÛPÒ G -̈÷£õx® (AÁºPÒ Â¸®¤ -̄

-£i £ÔzxU öPõÒÐ® AÍÂÀ) AÁº---

PÎß A¸QÀ C¸US®. öÁÒ-Î¨ 

£õz-vµ[PÐ®  PsnõiU    SÁøÍ-

PÐ®  AÁºPÐUS  •ßÛ-ø»-°À  

_ØÔa _ØÔ Á¸©õÖ ö\#-̄ -̈£m-i¸U 

-S®. A¢uU PsnõiPÐ® öÁÒÎ 

ÁøPø¯a ÷\º¢uuõP C¸U-S®. AÁØ-

øÓa (_ÁÚzvß FÈ--̄ ºPÒ) \›¯õÚ 

AÍÂÀ {µ¨¤°¸ -̈£õºPÒ. A¢-uU Qs-

n[-PÎÀ C¸¢x Cg]a_øÁ P»¢- 

v -̧US® £õÚ[PÒ AÁºPÐUS A[S 

Si -̈£uØS ÁÇ[P¨£k®.' (v¸USºBß 

76:14&17)

_ÁÚzvÀ  |À»i¯õºPÐUSU 

QøhU--S® öÁS©vø¯ v¸©øÓ 

ÂÁ›US® ÷£õx AÁºPÐUS Cg]a 

_øÁ P»¢u £õÚ® ÁÇ[P¨£kÁuõPU 

TÖQÓx.

E»Qß £» £SvPÎÀ ÁõÊ® ©UPÒ 

u[PÍx AßÓõh EnÂÀ Cg]ø¯¨ 

£¯ß£kzxQßÓÚº. B²è C¢v¯ •øÓ 

©¸zxÁzvÀ ]zuõ, B²º÷Áuõ, ²ÚõÛ, 

÷íõª÷¯õ£v ©¸zxÁzvÀ Cg] £¯ß 

£kzu¨£kQßÓx. \ø©¯À ö£õ¸ÒPÎÀ 

Cg] •UQ¯¨ £[S ÁQUQßÓx.

Cg] Kµõsk¨ £°µõS®. ö\È¨-

£õÚ ÁshÀ ©s £SvPÎÀ £°›h¨-

£k-QßÓx. uªÌ|õmiÀ £» £SvPÎÀ 

£°›h¨£kQßÓx.  PßÛ¯õS©›, £ÇÛ-

°À  AvP©õP¨  £°›h¨£kQßÓx. 

£°¸øh¯ Cø»PÒ ©g\Ò {Ózøu 

Aøh¢uõÀ |ßÓõP Cg] ÁÍºa]¯øh¢x 

Âmhx GÚU Po¨£º. AÖÁøh ö\#Áº. 

E»PÍÂÀ Cg] ÂøÍa\¼À C¢v¯õ 

•u¼h® ÁQUQßÓx. E»QÀ uõ#»õ¢x, 

ø|ã›¯õ, á¨£õß ÷£õßÓ |õkPÎÀ 

Cg] AvP AÍÂÀ £°›h¨£kQßÓx. 

E»P ©UPÒ £»¸® Cg]ø¯¨ £¯ß 

£kzxQßÓÚº.

C¢v¯õÂÀ ÷PµÍõ, uªÌ|õk, Aì-

éõ®, ¥Põº, ©zv¯¨¤µ÷u\®, Ezvµ¨-

¤µ÷u\® £SvPÎÀ Cg] £°›h¨-£k-

QßÓx. E»Qß SÔ¨¤mh ]» £Sv-PÎÀ 

Cg]  £°›h¨£kQßÓx.  ö\È-¨-£õÚ 

ÁshÀ ©s §ª°À Cg]  £°›h¨ 

£kQßÓx.  Cuß  ÷Áº¨-£Sv°¾ÒÍ 

QÇ[øP (Rihzome) ©¸zxÁzvÀ £¯ß£kz 

u¨£kQßÓx.

B[Q» •øÓ ©¸zxÁzvÀ Cg] 

£¯ÛÀ EÒÍx. ÷Áº¨£Sv°¼¸US® 

QÇ[øP Gkzx _zu® ö\#x £¯ß--£kzx-

QßÓÚº. CuøÚ Zinger Officinali (âg\º 

A¤-êÚõ¼) GÚ B[Q»zvÀ AøÇ¨£º. 

©ø»¯õÍzvÀ Cg] GßÖ®, î¢v°À 

AzµU GßÖ® AøÇ¨£º. Cg] Zingi  
beracac GßÓ uõÁµU Sk®£zøua \õº¢ux.

Cg]  öÁÎÔ¯  PõUQ  {ÓzvÀ 

uizx, \ØÖ _µ_µ¨¦hß, }ÍÁõUQÀ \ØÖ 

£Í£Í¨£õP C¸US®. }ºzxÁ® öPõs 

-hx. AÍÄUS AvP©õP }ºzxÁ® C¸¢-

uõÀ PõÍõß Fungus £ØÔU öPõÒ-Ð®. 

BP÷Á Áõ[S® ÷£õx PÁÚzxhß uµ-

©õÚ-uõP C¸UQÓuõ Gß£øuU PÁÛzx 

Áõ[P  ÷Ásk®.  Cg]ø¯¨  £¯ß£kz 

x® •ß ÷uõø» ^ÂU öPõÒÍ ÷Ásk®.

Cg]
hõUhº  P.A. •í®©x CU£õÀ MD Siddha
÷£µõ]›¯º, £o {øÓÄ

Aµ]Úº ]zu ©¸zxÁU PÀ¿› ©¸zxÁ©øÚ, £õøÍ¯[÷Põmøh
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E»º¢u  Cg]ø¯ (Epidermis)  _US (Dried 
forms) Gß£º. CvÀ }ºzxÁ® Cµõx. AvP 

Gøh Cµõx. £» |õÒPÐUSU ÷Pk Aøh¯õ©À 

C¸U-S®. ~sQ¸ªPÒ uõUSu¾US Em£hõ©À 

£õºzxU öPõÒÍ ÷Ásk®. PiÚ©õP C¸US®. 

C»SÂÀ Eøh¯õx. Cg], _US Cµs-k÷© 

Põø» ©õø»°À Cg] j¯õPÄ®, _USU 

Põ¨¤-¯õPÄ® £»¸® E»Qß £» £õP[PÎ¾® 

£¯ß-£kzv Á¸QßÓÚº. Cx ÷\õ®£ø» }UQ 

EØ\õPzøu Fmk®. CvÀ ^Û P»¢v¸¨£uõÀ 

Eh¾USz ÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põì QøhUS®. 

BP÷Á EhÀ ÷\õºøÁ ÷£õUS®. |µ®¦ ©sh-

»z-øuz ysk®.

Cg]a  \õØøÓ÷¯õ,   Aøµzu  Cg]U  

TøÇ÷¯õ ¦Óa`Ç¼À 4 •uÀ 5 ©o ÷|µzvØS 

÷©À øÁz-v¸UPU Thõx. A¨£i øÁzv¸¢uõÀ 

÷Áv¯À ©õØÓ-©øh¢x ÷Phøh¢x Âk®. 

Cx÷£õßÓ {ø»PÎÀ SÎº\õuÚ¨ ö£mi°À 

£õx-Põ-̈ £õP øÁzv¸¢uõÀ ÷Pk Aøh¯õ©À 

C¸US®.

Cg]ø¯ ÷uõÀ }UPõ©À A¨£i÷¯ ¦Óa-

`Ç¼À 5 •uÀ 10 |õÒPÐUS øÁz-v¸UP 

•i²®. ÷Pk Aøh¯õx. Av-¾ÒÍ }ºzxÁ® 

SøÓ¢x, PiÚ-©øh¢x, E»º¢x _UPõQ 

Âk®. _UQøÚ²® ©¸zxÁzvÀ ªSv¯õP¨ 

£¯ß-£kzx-QßÓÚº.

Cg]ø¯ Áõ°À Cmka _øÁzuõÀ Põµ-©õP 

C¸US®. Áõ°À EÒÍ  EªÌ}ºU ÷PõÍ[PÒ 

ysh¨£mk EªÌ}º  _µUS® (Salivary Glands) 
£÷µõim, ÷©Uê»º, \¨¼[SÁÀ (£÷µõim, 

uõøh¯i, |õUQß RÌ) £Sv°¾ÒÍ EªÌ}º 

÷PõÍ[PÒ ysh¨£mk, EªÌ}º _µUS®(Oral 
Cavity). Áõ°¼mh EnøÁ |ßÓõP ö©ßÖ 

ÂÊ[SÁuØS®, EnÄ ö\›¨£uØS® EuÄ-

QßÓx.

Cøµ¨ø£¨ ¦s, •ß]ÖShÀ ¦s EÒÍ-

ÁºPÒ(Gastric and Dudinal Ulcer) Cg]ø¯U SøÓz-

xU öPõÒÍ ÷Ásk®. £õxPõ¨£õP¨ £¯ß-£kzu 

÷Ásk®. CÀø»÷¯À Cøµ¨-ø£-°À G›a\À, 

Á¼, Áõ¢v HØ£k®.

EªÌ}µõÚx Áõ°À, EnÄhß Em-¦S¢u 

~sQ¸ªPøÍU  öPõÀ¾®  BØÓ-¾øh¯x. 

Cg]z xøÁ¯À ö\#²® •øÓ

Cg] & 150 Qµõ®

|Àö»sön# & 150 Qµõ®  

(160 ª.¼)

÷u[Põ# v¸PÀ & 3 jì§ß

ªÍPõ# ÁØÓÀ & 12 & 15 GsoUøP

¦Î (G¾ªa\[Põ# AÍÄ)  

& 15 Qµõ®

öÁÀ»® & J¸ jì§ß

PkS & ]ÔuÍÄ

C g ] ø ¯ z 

÷uõÀ }UQ ]Ö 

]Ö xskPÍõP 

öÁmhÄ®.  \m 

i°À  |À-ö»s-ön#  FØÔ Ak¨ 

÷£ØÔ, AvÀ |ÖUQ¯ Cg]z 

xskPøÍ¨ ÷£õmk Pµsi¯õÀ 

ÁuUP-Ä®. AvÀ ªÍPõ# ÁØÓø» 

]Ö]Ö xs-hõPa ]øuzx, ö£õizx 

\mi°¼mk ÁuUP-Ä®.

÷u[Põ# v¸Pø» |ßÓõP Aøµzx 

÷ÁÖ \mi°À |ßÓõP ÁuUQ AvÀ 

÷£õh-Ä®. ]ÔuÍÄ PkøP AvÀ 

ChÄ®.  |ß-ÓõPU  QÍÔ  ÂhÄ®. 

Auß-¤ß Pøµzu ¦Îa\-õØÔøÚ Ái-

Pmi ÷\ºzxU öPõvUP øÁUP-Ä®. 

|ßÓõPU  öPõvzuÄhß  öÁÀ-»® 

P»-U-PÄ®.  Ak¨¤¼¸US®  ÷£õx  

}ºz----xÁ® •ØÔ¾® }[Q¯ ¤ß £uz 

vÀ CÓUPÄ®. SkøÁ-°À £u -̈

£kzuÄ®.  _zu©õÚ  DµªÀ»õu 

Pµsi-°À Gkzx EnÄhß xøÁ 

¯»õP¨ £¯ß-£kzuÄ®. 

FÖPõø¯ Âh ªS¢u _øÁ-

²hß C¸U-S®. CzxøÁ¯¼À 

AÖ-_øÁ-²® P»¢-v¸US®. ÷Pk 

Aøh-¯õ©À £» |õÒPÒ £¯ß-£kzu 

•i²®. ÷uøÁ¨-£mhõÀ öÁ°-¼À 

øÁzx GkzxU öPõÒÍ»õ®. Cu-

ÚõÀ Av¾ÒÍ }ºz-xÁ® SøÓ²®. 

PõÍõß ¤iUP Áõ#¨¤¸UPõx.
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Esh EnøÁ Dµ¨£u©õUQ, £ØPÍõÀ 

|ßÓ-õ-PU TÇõP Aøµzx ÂÊ[P EuÄ-

QßÓx. ÁÓsh EnÄ (öPõÊUPmøh, 

©õÄ¨  £sh®,  µøÁ,  Ci¯õ¨£®, 

¦÷µõmhõ) ÷£õßÓ EnÄPøÍ ö©ßÖ 

vß£uØS •UQ¯¨ £[S ÁQUQßÓx.

Cg], _US, ©¸zxÁ¨ £¯ß SÔzx 

]zu ©¸zxÁ ¡ÀPÎÀ SÔ¨-¤h¨-£mk 

EÒÍx.

Cg]U QÇ[SUS C¸©À I¯® & JUPõÍ®

Ág]US® \ßÛ _µ® Áß÷£v & Âg_QßÓ

`ø» AÝ® Áõu®÷£õ® ysk® w£Ú©õ®

÷Áø» ö¯õzu Psnõ# ÂÍ®¦

(APìv¯º SnÁõPh®)

]zu ©¸zxÁ ¡ÀPÎÀ Cg]°ß  

Sn®, £¯ß, ÷|õ# wºUS® SÔ±kPÒ, 

©¸¢x ö\¯À•øÓPøÍ¨ £» ]zuºPÒ  

SÔ¨-¤mkÒÍÚº.  ÷©Ø÷PõÐUPõP  J¸  

GkzxU-Põmk  ©mk®  SÔ¨¤h¨£mk 

EÒÍx.

C¸©À, _µ®, Áõ¢v, Âmk Âmk 

Á¸® _µ®, \ßÛ (Hyper Phrexia) ö\›¯õø©, 

£] ©¢u®, E¨¤\® (Loss of Appetite) }US®, 

ªS £]°øÚ HØ£kzx®.

Cg]ø¯a  \õöÓkzx®,  Aøµzx 

xøÁ¯»õPÄ® (Paste) £¯ß-£kzx-QßÓ-

Úº. _UQøÚ ÷©À ÷uõÀ }UQ, Eøhzx 

ö£õi¯õUQ _USz yÍõPÄ®, Tmk  

©¸¢xPÒ ÷\ºzx® £¯ß£kzxQßÓÚº. 

Siddha  Pharmcology  ©¸¢x  u¯õ›¨¦  

¦zuPzvÀ Cx SÔzx TÓ¨£mkÒÍx.

Cg] ÷uÞÖuÀ

Cg]ø¯z ÷uõÀ }UQ ]Ö ]Ö xsk-

PÍõP |ÖUQ, ÷uÛÀ FÓ øÁzx vÚ•® 

10 |õÒPÒ öÁ°¼À øÁzx GkUP 

÷Ásk®. }º©z ußø© •ØÔ¾® }[Q¯ 

¤ß J¸ ÷uUPµsi Ãu® EnÄUS¨ 

¤ß Põø», ©õø» £¯ß£kzu EhÀ ^µõP 

C¯[S®. EnÄ |ßÓõP ö\›©õÚ©õS®. 

Eh¾USz  ÷uøÁ¯õÚ  SÐU÷Põì 

Fmha \zx QøhUS®.

Cg] •µ¨£õ

C g ] a   \ õ Ø Ö h ß  

\ºUPøµ ÷\ºzx, Ak¨¤À 

ÂmkU Põ#a] }ºzxÁ® 

•ØÔ¾®  }[Q¯  ¤ß 

umiÀ  AÀ»x  Aa_z 

umiÀ FØÔ øÁUP ÷Ásk®. Ax 

|ßÓõP CÖQ Âk®. ¤ß Pzv¯õÀ ]Ö ]Ö 

ÂÀø»PÍõP¨ ¤›zöukzx Cg] •µ¨£õ 

ÃmiÀ C»SÁõPz u¯õ›UP •i²®. Pøh-

PÎÀ ÂØ£øÚ ö\#x® Á¸Qß-ÓÚº. 

Põø», ©õø» J¸ xsk \õ¨¤mk Á¢uõÀ 

Esh EnÄ GÎvÀ ö\›zxÂk®. £] 

©¢u® }[Q Âk®. EhÀ Á¾¨ö£Ö®.

Cg] •µ¨£õøÁ ö£›¯Áº •uÀ  

]ÖÁºPÒ Áøµ ªmhõ# ÷£õÀ £¯ß 

£kzxQßÓÚº. CvÀ \ºUPøµ ÷\º¨£uõÀ, 

Põµ©õÚ _øÁ SøÓ¢x CÛ¨£õP C¸US®. 

Eh¾USz ÷uøÁ¯õÚ SÐU÷Põì, BØÓÀ 

QøhUS®(Calory Energy). Cg] •µ¨£õ 

£¯ß£kzx® •øÓ uø» uø»•øÓ¯õP 

|®ªøh÷¯ C¸¢x Á¸QßÓx.

v›PkS  GßÓ  ©¸¢x  u¯õ›¨¦ 

`µnzvÀ _US, ªÍS, v¨¤¼ ‰ßÖ® 

\© AÍÄ ÷\ºzx |ßÓõP¨ ö£õi ö\#x 

v›PkSa `µn® GÚ ©¸zxÁzvÀ 

£¯ß£kzxÁº. CuøÚ J¸ ÷uUPµsi 

Ãu® Põø» ©õø» EnÄUS¨ ¤ß, ÷uÝ 

hß EmöPõÒÍ EhÀ ÁÍ•® |»•® 

ö£Ö®. ö\›©õÚ® HØ£k®. •ß TÓ¨ 

£mh ‰ßÖ ©¸¢x¨ ö£õ¸ÒPÐ® EhÀ 

uõxUPøÍ Á¾¨£kzx®. Eh ¾US Buõµ-

©õP ÂÍ[S®. |õiz xi¨ø£ •øÓ¨-

£kzx®. Cu¯ |øhø¯ •øÓ¨£kzx®.

Esh EnÄ |ßÓõPa ö\›zuÀ, Sh¾-

Ôg]PÍõÀ Eh¾USz ÷uøÁ¨£k® Fm-

ha\zxPÒ QøhUS®. ÷|õ# uõUPõ©À 

|»ÁõÌÄ ÁõÇ •i²®(Preventive Aspect). 
•ß÷ÚõºPÒ TÔ¯ ©¸zxÁ •øÓPøÍz 

vÚ•® Pøh¨¤izx |» ÁõÌÄ ÁõÇ  

GÀ - » õ®   ÁÀ»   CøÓÁÛß  EuÂ 

QøhUS®.
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|õøÁ¨ ö£õ_UQ¯ 

÷u}º 

]» ©ozxÎPÐUS¨ ¤ß

÷Põ¨ø£USÒ

S¢v C¸¢ux öÁmPzuõÀ 

uø» «x 

J¸ xsøh¨ ÷£õºzvU öPõsk 

"_mk¨ ö£õ_UQ¯ 

Eß ußø©ø¯ 

Âmkz öuõø»zx Âmhõ¯õ?'

Gß÷Óß 

÷Põ¨ø£z ÷u}º 

SßÔ¯ Sµ¼À 

ö\õßÚx 

Cx Põ»® ö\#u áõ»®

BÂ £ÓUS® 

`miÀ C¸¢÷uß 

_µøn ªS¢÷uß

öPõÒøP÷¯ Gß BÂ 

GßÖ öPõi÷¯ØÔ÷Úß

Eøµ¯õØÔ÷Úß

 

 

øPzui

Sizuø»Áº J¸Áº A»m]¯©õ# 

GßøÚ Gkzx 

£¸P •¯ßÓ ÷£õx 

AÁµx

EumiÀ `k øÁz÷uß

|õøÁ ÷ÁP øÁz÷uß

Gß öPõÒøPa `møh

Enºzv÷Úß

AÁ÷µõ

SÎºø©³mi¯ 

Kº AøÓ°À 

PõØÓõi°ß R÷Ç  

GßøÚ øÁzxÂmhõº

SÎº¢u AøÓ°ß 

_PzvÀ 

PõØÖ uÊÂ¯ ÷ÁPzvÀ 

Gß öPõÒøP 

öuõø»¢x ÷£õÚx

BÂ £Ó¢u 

Gß «x 

£hº¢x C¸UQÓ÷u 

C¢u Bøh 

Cx \ÁU÷Põi÷¯õ 

Gß öPõÒøPUS..!

öPõÒøPUS  
J¸  

¦zuõøh
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á¢uº ©¢u›À |h¢u ©PzuõÚ ©õnÁº ÷£õµõm-

hzvß ÷£õx ªP AvP©õÚ ©Ú GÊa]÷¯õk •Ç[-

P¨-£mh •ÇUP®, "á¨ á¨ ÷©õi hºuõ ÷í C¢x 

•ì¼® Pºuõ ÷í & "÷©õi ¥v¯øhQßÓ ÷£õöuÀ-

»õ® C¢x & •ì¼® ¤µaøÚø¯U øP°À Gk¨£õº' 

GßQÓ Avµi •ÇUP®uõß. Cx ÷©õi GßQÓ Fv¨ 

ö£›uõUP¨£mh £¿øÚ EøhUQßÓ Tºø©¯õÚ 

•ÇUP©õ°ØÖ.

µõSÀ Põ¢v°ß •ßöÚk¨¦PÐ® Tºø©-¯õQ-

C¸U-QßÓÚ. Bm]°À C¸UQßÓ BÐø©PøÍ 

÷PõøÇPÒ, ÷Põ©õÎPÒ GßöÓÀ»õ® `k £ÓUP¨ 

÷£_QßÓ BÐø©¯õ# µõSÀ ¦x AÁuõµ® Gkz-

v¸U-QßÓõº. 

Aªz åõÂß µõâÚõ©õøÁ ø©¯¨£kzv AÁº 

Akzukzx ÷©ØöPõsh Aµ]¯À |PºÄPÒ BÐ® 

uµ¨ø£ Avµa ö\#v¸UQßÓÚ Gß£xuõß Esø©. 

¤µu©¸® EÒxøÓ Aø©a\¸® ©UPÍ-øÁUS Áµõ©À 

Jx[Q¯øu Jmkö©õzu C¢v¯õ÷Á ©ø»¨-÷£õk 

£õºzux. |õk•ÊÁx® Âkuø» vÚ Eøµ°ß 

÷£õx® Cuß uõUPzøu öÁÎ¨£øh¯õP¨ £õºUP 

•i¢ux.

CøÁö¯À»õ÷© Aµ]¯À PÍzvÀ |hUQßÓ  

\[PvPÒ. CøÁ G[S ÷£õ# •i²® Gß£øu Az-

xøn GÎuõPU PozxÂh •i¯õx. A÷u \©¯® 

\‰Pz uÍzv¾® Põzvµ©õÚ ©õØÓ[PÒ {PÌ¢x 

42

©õØÓzvß

§[PõØÖ

T. Aãì ¾zL¦À»õð

Áh C¢v¯õ-Â¼-

¸¢x C¨÷£õ-öuÀ-

»õ® ©QÌa]¯õÚ 

ö\#vPÒ  Áµz 

öuõh[Q²ÒÍÚ. 

Áh ¦»zx Aµ]¯À 

um£öÁ¨£÷© ©õÔU 

öPõsi¸UP Auß 

¤µv£¼¨ø£ \‰P®, 

PÀÂ, \¢øu GÚ 

GÀ»õz uÍ[-PÎ¾® 

Põn •iQßÓx. 

Ph¢u £zx, £ßÛ¸ 

Bsk-PÍõP `Çø» 

`k ¤izx Á¢u 

•ÇUP[PÒ AøÚzx® 

Á¾ CÇ¢xÂmhÚ. 

©UPÒ ÂÈ¨£øh¢x 

EÒÍõºPÒ.  

öáß ë, öáß 

BÀL£õ uø» 

•øÓ°Úº ©zv°À 

QÍ®¤¯ GvºU SµÀ 

C¨÷£õx GÀ»õ 

Aµ[SPÎ¾® 

Gvöµõ¼UPz öuõh[Q 

C¸UQßÓx.
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Á¸Áx PÁÛUPzuUPx. C¢u ©õØÓzvß 

Ãa_® £µ¨¦® PÚ•® |õÐUS |õÒ  

TiU  öPõs÷h  ÷£õQßÓx.  á¢uº 

©¢u›À  vµsh  öáßë  CÍÁÀPÎÀ 

ö£¸®£õ÷»õº £õáP EÒÎmh Á»x\õ› 

]¢uøÚ ©µ-ø£U öPõs-hÁ-ºPÎß ¤ÒøÍ-

PÍõP C¸¢u÷u \õßÖ.

C¢ua `Ç¼À uø»|Pµzv¼¸¢x Kº 

©QÌa]¯õÚ ö\#v Á¢xÒÍx. Aø©v, 

|À¼nUPzxUPõÚ ÷u]¯ ©PÎº ÷£µøÁ 

National Women Forum For Peace and Harmony 
NWFPH Eu¯©õQ°¸UQßÓx.

AøÚÁøµ²®    AµÁønzxa ö\À 

QßÓ Aµ]¯À uø»ø©, \P»©õÚÁ¸U 

S©õÚ }v BQ¯ÁØÔß Ai¨-£øh-°À 

|õmøhU Pmiö¯Ê¨¦QßÓ AÓ¨-£o°À 

•Êø©¯õP  Dk£kÁøu  C»U-PõPU 

öPõsk C¢u ©PÎº ÷£µøÁ 

öuõh[P¨-£mi¸U-QßÓx.

2026 BPìm 19 AßÖ 

¦x vÀ¼°À EÒÍ öuØPõ]-

¯õÂß A¯»P {¸£ºPÒ ©ß-

Óz -vÀ  C¢u¨  ÷£µøÁ°ß 

öuõhUP ÂÇõ |øhö£ØÓx. 

\‰P, Aµ]¯À, ©UPÒ ÷\øÁ, 

ö£õ¸-Íõuõµ®,  PÀÂ,  FhP®, 

Aµ_ \õµõ Aø©¨¦ GÚ öÁÆ-÷ÁÖ 

uÍ[PÎÀ  •-®•µ-©õP C¯[Q Á¸-QßÓ 

BÐø©-ªUP uø»ÁºPÒ, AÔ-bºPÒ, 

PÀÂ-¯õÍºPÒ, ©õnÁºPÒ, FhP ÁÀ¾-

|º-PÒ C¢u¨ ÷£µøÁUPõP J¸[-Qøn¢--

xÒ-ÍÚº.

öuõhUP ÂÇõÂÀ, »UöÚÍ £ÀPø»U-

PÇPzvß  •ßÚõÒ  xøn÷Á¢u¸®, 

‰zu \‰P BºÁ»¸®, ¦PÌö£ØÓ PÀÂ-

¯õÍ-¸©õÚ hõUhº ¹¨ ÷µPõ Áº©õ ]Ó¨¦ 

Â¸¢vÚµõP¨ £[÷PØÓõº.

‰zu £zv›øP¯õÍº ö\ÀÂ £õåõ  

][, ¦xvÀ¼ YMCA INSIT C¯U-S|º  

ö\ÀÂ £õºv |õU£õÀ, u¼z AºzvU Av 

Põº A¢÷uõ»ß(DAAA) ö£õxa ö\¯»õÍº  

ö\ÀÂ ¥Úõ ÷á. £À¼UPÀ BQ÷¯õ¸® 

C¢u {PÌÂÀ £[÷PØÓõºPÒ.

C¢u¨  ÷£µøÁ°ß  C»m]øn 

B°µ® ö\#vPøÍ AÊzu©õPa ö\õÀ 

ÁuõP EÒÍx. ¦Óõ JßøÓ ö£sPÎß 

øPPÒ ÂkÂ¨£øua ]zv›¨£uõP EÒÍ 

C¢u C»m]øn ö£sPøÍ Aø©v, 

|À-¼nUPz yuºPÍõ# EnºzxQßÓx 

GßÖ®, Aø©v²® CnUP•® {øÓ¢u 

\‰Pa `ÇÀuõß E¯µ, E¯µ¨ £Ó¨£uØS 

EuÄÁuØPõÚ Tmk Â¸¨£zøu Enºz 

xQßÓx GßÖ µõ¤¯õ £ì› C»m-]øn 

u¸QßÓ ö\#vø¯ ÂÁ›zxU öPõs÷h 

÷£õQßÓõº.

Põ¢v¯U  öPõÒøPPÎß  ‰»©õP  

Aø©-vø¯²® |À¼nUPzøu²® {ø»-

{Özu ÷Ási¯ AÁ]¯zøu C¢u¨ 

÷£µ-øÁ-°ß uø»Â áQµv AÔÄÖzv-

C¸U-QßÓõº.  \•uõ¯[-PÐU-

Q ø h ° » õ Ú   C ø h - ö Á Î 

ø¯U SøÓ¨£øu÷¯ C¢u¨ 

÷£µøÁ ÷|õUP©õPU öPõs-

kÒÍx GßÖ ÷£µøÁ-°ß 

xønz  uø»Áº  \÷Põ - u› 

µð©zxßÛ\õ  AÔ-Âz -xÒ 

Íõº. CßøÓ¯U Põ»zvÀ 

ö£sPøÍ²® \‰P[PøÍ²® 

CßÝ® ö\õÀ»¨ ÷£õÚõÀ Jmk-ö©õzu 

©Ûu S»zøu¨ £õvUS® ]UPÀPÐUS 

|øh -•øÓz   wºÄPøÍ  E¸ÁõUQ , 

AøÚÁøµ²® EÒÍhUQ¯ \‰Pzøu 

Áõºzöuk¨£vÀ ö£sPÎß £[PÎ¨¦® 

£[÷PØ¦® AÁ]¯® GßÖ® AÁº Á¼-

²ÖzvÚõº.  ¤µaøÚPÐUPõPU  SµÀ 

öPõk-¨-£÷uõk {ßÖÂhõ©À AÁØÖUS 

Aºzu-•-ÒÍ wºøÁz u¸ÁuØS® öuõø»-

÷|õUShß C¯[Q \‰P ©õØÓzøu E¸-

ÁõUSÁv¾® PÁÚ® ö\¾zu ÷Ásk® 

GßÖ® AÁº TÔÚõº.

C¢u CÛ¯ {PÌÂÀ ÂÇõ |õ¯PµõP¨ 

£[÷PØÓ »UöÚÍ £ÀPø»U PÇP •ß-

ÚõÒ xøn÷Á¢uº hõUhº ¹¨ ÷µPõ Áº©õ 
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¦vuõP E¸ÁõUP¨£mh C¢u¨ 

÷£µ-øÁø¯ AøÚÁøµ²® EÒ-

ÍhU -Q¯uõP,  GÀ÷»õøµ²® 

¤µv{v¨-£kzx-ÁuõP  C¸¨ 

£uß  AÁ]¯zøu  Á¼²Öz-

vÚõº. £õ¼Ú®, \‰P®, ÁºUP® 

GÚ G¢uöÁõ¸ £S¨¦US® Ch® 

uµõ©À GÀ»õz uµ¨¤Úøµ²® 

AµÁønzx  C¯[SQßÓ, 

£ß-•Pzußø© öPõsh uÍ©õP 

C¢u¨ ÷£µøÁ •zvøµ £vUP 

÷Ásk® GßÖ® hõUhº Áº©õ 

AÔÄÖzvÚõº.

‰zu   £zv›øP¯õÍ¸® 

]¢u -øÚ¯õÍ¸©õÚ  ö\ÀÂ 

£õåõ  ][,  Aø©vUPõPÄ®  

|À¼-nUPzxUPõPÄ® öuõhº¢x  PÁÚ® 

ö\¾zu ÷Ási¯ uØ÷£õøu¯ Põ»-Pmhz-

vÀ, C¢u ©õs¦PÐUS GvµõPa ö\¯À-

£k® \UvPøÍ Aøh¯õÍ® Põs£x® 

\© •UQ¯zxÁ® Áõ#¢ux GßÓõº.

AøÚÁøµ²® EÒÍhUQ¯, áÚ|õ¯P 

\•uõ¯zvß ©õs¦øÍ¨ £õxPõ¨£vÀ  

_u¢vµ©õÚ SµÀPÒ, £zv›øPU Tmk 

\‰P |hÁiUøP BQ¯ÁØÔß AÁ]¯z-

øu²® AÁº Á¼²ÖzvÚõº.

u¼z AºzvU AvPõº A¢÷uõ»Ûß 

ö£õxa ö\¯»õÍº ö\ÀÂ ¥Úõ ÷á. £À- 

¼U-PÀ, Aµ]¯¼¾®, {ÖÁÚ[PÎ¾® 

Av-Põµ¨ £uÂPÎ¾® u¼z uø»ø-© 

-ø¯²® ¤µv{vzxÁzøu²® Á¾¨£kzu 

÷Ási¯uß AÁ]¯zøu Á¼-²Öz-v--

Úõº. Esø©°÷»÷¯ AøÚ-Áøµ-²® 

EÒÍhUQ¯  J¸  \‰Pz-øuU  Pmiö¯Ê¨ 

¦ÁuØS \‰P ©Ú¨-£õß-ø©-PøÍ ©õØÖ 

Áx®, £ß•Pz uø»ø©ø¯ HØÖUöPõÒ 

Áx® ªP ªP AÁ]¯® GßÖ AÁº 

Á¼²ÖzvÚõº.

vÀ¼ £ÀPø»UPÇPzvß AISA ö\¯-

»õÍµõÚ ö\ÀÂ Ag\¼, |õmøhU 

Pmiö¯Ê¨¦ÁvÀ   CøÍbºPÎß 

£[PÎ¨¦® ©õnÁºPÎß £[÷PØ¦® 

CßÔ¯ø-©¯õuøÁ GßÖ TÔÚõº. ÷u]¯ 

Eøµ-¯õh¼À  CøÍbºPÐUS  AvP 

Ch® AÎUP¨£h ÷Ásk® GßÖ® AÁº 

AøÇ¨¦ Âkzuõº.

PÀÂ¯õÍ¸®, vÀ¼ £ÀPø»U-PÇPz-

vß •ßÚõÒ ÷£µõ]›¯¸®, NWFPH 

ö\¯ØSÊ EÖ¨¤Ú¸©õÚ ÷£µõ]›¯º 

|¢vuõ |÷µß, |õmøhU Pmiö¯Ê¨¦ 

ÁvÀ PÀÂ°ß, SÔ¨£õP öuõhUPU 

PÀÂ°ß £[S Põzvµ©õÚx GßÓõº.

öuØPõ]¯ J¸[Qøn¢u ö\#v  

Áø»-¯ø©¨¤ß B]›¯¸®, ÷£µøÁ-

°ß FhP B÷»õ\P¸©õÚ v¸©v. 

¤ßÛ ¯õuÆ, Aø©v, |À¼nUP®,  

}v, |õmøhU Pmi-ö¯Ê¨¦uÀ BQ¯-

ÁØÖUPõÚ ö£õxÁõÚ Aº¨£o¨-¦hß 

£À÷ÁÖ xøÓPøÍa ÷\º¢u ö£sPÒ 

JßÔønÁx AÁ]¯® GßÓõº.

Aµ]¯À, PÀÂ, Ãv¨ ÷£õµõmh® 

÷£õßÓ PÍ[PÎÀ Gvöµõ¼zx Á¢u 

©õØÓzxUPõÚ SµÀ C¨÷£õx \‰Pz 

uÍ[PÎ¾® K[Q J¼UPz öuõh[Q 

²ÒÍx.
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NWFPH Aø©v, |À¼nUPzxUPõÚ ÷u]¯ ©PÎº 
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÷áõwìÁµß, ö\¯»õÍº áõQµv µõî, uø»Áº  

H.µð©zxßÛéõ, xønz uø»Áº µõ¤¯õ £ì›
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"GßÚõÀ  •i¯õx'  GßÓ  Áõºz-

øuø¯ |õ® JÆöÁõ¸Á¸® GzuøÚ 

•øÓ ö\õÀ¼ C¸UQß÷Óõ®? Põø»°À 

GÊ® ÷£õx J¸ ¦v¯ PÚ÷Áõk GÊ-

Q÷Óõ®. BÚõÀ CµÄ y[S® ÷£õx 

©ÚvÀ H÷uõ J¸ PÁø» Á¢x Si-÷¯Ô 

ÂkQÓx. "|õøÍ £õºzxU öPõÒ-Í-»õ®' 

GßÖ |©x C»USPøÍz uÒÎ¨-÷£õm-kz 

uÒÎ¨÷£õmk, CÖv°À A¢u EßÚu-

©õÚ PÚ÷Á |®ø© Âmkz öuõø»¢x 

÷£õ#ÂkQÓx.

öuõhº¢x ÷uõÀÂPøÍa \¢vzuõ¾® 

"÷£õx®..  CxUS  ÷©À  GßÚõÀ  •i 

-¯õx' GßÖ ©Ú•øh¢x •mi ÷£õmk 

EmPõº¢x ÂhUThõx. •¯ß-ÓõÀ |©U 

SÒ J¸ SµÀ ÷PmS®. Ax öÁÎ-°À 

C¸¢x Á¸® SµÀ AÀ»; |® EÒÍz-

vß BÇzvÀ C¸¢x J¼US® SµÀ! 

"GÊ¢v¸.. CßÝ® J÷µ J¸ •øÓ 

•¯Ø] ö\#x £õº' GßÖ! Ax |©USÒ 

Ez÷ÁPzøu ÂøuUS®. •¯Ø] Gß£x 

GkzuÄh÷Ú÷¯ öÁÀÁx AÀ»; ÂÊ¢ 

uõ¾® «sk® «sk® GÊ¢-v¸¨-£x 

uõß.

AÀ»õð TÖQÓõß: "{a\¯©õP ©Ûu-

ÝUS AÁß •¯Ø] ö\#uøuz uÂµ 

÷ÁÔÀø»' (v¸USºBß 53:39)

•¯Ø] ö\#Áx |® ÷Áø». öÁØÔ 

-ø¯z  u¸Áx  CøÓÁÛß  øPPÎÀ 

EÒÍx. J¸ SÇ¢øu |hUP¨ £ÇS® 

÷£õx ¡Ö •øÓ R÷Ç ÂÊQÓx. BÚõÀ 

Ax ÂÊ¢u÷uõk {ÖzxÁvÀø». ¡Ø 

÷ÓõµõÁx •øÓ «s-k® GÊ¢x {Ø 

QÓx £õ¸[PÒ Axuõß Esø©¯õÚ 

•¯Ø].

|©x ÁõÌÂÀ |õ® \õvUP {øÚzuõÀ 

‰ßÖ Âå¯[PøÍ G¨÷£õx® {øÚÂÀ 

öPõÒÍ ÷Ásk®.

•u»õÁx Gøu²® ]ÔuõPz öuõh[-

S[PÒ.  C©¯©ø»°À  HÓ  ÷Ásk® 

Gß-Óõ¾® •uÀ Aiø¯ Gkzx øÁUP 

÷Ásk®. J¸ ]Ô¯ •¯Ø] uõß ¤ßÚõ 

ÎÀ ö£›¯ ©õØÓzøu E¸ÁõUS®.

CµshõÁx  ÷uõÀÂPøÍ  |©USU 

PØÖU öPõkUS® B]›¯µõP¨ £õ¸[PÒ. 

÷uõÀÂ AøhÁx AÁ©õÚ® AÀ»; 

÷uõÀÂ Aøh¢uõÀ uõß G¨£i öÁÀ» 

÷Ásk® GßÓ £USÁ® |©USz öu›²®. 

|¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: "Kº CøÓ-

|®-¤UøP¯õÍÝUS HØ£k® G¢u J¸ 

xß£•®, Ax •Ò SzvÚõÀ Th AÁÝ-

øh¯ £õÁ[PÐUS¨ £›Põµ©õP AÀ»õð 

BUQÂkQÓõß' (éïíúÀ ¦Põ› 5641)

uõ©ì  BÀÁõ  Gi\ß  £»  •øÓ 

÷uõÀÂPøÍa \¢vzu ¤ÓS uõß E»QØS 

JÎ³mk® ªß ÂÍUøPU Psk¤izuõº.

‰ßÓõÁx,  E[PÐUPõP  •¯Ø] 

ö\# -²[PÒ.  AkzuÁºPÒ  øPumk -

ÁuØ÷Põ, £õµõmkÁuØ÷Põ AÀ»õ-©À! 

CµÄ y[S® ÷£õx "CßÖ |õß GßÚõÀ 

•i¢u AÍÄ ]Ó¨£õPa ö\¯À£m÷hß' 

GßÖ {®©v¯õPz y[SÁuØPõP |õ® 

EøÇUP ÷Ásk®.

E[PÒ PÚÄ GÆÁÍÄ ö£›¯uõP 

C¸¢-uõ¾® £µÁõ°Àø»; E[PÒ •uÀ 

Ai ]Ô¯uõP C¸UPmk®. ÂÊ¢uõÀ 

£µÁõ-°Àø», GÊ¢v¸[PÒ. AÊuõÀ 

£µÁõ-°Àø», Pspøµz xøhzxÂmk 

|h[PÒ. ÷uõØÓõÀ £µÁõ°Àø», «sk® 

•¯Ø] ö\#²[PÒ.

HöÚÛÀ E[PÒ Põ»iPÒ öÁÖ® 

uh¯[PÒ AÀ»; AøÁ Áµ»õØÔß  

_Ák-PÍõP ©õÓ ÷Ásk®! "Gß CøÓÁõ! 

GÚUS EÖvø¯z uõ. Gß Põ›¯zøu 

GÎuõUS' GßÖ xB ö\#x, |õ® GÊ¢x 

|h¨÷£õ®.

GÊ¢v¸!

l •.|^íõ £ºÃß •£À¼Põ
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[øP  \®_  v¸©n®  £ØÔ 

Â\õ›z-uxhß CÀ»õ©À uß 

A¤¨¤µõ¯[PøÍ²® ö\õÀ» 

Bµ®¤zuõÒ.

"H[P®©õ! \õ¼ AUPõ, C¨£ ö\ß-

øÚUS¨ ÷£õPq®Ý GßÚ ÷uøÁ 

C¸US?'

"|õö©À»õ® ©xøµ°À C¸U÷Põ®. 

AUPõÂß CÚ®, áÚ®, Jmk, JÓ-

öÁÀ»õ® HºÁõi°À C¸US® ÷£õx 

ö\ßøÚUS¨ ÷£õP AÁ]¯® GßÚ 

Á¢xa_?'

"\mi÷¯õk ÷£õa_ £»õ# 

|õzu®Ý ö\ßøÚ¯ ©a\õß 

÷£õÚ÷uõh •ia]h ÷Ási-

¯x-uõ÷Ú?'

AÁÒ ÷£]U öPõsi¸U 

S®-÷£õ÷u ]zv©õ, BªÚõUPõ 

©PßPÒ GÀ÷»õ¸® EÒ÷Í 

~øÇ¢x ÂmhõºPÒ.

"¯õµõ»  £õzx  £»õ#Ú?' 

¥ Â   A ® © õ Â ß   u [ P a ]  

÷PõÁ©õ ÷PmhõÒ.

"\®_©õ öPõg\ ÷|µ® _®©õ 

C¸'   GßÓõÒ  ¥Â  A®©õ.

BÚõÀ \®_ öuõhº¢uõÒ.

"\õ¼ AUPõÄUS G¨÷£õx® 

ußøÚ AÇPõP A»[P›a_UPq®. 

÷©a\õ \møh ÷£õhq®. øP {øÓ¯ 

ÁøÍ¯À ÷£õhq®. PsqUS ø© 

wmhq®. uø» ö|Ó#¯ § øÁUPq®. 

CöuÀ»õ® Bø\uõ÷Ú©õ'

"GßÚ Á¯\õ°mk.. CßÝ® AUPõ 

CÍø©¯õ uõß C¸US'

"|õ©÷Í ©xøµ°» |À» ©õ¨¤Ò-

øÍ¨ £õºzx •ia_ øÁUP»õ®'

"Fº» ÷uõ¨¦, öuõµÄ, Ãk, Áõ\ 

C¸US®÷£õx Jzu Á°ÖUS \®£õz-

v¯® £sn µ°÷»Ô ÷£õÁq©õ?'

\®©ß CÀ»õ© BáµõQ ÷£]U 

öPõsi¸US® u[Pa]ø¯¨ £õºzuõÒ 

\õ¼íõ.

G¨÷£õx® ÃmiÀ C¸¨£Á¸US 

AÁøÍ¨ £õºzuõÀ £¯®uõß. G¨-

÷£õuõÁx Á¢uõ¾® HuõÁx J¸ ¤µa 

øÚ¯õPz uõß C¸US®. uß P¸z 

øua ö\õÀQ÷Óß. ©ØÓÁº-PÐUPõPa 

]£õ›_ £sqQ÷Óß GßÖ Ss 

hUP ©shUP¨ ÷£] ÷ÁuøÚø¯z 

u¢x ÷£õÁõÒ. G[÷P ÷£õÚõ¾® Gß 

uø» uõß E¸Í ÷Ásk©õ? \õ¼íõ 

Bu[-P¨£mhõÒ.  PsPÒ  ö£õ[QU 

öPõsk Á¢ux.

]zv©õ Áõø¯z vÓ¢uõÒ.

"\®_ ¦ÒÍ öµõ®£ Ba\õ 

µU QÇÂ ©õv› ÷£\õu! £mh-

Á[-PÐUS¨ ¦sq.. £hõu-Áº-

PÐUSa \¢uÚ®'. "Kº Ak¨¦» 

G›¢u ÂÓS A¢u Ak¨¦»÷¯ 

G›¢x •i¯q®'

"|®© Sk®£zx» C¨£i 

¯õ¸US® |h¢ux CÀø».  

]ß-Úg-]Ö Á¯_» ]zu¸u¼ 

BQmh AÁÍ BÍõÐUS JÆ-

öÁõßÚõ ö\õÀ»õw[P.'

¥Â A®©õÄUS¨ £¯©õP 

C¸¢ux. ‰ßÖ ©PÐ® C¸UP, 

]zv©õ HuõÁx ö\õÀ» \®_ PzvU 

Qmk ÷£õ°¸Áõ÷ÍõÝ £¯¢x ÷£õ# 

EmPõº¢x C¸¢uõÒ.

\®_ AÁÍõP GÀ»õ® ÷£_ÁõÒ. 

BÚõÀ AÁøÍ ¯õ¸® Szu® SøÓ  

ö\õßÚõÀ ö£õÖUP ©õmhõÒ. C¨£i-

²® ö£sPÒ C¸UPzuõß ö\#-QÓõºPÒ.

"\õa]©õ |õÚõ ö\õß÷Úß? G[P 

öu¸Ä»²®  HºÁõiUPõµ[P  Ãk  

C¸US. A¢u åQ»õ uõzuõuõß ÷Pm-

-hõ[P! E[P uõzuõÄUSU PÀ¯õnz-

xUS ©õ¨¤ÒøÍ £õUSÕ[P÷Íõ?'

l á›Úõ á©õÀ
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FºUPõµ[P ©õv› |õUP _ÇØÔ¨ 

÷£]  Põs¤zuõÒ.  GÀ÷»õøµ²® 

ÁUPøÚ, Ái©õÚ® øÁzx¨ ÷£_

ÁõÒ. Á¯vÀ ]» Á¸h[PÒ ‰zuÁÒ 

GßÓõ¾® Âmk øÁUP ©õmhõÒ.

]zv©õÄUSU ÷Põ£® Á¢xÂmhx. 

"Áõ¢v÷»°¸ÁõÝ[P,  JßÝ©zx 

÷£õ°-¸-ÁõÝ[P, CzuøÚ Á¯vÀ 

G®--¦ÒÍ ÷£µ öPkzxmhõÝÁ. í¯õ 

öPmh ©õhÝ[P'

]zv°ß  ÷Põ£U   Sµ¼À  \®_  

öPõg\® Ah[QÚõÒ. u®¤ ©øÚÂ 

µæuõ GÀ÷»õ¸US® £sh® £» 

Põµ[PÒ öPõsk Á¢x øÁzuõÒ. 

`hõP Põ¨¤-²® P»¢x GÀ÷»õ¸US® 

£›©õÔ--ÚõÒ. \õ¼íõÂh® J¸ ÷Põ¨-

ø£ø¯ }miÚõÒ. P»[Q¯ Ps-

PÐhß AÁøÍ HÔmk¨ £õºzuõÒ 

\õ¼íõ.

GÚUS ©mk® Hß C¨£i µæuõ 

GßÖ ÷Pm£x ÷£õÀ C¸¢ux A¢u¨ 

£õºøÁ. uß PsPøÍ CÖUP©õP 

‰i, vÓ¢x ö£õÖø© ö\#²[PÒ 

Gß£x ÷£õÀ £õºzx |Pº¢uõÒ.

BªÚõ AUPõÂß ©Pß £UPzvÀ 

Á¢uõß. \õ¼ \õa] AÊøP •miU 

öPõsk Á¸x. "ö©õuÀ» ö©õPzuz 

öuõøh[P. ]ßÚ \õa]ø¯¨ £ØÔ 

E[PÐUS® G[PÐUS® |À»õz 

öu›²®. E[PÍ¨ £zv²® G[PÐUSz 

öu›²®. u¯Ä ö\#x Psm÷µõÀ £s-

q[P \õa]'

AUPõ   ©Pß  ö\õÀ»Ä®  ThU 

öPõg\® uõß AÊøP Á¢ux.

"©uµéõÄUS Ch® £õºzuõ¯õ?'

"\õa]! E[Pmh ÷£\q®Ý uõß 

Á¢÷uß. AxUSz uS¢u `ÇÀ C¨£ 

CÀ». A¨¦Ó® µõzv›US Áõ÷µß. 

öPõg\®  ö£õÖø©¯õ  C¸[PÒ'.  

\õ¼íõ AÁß øPPøÍ CÖUQ¨ 

¤izx £UPzvÀ A©µ øÁzuõÒ.

"÷£õPõu! C¨£÷Á ÷£] •iÄ Gk¨-

÷£õ®. Eß EuÂ GÚUSU Pmhõ¯-

©õPz ÷uøÁ¨£kQÓx'

©ÛuÛß ©Ú® \õuP©õÚ `Ì-

{ø»-ø¯÷¯ Â¸®¦QÓx. {øÚzu 

÷|µzvÀ ©øÇ Áµ ÷Ásk® {øÚzu 

÷|µzvÀ öÁ°À AiUP ÷Ásk®. 

uÚUS¨ ¤iUPõu Âå¯® GßÓõÀ 

©Ú® P\UQÓx. Pèh¨£hõ©÷»÷¯ 

GÀ»õ® Qøhzx Âh ÷Ásk® GßÖ 

uÒ-Íõk-QÓx. ©Ûu ÁõÌUøP JßÖ® 

PõQu¨ £hPÀ» PõØÖ Aizu vø\°À 

Kh..! ©Ûu ÁõÌÂÀ Gvº}a\À Aizx 

÷£õµõi öÁØÔ ö£Ó ÷Ásk®.

© ø »   H Ö £ Á ß   ] µ õ ¨ ¦ P ø Í 

Bµõ#¢x öPõsk® ÷uß Ái¨£Áß 

÷uß Gk¨£Áß ÷uß AøhUS 

Ag]UöPõsk® C¸¢uõÀ AÁß 

G¨£i ÁõÌUøP°À •ß÷ÚÖÁõß? 

GÚ÷Á GÊu {øÚzu GxÄ® QøhU 

Põx. `Ì{ø»USz uS¢uõº ÷£õÀ 

£¯nzøu ©õØÔ Aø©zx öÁØÔ 

ö£Ó ÷Ásk®.

Cøu G¨£i \õa]°h® öuÎÄ-

£kzu GßÖ BªÚõ AUPõÂß ©Pß 

{øÚzuõß.

(öuõh¸®..)
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\©µ\® ¦vº ÷£õmi 18

l	C¢u¨ £Sv°À ÷PmP¨£k®  ÷PÒÂPÐUSa  \›¯õÚ  Âøhø¯  2026 ö\¨h®£º 30 

B® ÷uvUSÒ Piu® ‰»÷©õ, 73050 40386  GßÓ Áõmì A¨ Gso÷»õ, samarasam.article 
@gmail.com  GßÓ ªßÚg\À ‰»÷©õ AÝ¨£»õ®.

l	 \›¯õÚ Âøhø¯ GÊx£ÁºPÐUS ¹£õ# 200 £›_z öuõøP¯õP ÁÇ[-P¨-£k®.

l	JßÖUS®  ÷©Ø£mhÁºPÒ  \›¯õÚ Âøhø¯ GÊv°¸¢uõÀ S¾UPÀ •øÓ-°À ÷uº¢ 

öukUP¨£mk £›_z öuõøP ÁÇ[P¨£k®.

l	C¨£Sv°À  ÷PmP¨£mkÒÍ  ÷PÒÂPÒ SºBß, íwì, Ph¢u \©µ\® CuÌPÒ BQ¯ 

ÁØÔ¼¸¢x öuõSUP¨£mkÒÍx.

l	 ÷£õmi°À  P»¢x  öPõÒ£Áº  u[PÎß ö£¯º, •PÁ›, Aø»¨÷£], G Pay Gs BQ¯ 

ÁØøÓ AÁ]¯® SÔ¨-¤h ÷Ásk®.

\›¯õÚ Âøhø¯ GÊv¯ÁºPÒ: 

1. áõ.áúøÚuõ ÷£P®, £µ[Q¨÷£møh 2. ÷\õÇõ 

¦P÷Ç¢v, P›¯©õoUP® 3. A.›íõÚõ £ºÃß, 

ö£õuUSi, 4. ¤ºöuÍì, v¸ö|À÷Á¼ 5. £º\õÚõ 

£ºÃß, BÌÁõº v¸|P› 6. H. |¤\õ, ö\ßøÚ  

7. H. •í®©x íéß, SßÞº 8. H. åõSÀ, 

öPõµUPÁõi 9. •í®©x _ø»©õß CÀ¯õì, £µUP 

uõ£õz 10. •í®©z EøÁì, HºÁõi 11. £.ø\¯z 

Aí©z, xÍ÷\¢vµ¦µ® 12. uõ._¤ß £ºÃß, ©n¨ 

£õøÓ 13. ÿ©v, ©g\US¨£® 14. T.A. A¯õÚõ, 

Pøh¯|À¿º 15. A. öPÍì «µõß, v¸ö|À÷Á¼  

16. |.AÛ£õ, |õ©UPÀ 17. Gì.H. A«º A½, QÒøÍ

£›_US›¯ÁµõPU S¾UPÀ •øÓ°À 

÷uº¢öukUP¨£mhÁº: 

¤ºöuÍì, v¸ö|À÷Á¼ 

¦vº  ÷£õmi  £vÚõÔØPõÚ  ÂøhPÒ

1. B) B» C®µõß 2. B) •ì¼® 3. B) 

Amøh 4. B) hõUhº Rz GÀ.‰º 5. B)1857 

6. B) ö©Í»õÚõ A¦À P»õ® B\õz 7. B) 

Ai¨£øh E›ø©PÒ  8.B) •µõUP£õ

5.	 PÀ»ønø¯U Pmi¯Áº

	 A) P›PõÀ ÷\õÇß B) ÷\µ©õß ö£¸©õß

6.	 J¸ TMC Gß£x GÆÁÍÄ?

	 A) Cµshõ°µ® ªÀ¼¯ß PÚ Ai  

B) 100 ÷Põi PÚ Ai

7.	 uªÌ|õmiÀ Ph¢u Bsk ‰h¨£mh Aµ_¨ 

£ÒÎPÎß GsoUøP	

	 A) 208 B) 114

8.	 Á¢÷u ©õuµ® £õhø»z vo¨£-uØ-PõPU 

öPõskÁµ¨£mh ©÷\õuõ

	 A) FCRA ©÷\õuõ B) ÷u]¯ öPÍµÁ 

AÁ©v¨¦ uk¨¦(v¸zu) ©÷\õuõ

1. "(GÚ÷Á CßÖ) A¢u A¸ÐUS›¯ÁºPÒ 

GzuøP¯ÁºPöÍÛÀ, AÁºPÒ "E®«' |¤ 

¯õQ¯ C¢uz yuøµ¨ ¤ß£ØÖÁõºPÒ; 

CÁ-øµU SÔzx AÁºPÎh•ÒÍ uÆ-µõz-

-v¾®, Cßã¼¾® GÊu -̈£m-i¸¨£øuU Põs-

£õºPÒ. CÁº |ßø© ö\#²©õÖ AÁºPøÍ 

HÄQß-Óõº; wø©PÎ-¼¸¢x AÁºPøÍz 

ukU-Qß-Óõº. ÷©¾®, AÁºPÐUSz y#ø©-

¯õÚÁØøÓ AÝ-©vU-QßÓõº;  y#ø©-°À-

»õuÁØøÓz uøh ö\#QßÓõº. ÷©¾®, 

AÁº-PÎß «xÒÍ _ø©ø¯ CÓUS--Q-ßÓõº; 

AÁº--PøÍ¨ ¤ønzv¸¢u Â»[SPøÍ 

-²®  EøhzöuÔQßÓõº. GÚ÷Á GÁºPÒ 

C¢-|¤ «x |®¤UøP öPõsk CÁøµU 

Pso¯ -̈£kzv, EuÂ-²® ¦›QßÓõºP÷Íõ, 

÷©¾® CÁ¸hß CÓUQ-̄ ¸Í¨£mh JÎ 

°øÚ¨ ¤ß£ØÖ-QÓõºP÷Íõ AÁºP÷Í 

öÁØÔ--̄ õÍº--PÍõÁº' C¢u Á\Ú® Ch® ö£Ø-

ÖÒÍ v¸USºBß Azv¯õ¯®

	 A) AÀ ALµõL¨ B)AÀ AßL£õÀ

2.	 |¤(éÀ) AÁºPÒ TÔÚõºPÒ: "AÀ»õð 

©Öø© |õÍßÖ §ªø¯z ußÝ-øh¯ 

øP°À GkzxU öPõÒÁõß. ÁõÚz-øuz 

ußÝøh¯ Á»x øP°À _¸miU öPõÒ-

Áõß. ¤ÓS TÖÁõß: "|õß-uõß Aµ\ß. 

§ª°ß Aµ\ºPÒ G[÷P ÷£õÚõºPÒ?' 

C¢u |¤ö©õÈø¯ AÔÂz-uÁº

	 A) A§ ‰éõ AèA›(µ¼)  

B) A§íúøµµõ(µ¼)

3.	 _ÁÚzøuU öPõsk |Øö\#v ÁÇ[P¨ 

£mh |¤z ÷uõÇºPÎÀ J¸Áº

	 A) A¨xº µð©õß C¨Ý AÆL¨(µ¼)  

B) ¤»õÀ(µ¼)

4.	 AÀ»õðÂß v¸¨v²®, ÷Põ£•® ¯õ¸ 

øh¯ v¸¨v, ÷Põ£zvÀ EÒÍx?

	 A) B]›¯ºPÒ B) ö£Ø÷ÓõºPÒ
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Y. Mahira, Grade-4
\õ¢v {÷Puß C¢v¯ß £ÒÎ,  

÷uõíõ, Pzuõº

]zvµ® ÷£_x..!

Aß¦a ö\À»[P÷Í..!  Cx E[PÒ £UP®. ]ÖPøu, PÂøu, xqUS, ÂkPøu GÚ  

}[PÒ GxÄ® GÊu»õ®! C[S Ch®ö£ØÖÒÍ AÇQ¯ Ásn KÂ¯[PøÍ¨ ÷£õ» 

}[PÐ® KÂ¯[PÒ Áøµ¢x AÝ¨£»õ®. ÁõmìA¨¤À AÝ¨£: 7305040386
AÝ¨£ ÷Ási¯ •PÁ› : ]Óõº E»P®, \©µ\® ©õuª¸•øÓ CuÌ

IFT ÷»ß, 138 ö£µ®§º ö|kg\õø», ö\ßøÚ & 600012

S. \¥íõ, 7B® ÁS¨¦, Cì»õª¯ 

ö©m›US÷»åß ÷©À{ø»¨ £ÒÎ, 

P¸®¦UPøh, ÷PõøÁ

]Óõº E»P®

| ®•øh¯  Gsn®  uõß  |®•øh¯ 

ÁõÌUøPa  \UPµ©õPa  _ÇÀQÓx.  BP÷Á  

Gsnzøua \› ö\#x öPõÒÍ ÷Ásk®. 

Gsnzøua \› ö\#. Gsn® uõß 

]¢uøÚ-¯õS®. ]¢uøÚø¯a \› ö\#. ]¢uøÚ 

uõß ö\¯--»õS®. ö\¯ø»a \› ö\#. ö\¯Àuõß 

ÁÇUP-©õS®. ÁÇUPzøua \› ö\#. ÁÇUP® 

uõß ÁõÌUøP-¯õS®. 

ÁõÌUøP÷¯ Áµ»õÓõS®. ÁõÌUøP Áµ»õ÷Ó 

©Öø©°À JÆöÁõ¸ ©ÛuÝUS® öPõkU-

P¨£k® |ßø© wø© £v÷Ák £m÷hõø»-

¯õS®. 

BP÷Á Á¢x ©øÓ²® Gsnzøu²® 

{ßÖ EøÓ²® ]¢uøÚø¯²® \› ö\#÷Áõ®  

]Ó¨¦¨ ö£Ö÷Áõ®.

Gsn®
÷£õÀ 
ÁõÌÄ

& µ.öuÍ»z uìÜ®, 

12B® ÁS¨¦,  

B\õz ö£sPÒ ÷©À{ø»¨£ÒÎ, 

©°»õkxøÓ
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Ph¢u BPìm 26 AßÖ ÷|£õÍzvß ÷£õz÷u 

÷Põæ & v›`¼ |v¨ £køP¨ £Sv-PÎÀ HØ£mh 

Pkø©¯õÚ  vjº  öÁÒÍ¨  ö£¸UøPz öuõhº¢x 

á©õAz÷u Cì»õª î¢z AQ» C¢v¯z xønz 

uø»Áº ÷£µõ]›--¯º \½® Gg]Û¯º uø»ø©-°À 

á©õAz E¯º{ø»U SÊ ÷|£õÍ yuµ-Pz-xUSa  

ö\ßÓx. AQ» C¢v¯a ö\¯»õÍºPÒ åL¤ ©uÛ, I.PŸ•À 

»õð, AwSº µð©õß BQ÷¯õº C¢uU SÊÂÀ Ch® ö£ØÔ¸¢ 

uÚº. yuµP AvPõ›²® yuµP J¸[Qøn¨£õÍ¸©õÚ ¤µPõè 

©À»õøÁ CUSÊÂÚº \¢vzx¨ ÷£]Úº.

CuøÚz öuõhº¢x PÍ {»Áµzøu B#Ä ö\#ÁuØPõP 

á©õAz÷u Cì»õª î¢vß ‰ßÖ ÷£º öPõsh yxUSÊ 

÷|£õ-Íz-vØS ‰ßÖ |õÒ £¯n® ÷©ØöPõshx. CU-SÊ 

£õvU-P¨£mh £SvPÐUS ÷|›À ö\ßÖ ©UPÒ, EÒÑº 

{ºÁõPz-vÚ¸hß P»¢-xøµ-¯õi, ÷£›hµõÀ HØ£mkÒÍ ©Ûu-

÷|¯z ÷uøÁPøÍ ©v¨¥k ö\#ux. PÍ B#Âß  •iÄPÒ, 

£›¢-xøµPÎß Ai¨£øh°À, ÷|£õÍ |õmiß \mh vmh[-

PÐU-S® ÁÈPõmk-uÀ--PÐUS® Em£mk AÁ\µPõ» {Áõ-µn 

|hÁiUøPPøÍ á©õAz÷u Cì»õª î¢z öuõh[Q²ÒÍx.

á©õAz÷u Cì»õª î¢vß ÷u]¯a ö\¯»õÍº ö©Í»õÚõ 

åL¤ ©uÛ, "÷£µÈÂß uõUP® ªPU Pkø©¯õP EÒÍx. £õvUP¨£mh Sk®£[PÐUS 

EnÄ, u[Sªh®, ©¸zxÁ EuÂ, £õxPõ¨£õÚ Si}º ¤Ó Azv¯õÁ]¯¨ ö£õ¸mPøÍ 

EhÚi¯õP ÁÇ[S-Á÷u •ußø©¨ £o¯õP EÒÍx' GßÖ SÔ¨¤mhõº.

÷|£õÍ Aµ_® Auß ÷£›hº «m¦ Aø©¨¦PÐ® ªS¢u \Áõ»õÚ `Ç¼¾® £õµõm-

kU--S›¯ £oPøÍa ö\#x Á¸QßÓÚ. GÛÝ® ÷£›h›À Sk®£zvÚº, ÃkPÒ, 

ÁõÌÁõuõµ®, Ehø©PøÍ CÇ¢uÁºPÐUS CÇ¨¥k ÁÇ[SÁx SÔzx ÷|£õÍ Aµ_ 

CxÁøµ G¢u AvPõµ¨§ºÁ AÔÂ¨ø£²® öÁÎ°hõux PÁø»US›¯ A®\®' GßÖ 

ö©Í»õÚõ åL¤ ©uÛ _miUPõmiÚõº.

PÍ {ø»ø©ø¯U PÁÛzuuß Ai¨£øh°À, EÒÑº \mh ÂvPÐUS Em£mk 

©mk÷© CUPmhzvÀ Áøµ¯ÖUP¨£mh AÁ\µPõ» {Áõµn¨ £oPøÍ ÷©ØöPõÒÍ 

•i²®. «m¦¨ £oPÒ •Êø©¯õP •iÁøh¢x, CÇ¨¦PÒ xÀ¼¯©õP ©v¨¤h¨ 

£mk, ©UPÎß ÷uøÁPÒ öuÎÁõPz öu›¯Á¢u ¤ßÚ÷µ }shPõ» ©ÖÁõÌÄ, ©ÖPmh-

ø©¨¦¨ £oPøÍ ÷©ØöPõÒÍ C¯¾®. {Áõµn¨ £oPÐUSa \õzv¯©õÚ AøÚzx 

EuÂ-PøÍ²® ö\#¯ á©õAz u¯õµõP EÒÍuõP CUSÊ AÔÂzxÒÍx.

÷|£õÍzvÀ á©õAz÷u Cì»õª î¢z 

÷|µi PÍ B#Ä



16&30 ö\¨h®£º 2026 \©µ\®



16&30 ö\¨h®£º 2026 \©µ\®


